Chwong V. YEU CAU VE KY THUAT

Yéu cau vé kj thudt bao gom cdc ndi dung co ban nhw sau:
1. Gi6i thiéu chung go6i thau
- Tén goi thau: Kham stc khoe dinh ky cho hoc vién.
- Chii d4u tu: Cong an tinh Thanh Hoa.
- Pia diém thuc hién:
+ Co sé 1: Thon Kim Son, xa Trung Chinh, tinh Thanh Hoéa,
+ Co sd 2: Ban Cang, xa Hbi Xuan, tinh Thanh Hoa
- Thoi gian thue hién hop dong: 30 ngay.
- Ngudn vén: Kinh phi B Cong An cap
- Thoi gian bat dau t6 chirc lya chon nha thau: Thang 4 nam 2026.
- Loai hop dong: Tron goi.
- Hinh thirc lya chon nha thau: Chao hang canh tranh, trong nuéc, qua mang.
2. Muc tiéu cong viéc:
- Lua chon Nha thau cung cép dich vu Kham strc khoe dinh ky cho hoc vién tai
02 co s¢ Cai nghién ma tay thudc phong PC04, Cong an tinh Thanh Héa.
3. Yéu cau k¥ thuét ciia goi thiu:
3.1. Yéu ciu chung
- Yéu cau vé nha thau kham strc khoe:

+ Nha thau 14 co s& kham, chira bénh hang II trd 1én (twong duwong hoic tht
hon).

+ Pon vi kham du diéu kién cta co s& kham bénh, chita bénh dugc phép thuc
hién kham strc khoe theo quy dinh hién hanh.

+ Pon vi Kham strc khde c6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hop vt hoat
dong kham bénh theo yéu cau K§ thuat chi tiét — Chuong V-HSMT.

(Nha thau cung cap tai liéu chimg minh cac yéu cau trén).

- Yéu vau vé dau ra: Mdi nhan sy tham gia kham strc khoe déu dugce kham stic
khoe va tra két qua. Két qua thé hién dang tinh trang stc khoe chung va chirc ning
ctia co quan trong co thé. Phat hién sém cac yéu t6 nguy co vé sire khoe, tir 46 hudng
dan tu van, theo ddi va diéu tri kip thoi.

- Nha thau chju trach nhiém vé tinh chinh xac cua két qua kham strc khoe.
Truong hop cé két qua kham bat thuong, trong hd so kham ngoai phan két luan, nha
thau phai c6 trach nhiém tu van vé cach diéu tri bénh cho cac ca nhan d6 va chuyén
giao toan bo ho so va két qua.

- Pam bao cho hoc vién ctia bén A khi khdam bénh dugc hudng dan tan tinh,
khédm cac hang muc da dang ky trong khoang thoi gian nhanh gon, hop 1y;



- Viéc quan 1y kham chita bénh phai cam két thyc hién theo ding quy dinh cua
B0 Y té va phap luat Viét Nam hién hanh.

- Poi ngii bac sy, k¥ thuat vién, diéu dudng vién co day du chung ch1 hanh nghé
kham bénh, chita bénh theo quy dinh, dam bao dap ung cac yéu cau vé chuyén mén
d6i voi timg ndi dung kham cua goi thau;

- May moc, trang thiét bi y té thuc hién viéc kham strc khoe phai dﬁy du, dam
bao dap tmg cac yéu cau vé chuyén mén déi véi ting ndi dung kham cia goi thau.

- Nha thau cam két dam bao in dugce phim nghi ngd ¢6 bénh 1y ngay tai budi
kham.

- Pia diém kham, kiém tra strc khoe dinh ky: Nha thau bé tri kham, kiém tra
suc khoe tai 02 co s¢ Cai nghién ma tuy thudc phong PC04, Cong an tinh Thanh
Hoa; (co s 1: Thon Kim Son, xa Trung Chinh, tinh Thanh Hoéa, co s& 2: Ban Cang,

xd Ho6i Xuan, tinh Thanh Hoa).
3.2 Yéu cau Ky thuit chi tiét

STT | Noéi dung cong viéc M@ ta chi tiét bVT SL
Noi tong quat: Chiéu cao, can nang, do
mach, huyét ap, kham tim mach, ho hap,
) tiéu hoa.
| KHAM TONG | Kham mat: Do thi luc, cidc bénh vé mat Neusi | 760
QUAT Kham ndi soi tai, miii, hong phat hi¢n g
mot sO bénh 1y tai, miii, hong
Kham da liu
Tong két ho so, két luan, tu van suc khée
II | XET NGHIEM CAN LAM SANG
1 Tong phan tich mau Ph’at hién mot s0 bénh ly vé mau, thi¢u Nawoi | 760
ngoai vi mau
2 Dinh lugng Ure , o . Nguoi | 760
3| Dinh luong Cre Danh gia chuc nang than Newoi | 760
4 Bﬁlch lugng  Acid Panh gia nguy co mic bénh gout Nguoi | 760
5 | Binh lwong Glucose Chan doén tiéu dudng va roi loan dung Ngudi | 760
nap Glucose
Dinh luong .
6 cholesrerol Dinh lugng Lipit mau (danh gia tinh Nguoi | 760
7 Dglh . legng | trang roi loan Lipit mau) Ngudi | 760
Triglyceride
. n ~ .| Phat hién hoi chimg rdi loan chuyén héa
Xét nghigm m& méu Lipit, nguy co so vira dong mach, tan
8 (HDL — cholesterol, hup eta gni]lm mau co tim, tl%an hu nhlerﬁ Nguoi | 760
LDL cholesterol) mg P
9 Po hoat d60 GOT Danh oid chite nine ean Nguoi | 760
10 | Po hoat 4o GPT & 58 Newdi | 760
11 | Do hoat 30 GGT Danh gia bénh ly gan mat Nguoi | 760




STT | Noi dung cong viéc MBS ta chi tiét PVT | SL
12 Dl‘nh lu?ng Bilirubin Xa}c d}nh ‘tie_:nh 1y gan mat: viém duong Nguoi | 760
toan phan mat, tac mat. ..
13 | HbsAg test nhanh Tam soat nhiém virut viém gan B Nguoi | 760
14 | HAV Ab test nhanh | Tam soat nhiém virut viém gan A Nguoi | 760
15 | HCV Ab test nhanh | Tam soat nhiém virut viém gan C Nguoi | 760
| Cac bénh dai thao duong, nhiém
16 | Xétnghiém nudc tiéu | Xetonic, dai nhat, bénh gan, than, bénh | Nguoi | 760
] viem duong tiét ni€u, dai mau...
111 CHUAN POAN HINH ANH VA THAM DO CHUC NANG
1 Dién tim thuong Phat hi€én mdt s6 bénh 1y tim mach Nguoi | 760
a2 Phat hién mot s6 bénh 1y cac tang trong .
2 Siéu am O bung 6 bung (gan, than, 14 lach) Nguoi | 760
Siéu am tuyén giap, A ne K 1n , L.
3 situ am doppler u Phat h}¢n rriot 50 bénh 1 tuyén gidp, Nguoi | 760
X . z | hach vung c6
tuy€n, hach vung co
4 gf;‘;g X - quang ngue | o hian benh Iy tim phéi Neudi | 760
5 | Dién ndo d6 Phat hién mot sd bénh 1y ndo Nguoi | 760

3.3 Cac yéu cau khac

(+) Yéu cau vé quy trinh liy, bio quan miu xét nghiém:

- Khu vue 14y mau xét nghiém phai dugc chudn bi trudc it nhat 01 ngay dam
bao bo tri cac ban lay mau phai dugc tiét trung sach s€, khu vuc dé nudc ti€u phai
c6 bang chi dan rd rang.

- Quy trinh léy mau xét nghiém cu thé, khoa hoc, an toan, vét tu y té phuc vu
viéc lay mau, bao quan mau theo dung quy dinh.

- Pon vi ¢6 trach nhiém dam bao sip xép du can bo nhan vién c6 chuyén moén
lay mau x¢ét nghiém tai dia diém dam bao dap img phuc vu tot theo s6 lugng hoc
vién va dam bao tién dg lay mau cho toan bo hoc vién trong vong 02 ngay.

(+) Yéu cau giai phap k§y thuit, bién phap té chirc cung cap dich vu kham
strc khée: Trong E-HSDT ctia Nha thau phai ¢6 cac gidi phap cu thé nhu sau:

- Chuan bi ho so trude khi tién hanh 1dy mau xét nghiém dam bao khoa hoc
de tim, khong dé un tac.

- Pam bao c6 két qua xét nghiém trude khi tién hanh kham tap trung.

- Cam két vé tong thoi gian cho 01 (mdt) luot kham gdm kham tong quat,
chuyén khoa, si€éu am, chup Xquang (can lam sang), kham du cac chuyén muc khong
qué 04 gid dong ho.

(+) Cac yéu ciu khac

Nha thau c6 cam két trong truong hop hoc vién vi 1y do bat kha khang ma
khong thé kham strc khoe tap trung (di cong tac nudc ngoai....) hodc ly do khac ma



khong thé kham, kiém tra sitc khoe tap trung thi nha thau phai bd tri xe dua dén va
bd tri dé hoc vién kham tai Co s& y té.

Nha thau cam két toan bo thong tin, ho so kham, xét nghi¢m phai dugc bén
nha thau giir bi mat.

Sau 15 ngay ké tir ngay kham, Nha thau cam két giri tra HO so, két qua kham
ctia timg ¢4 nhan trong mdi phong bi riéng (c6 nhan xét két qua va ké hoach diéu tri
néu c6 bénh) va ban giao cho chu dau tu.

4. Giai phap va phwong phap luin:

Nha thau chuan bi dé xuat giai phap, phuong phap luan tong quat thuc hién
dich vu theo cac ndi dung quy dinh tai Chuong V, gdm cac phan nhu sau:

1. Giai phap va phuong phép luén;

- Giai phap k¥ thuat va bién phap t6 chirc cung cap dich vu kham sirc khoe phai
dam bao hop 1y, kha thi, phi hop va dép tng cac yéu cau;

- Quy trinh ldy mau, quy trinh kham stic khée dinh ky hop 1y, ph hop, khoa
hoc day du cac danh muc kham dap tng yéu cau.

- Thuyét minh Quy trinh kham va bao mat thong tin khach hang theo quy dinh
hién hanh.

2. Ké hoach cong tac.

Ké hoach t6 chtrc kham: T6 chitc dich vu kham kha thi, dam bao chét luong,
phéi hop tiép nhan hod so kham, lay miu xét nghiém, chuan bi bd tri mat bang tiép
d6n, kham bénh phtt hop véi s6 lugng ngudi tham gia kham, dam bao c6 su gidn cach,
khong tap trung qua dong nguoi trong khu vuc kham.

5. Quy dinh vé kiém tra, nghiém thu san pham:

- Trudc khi tién hanh kham stc khoe, cha dau tu s& tién hanh kiém tra trang
thiét bi cung so d6 bd tri, quy trinh kham ctia nha thau.

- Cong viéc kiém tra viéc cung cép dich vu s& duoc tién hanh cung véi qua
trinh cung cép dich vu.

- Sau khi cong tac kham sirc khoe hoan tat, nha thau can cung cp:

+ S6 kham strc khoe ctia tat ca cac hoc vién da tham gia kham strc khoe. Két
qué thé hién dung tinh trang strc khoe chung va chirc nang ctia co quan trong co thé.
Céc S6 kham duoc giao vé dia chi do Chu dau tu yéu cau.

+ Co phuong an phat hién cac ddu hiéu bénh 1y, ké don, huéng dan sir dung
thudc theo don, ché do an uéng sinh hoat cu thé cho nguoi tham gia kham va tu van
stre khoe phu hop (néu c6).



+ Lap bang tong hop két qua kham cua toan bd ngudi tham gia kham, ¢ phan
loai stc khoe kém theo phuong hudng diéu tri, nhan xét khuyén cdo va huong giai
quyét vé tinh hinh strc khoe ctia hoc vién.

+ Bac s§ cua bénh vién chi dong tu van cho ting ngudi kham sau khi ¢ két
qua kham (d6i voi nhitng trudng hop c6 chi sé kham sirc khoe khac thudng can luu
¥) nhitng trudng hop khac c6 thé goi dién cho bac sy dé tu van chuyén sau.

+ Bién ban nghiém thu dich vu duoc hai bén ky dﬁy du, hoa don gia tri gia
tang, dé nghi thanh todn, ... va cac tai liéu khac phuc vu viéc thanh, quyét toan hop
dong.



