Chuong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé dy an/dy toan mua sim, géi thau:

Tén du toan: Thué dich vu vé sinh cong nghiép tron géi cho Bénh vién Y Duoc
c0 truyén - Phuc hoi chtrc nang tinh Dién Bién

Tén gobi thdu: Géi thau Thué dich vu vé sinh cong nghiép tron goi cho Bénh
vién Y Duoc ¢6 truyén - Phyuc hoi chire nang tinh Dién Bién

- Chti dAu tu: Bénh vién Y duoc cb truyén - Phuc héi chirc ndng tinh Dién Bién

- Ngudn vén: Ngudn thu dich vu ctia don vi su nghiép va cac ngudn thu hop phép

khac ctia Bénh vién Y Dugc ¢b truyén - Phuc hdi chitc ning tinh Dién Bién

- Thoi gian thuc hién: 12 thang

- Pia diém thuc hién: Tb 13, phuong Dién Bién Phd, tinh Di¢n Bién

2. Muc tiéu céng viéc:

Lua chon dugc nha thiu ¢ du kinh nghiém thue hién cung cap Thué dich vu v¢
sinh cong nghi€p tron goi cho Bénh vién Y Dugc ¢ truyén - Phuc hoi chirc nang tinh
Dién Bién nhim vé sinh moi truong bé mit, phén loai rdc thai y té va van chuyén dén

noi tap két tuan thi quy dinh veé kiém soat nhiém khuan trong co s& kham bénh, chira
bénh.

3. Yéu ciu ky thuét clia géi thau;

3.1 Yéu ciu chung vé dich vu vé sinh céng nghiép tai Bénh vién

- Pam bao an ninh trat tu, an toan lao dong khi thuc hién goi thau.

- Pam bao vé sinh méi trudong nhim tranh giy thiét hai vé tai san va nguoi tai
noi lam viéc va khu vuyc lan cén.

- Nha thau phéi chiu hoan toan trach nhiém vé viéc bao vé tai san, nguyén vat
liéu va may moc thiét bi dua vao sir dung cho viéc thyuce hién géi thau.

+ Giam sat theo dai nhitng khéi lugng do minh thuc hién trong thoi gian thuc
hién.
+ Néu Chu diu tu nhan thdy nhan sy cta Nha thiu c6 hanh vi sai pham hodc

khéng thuc hién ding cac nhiém vu dugc giao thi trong vong 24 gid, Nha thau phai
thay nhan su khac dap ing yéu cau ké tir khi nhan dugc thong béo ctia Chu dau tu.

+ Nha thau phai béo céo cac chi tiét vé bat ky tai nan, hu hong hodc sy ¢b khén
cap nao trong qua trinh trién khai. Trong truong hop c6 tai nan nghiém trong, hodc su
cb khin cdp, Nha thiu phai bao cdo ngay lap tirc bing cac phuong tién nhanh nhét sin
co.

- Khi bé mit san nha, ban ghé c6 dinh mau ho#c dich co thé phai dwoc xut 1y
theo quy dinh.

- Tuan theo dung nguyén tdc lam vé sinh tr viing c6 nguy co thap dén viing cé
nguy co cao, tr trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- Ap dung phuong phép lau a am, khong dugce quét khd trong cac khu vyre chuyén
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mon, budng ngudi bénh nim (trir khu ngoai canh).
- Thuong xuyén thay khin lau, dung dich khir khudn lam sach va giat, 1am kho
khan lau sau khi str dung.

- Nguoi lam vé sinh phai mang phuong tién phong h§ cd nhéan theo ding quy
dinh cuta vi tri lam vé sinh.

3.2 Pham vi cung cip dich vu

a) Danh muc chi tiét

gpy | o LeRaTar, Voucihhme b, dichin . o ot B0
cong cu, dung cu tinh | lwgng
I. THUE NHAN CONG
1 | S6 lugng nhén cong Nguoi 05
2 | Chi phi cho nhéan vién Nguoi 01
quan ly
3 | Chi phi BHXH, BHYT, Ngudi | 06
BHTN
II. CHI PHI VAT TU
1. CHI PHI VAT TU KHAU HAO 01 THANG /1 LAN
-Than duge lam bang chinh than
I | Chéi chit bs).ng chit, quan ddy nhua, can g0 Cai 06
dai 1,2
(Hodc tuong duong)
- Chéi r& quét rac dai 1,2m
2 | Chéid - Chat liéu cong dwra that, bén Cai 04

chic déo dai

(Hoac tuong duong)

-Kic’h thude : 43 x 6.5 x 8.5 cm|
-Chat liéu : Nhya PP + Nilong
-Trong lugng : 65gram

-Chiu nhiét tdi da : v6i can 800C,
3 | Chéico vGi sgi co 60 oC Cai 06
- Chét liéu chét lugng cao, an toan|
khi str dung, khong gay doc hai.

- Dung dé cha, co bon cau, toilet
(Hodc tuong duong)

-Mau sic: Xanh duong, do
-Xéng nhua ce'u} dai véi c}lét li'éu
nhua PP déo, bén, dep, chic chan.
4 | Mo hot rac can dai -Kich thudc: Can to 30.5 x 32.5;] Cai 06
can dai 63cm '-théo ro1  duoc.
Chiu nhiét: -10 dén 110°C

(Hoéc tuong duong)




STT

Danh muc vit tu,
cong cu, dung cu

Yéu cau hang héa, dich vu

Pon vi
tinh

S6
lwgng

KhAu trang

- Khéu trang 5D

- C6 tac dung ngan bui, vi khudn
va céc bénh nguy hiém lay qua
duong ho hép

- Thanh tya miii cé dan hoi cao
giup bit kin va c¢b dinh khau trang
trén khudn mat

- Day deo dugc lam chéc chin va
co gidn rat tdt tao cam gidc thodi
mai cho ngudi st dung

- Khau trang dugc 1am tir chat liéu
than hoat tinh khéng thdm nuéc,
thoang khi va khong gy di ing da
(Ho#c tuong duong)

Cai

06

Géng tay cao su

Gang tay cao su dugc san Xuat tir
nguyén liéu cac cao su thién nhién
va hoa chit khong doc hai.

- Gang tay mém, d9 co dan tot,
chéng nude va chng hoéa chit
nhe.

- Gang duogc thiét ké 6m sat ban
tay, tdng do bao vé tay.

- Gang duge xir 1y chong khuén,
lkhtr moi, khong nAm méc.

- C6 d6 bén cao, chét luong tt.

- Tao d6 ém tay cho nguoi sir
dung.

- Chiéu dai: 27cm, 32cm, 38cm
(Ho#c tuong duong)

06

Khan lau

- Kich thude: 35x35 cm;

- Chét lidu: 100% cotton;

- Khéng khuan, khir mui. Khén
mém min, khong 1am triy xuéc da
khi tiép xic, kha niang thdm hut
nude, dé giat, mau kho, han ché xu
16ng va khod cung sau nhiéu lan giit.
(Ho#c tuwong duong)

Cai

14

X0 nhya

- Chét liéu nhua PP bén dep

- Thiét ké tién dung, quai xach
chéc chin

- B& mit tron bong dé vé sinh
(Hodc twong duong)

Ciai

06

Phét xanh

-Miéng cudc rira chén xanh nham
lon

Cai

06




STT

Danh muc vat tu,
cong cu, dung cu

Yéu cau hang héa, dich vu

Pon vi
tinh

)
lwgng

Kich thuée: 130mm x 160mm x
0.8mm

- Chét liéu: Soi cudc hoat tinh

- Mau séc: Xanh 14

(Hodc tuong duong)

10

Giép sat

- Miéng giép sét co xoong, cha vé
sinh

- Chat liéu: Thép khong gi;
(Hodc tuong duong)

Cai

06

11

Nudce lau san nha

Nudc lau san tiqh dau sa chanh
hiru co sach khuan thom mat.

- Dung tich: 1.000 ml

- Loai bo bui ban, vét ban cimg
dau, cho san nha sach bong.

- Phu hop v6i moi loai san
(Hoéc tuong duong)

Lit

35

12

Hoa chat co bon cau

Nudce Tay Toilet

Dung tich: 960ml/chai

Hiéu qua diét khudn vuot troi:
Gitp tiéu diét vi khudn, 1am sach
va khir mui hiéu qua, dam bao vé
sinh cho khu vuc nha vé sinh

Téy sach vét ban ctrng dau: Loai
bo nhanh céc vét bin nhur xi ming,
rong réu, vét 6 vang trén gach, da
hodc céc thiét bi nha vé sinh.

An toan khi sir dung dung céch:
Thanh phan an toan, than thién véi
moi truong, khong gay hai cho
ngudi ding néu str dung diing
huéng dan.

Mui hwong dé chiu

(Hodc tuong duong)

Lit

25

13

Hoéa chét lau kinh

- La hdn hop chit tiy tong hop
lam bong vét béan, bién thanh thé
stta va lam tréc khdi mét kinh.

- Khéng dé lai 16p vang trén kinh
- Ngin khong cho kinh bi 6 tré lai.
- Khong an mon kim loai, kinh va
nhua ca trong st dung théng
thuong va phoi ngoai anh sang.

- La chét tiy c6 tinh phan huy

- Mau sic: Xanh nhat

Lit

15




STT

Danh muc vit tu,
cong cu, dung cu

Yéu cau hang hoa, dich vu

Pon vi
tinh

S6
lrgng

_ Chis6pH: 9.5

- Dung tich: 5 lit

- Khong chira phét-pho nén khong
gdy hai da tay

(Hoéc tuong duong)

14

Nudc tdy javen

- Nuéc tay Javen 10-12%

- Dung dich dang long.

- San pham dung dé tAy tring quéan
40, khir mui,lau vé ’sinh san nha xi
nghiép va diét khuén.

(Hodc tuong duong)

Lit

25

15

Ti rac den

+ Loai c&: 10kg, Kich thude: 35 x 65

cm; Co quai

- Loai ¢&: 20kg, Kich thudge: 50 x 80
cm; Co quai

L Chét lidu: Nilon loai HDPE

- Hang hoa mai 100%. Tai ddm bao

chic chan, khong bi rach, buc va

do nudc khi sir dung.

L Mau sic: Pen

(Hodc tuong duong)

Kg

25

16

Tai rac xanh

+ Loai ¢&: 10kg, Kich thude: 35 x 65
cm; Co quai

+ Loai c&: 20kg, Kich thude: 50 x 80

cm; Co quai

- Chét liéu: Nilon loai HDPE
+ Hang héa méi 100%. Ti dam bao

chic chan, khong bi rach, buc va
do nudce khi sir dung.

t Mau sdc: Xanh

(Hod#c tuong duong)

65

17

T1i béng vang

+ Loai c&: 10kg, Kich thudc: 35 x 65

cm; C6 quai

L Loai cd: 20kg, Kich thude: 50 x 80
cm; C6 quat

| Chét liéu: Nilon loai HDPE

- Hang hoa moi 100%. Tti dam bao
chic chan, khong bi rach, buc va
do nudce khi sir dung.

L Mau sic: Vang

(Hodc twong duong)
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STT

Danh muc vt tw,
cong cu, dung cu

Yéu cau hang hoéa, dich vu

Pon vi
tinh

S6
lwrong

2. CHI PHI VAT TU KHAU HAO 03 THANG /1 LAN

Day phun nuéce

- Ong nhya PVC luéi déo phi 18
(Hoac tuong duong)

60

Cay lau san kho, cay lau
san am

- Can cay lau kho san nha: Inox, dai
1,35m

- Khung ban lau: Inox, kich thude
60x20cm. Gap thanh 2 nira dé cai
hai bén TAm bang chdt dé

- Gié san Ho6 Soi Microfiber siéu
thdm hut

(Hoédc twong duong)

Cai

06

L4 lau san thay thé

- TAm lau thay thé céy lau nha cong
nghiép soi san ho mém mai tham
hut tot,lam sach nhanh bui ban.

- Kich thuée 60cm va 40cm

(Hodc trong duong)

La

21

Chéi quét mang nhén

- Choi quét tran nha, mang nhén da
nang

- B san pham g(x)m:\Ca’m Inox dai 3
m, 01 dau treo, 01 dau lau.

- Phan than inox day dn chéc chén
c6 thé kéo dai tir 110 dén 280 cm.
(Hoac tuong duong)

Cai

06

Cay lau kinh

- B§ Lau Kinh Pa Néng 3 trong 1
Tién Dung

+ BO Lau Kinh Bao Gom:

+ Cay lau inox dai 1m2: Thiét ké
nhe nhang nhung vé ciing chic
chén, c6 khoa co dinh cho phép
diéu chinh d6 dai linh hoat tir
85cm dén 1m2, v6i duong kinh phi
19/22mm.

+ Pau ndi lau nhya PP véi vai
Microfiber: Chét liéu vai
Microfiber thim hut siéu tét, gitup
lam sach hoan hao ma khong gay
tréy xude, dau ndi nhua c6 thé
thay thé dé dang.

H+ Péu ndi gat cao su: Ludi cao su
mém déo, gitip gat sach nude,
mang lai bé mat kinh khé rao hoan
hao.

+ Pau nbdi nhua: Thiét ké dic biét

Cai

02




STT

Danh muc vat tu,
cong cu, dung cu

Yéu cau hang héa, dich vu

Pon vi
tinh

S6
lwrgng

dé d& dang treo 1én cao va lay cac
vat dung & nhitng vi tri kho voi.
(Hodc tuong duong)

Phét trin

-Choi phat tran phui by
-Chicu dai: 60 cm

-Soi 1ong nho, day, mém, min.
-Can nhua cung.

(Hodc tuong duong)

Cai

01

Céay gat san nudc

- Gat san inox cao su den

- Pau kep inox khong gi

- TAm cao su véi do déo va do bén
cao

- Cén dai 1én dén tm 1m2 dugc lam
bang chét liéu inox..

- Ludi gat san bang cao su mau den.
- Tay nim bang nhwa PP

- Péu kep tAm cao su den bing thép,
ctng chic, bén lau.

(Hodc tuong duong)

Cai

06

Non

- Chét liéu: 13 co;
(Hodc twong duong)

Cal

06

3.CHI PHI VAT TU KHAU HAO (Tinh cho 01 nim)

May cét co

Kiéu méy: 4 thi, 1 xilanh, lam mat
gio

Vong tua: 7000 vong/phut

Dung tich binh nhién li¢u: 0.65 lit
Trong lugng: 2.78kg

(Hoac tuong duong)

Cai

01

May cha san

Do 6n: <70 db

Ap luc ban chai: 18kg

Téc d6 vong quay: 150 rpm/min
Dong co ban chai cha: 550W
Céng suat dong co hut nuéc:
400W

Luc hat: 1280 mm/H20

Téc dd 1am sach: 2000 - 2500 m2
/h

Dung tich binh chita nuéc sach:
44L

Dung tich binh nuéc ban: 50/60L
Trong luong: 121 kg

Tdng trong lugng: 134 kg

Kich thuéc may: 1140 x 985 x

500 mm

Cai

01




Danh muc vat tw, ) P o Ponvi| S6
STT cong'ci, dyng cu Yéu cau hang héa, dich vu tinh | hrong
Kich thudc dong goéi: 1250 x 570
x 1160 mm
Phu kién gom: 01 Ban chai, 01
t’hanh gat nude, 01 sac, 02 binh
ac quy
(Hodc tuong duong)
Chat liéu: Nhya PVC
- Trong lugng: 1.2 - 1.7 KG/dd1
- Mau: Den
- Xuat xu: Viét Nam
n - Puoc str dung trong moi truong
3 | Ung nudc c¢o6 nhiét dd binh thuong boi 06
- Mém, déo, 6m §a’1t chan, tao cam
gidc thodi mai, dé chiu khi sir dung
- B¢ mat dugc ling bong giup
chong bam ban
(Ho#c twong duong)
‘ Chat liéu: katesilk loai 1, day dan,
Dong phuc (02 thAm md hoi sk
4 bd/ngudi) Bao gom: (2 4o dai tay, 2 quén) Clie =
(Hoac tuong duong)
b) M6 ta cong viéc:
ok a 'a Hang | Hang Hang
STT Noi dung cong viéc neiy tndn Hiding
. KHU VU'C SANH, HANH LANG CONG CONG
A. Khu vue hanh lang, tién sianh cic khoa, phong
1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu sang, quat X
3 Lau cira chinh, ctra sb chdp va cac ké cira sb X
4 | Laukinh hanh lang thép dudi 3m X
] Lau céc bién béo, bién huéng din, hop thu, X
hop chira binh chita chdy, bang cong tic dén
6 Lau lan can hanh lang X
7 Lau ghé cho ngoai hanh lang X
Lam sach cac vach tuong: chir viét, vét keo X
dan giay thong bao (néu co)
9 Téy vét keo cao su bam két trén san nha X
10 | Pha hod chét chuyén dung theo diing ty 1& X
va tién hanh lau san bang cay lau udt




s & ” Hang | Hang Hang
STT Noi dung cong viéc ngay it thang
11 Lau bang cay lau kho X
12 | Van chuyén rac thai t6i noi quy dinh X
I3 Thuong xuyén kiém tra 1am sach ngay khi X
thay vét ban
14 Lam sach san bing mdy chuyén dung 01 14n/3 thang
B. lam sach cdu thang b}
1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu sang, dén bao v¢, bang dién, X
quat
3 Lam sach cac vach tuong: chir viét, vét keo X
dan gidy thong bdo (néu co)
4 | Laucéc bién bdo, bién hudng dan, hop thu, X
hop chira binh chira chay, bang cong tic den
3 TAy vét keo cao su bam két trén san céu X
thang
6 Lam sach cac 6 thoang doc hanh lang X
7 Pha hoé chit chuyén dung theo ding ty 1& X
va
tién hanh lau san bing cy lau u6t
8 Lau bang cdy lau kho X
9 Thu gom, van chuyén rac thai téi noi quy X
dinh
10 | Thay ti dung nilon va khir mui X
11 Lam sach san bang may chuyén dung 0114n/ 3 thang
2 Ludn kiém tra 1am sach ngay khi thdy vét X
ban
C. Khu vue nha vé sinh, nha dai thé, nha quén Iy rac...
1 Quét mang nhén X
2 Lau tran X
3 Lam sach két nude X
4 Lau hé théng dén va cac thiét bi vé sinh X
lavabo, bét
5 Lau hé théng cira ra vao, cira ) X




STT N§i dung cong viéc I;;:;gy Itljélf g:ﬁg
6 | Laukhd céc d0 dac thiét bi sau khi lamsach | X
7 Co thung rac, thay tai dung rac X
8 Khir mui, diét tring, diét khuan X
9 Thu'c‘mg’xuyén kiém tra doi nudc hoac xur X
ly cac vét ban phat sinh
10 Van chuyén réc téi noi quy dinh X
11 Lam sach san bing may chuyén dung 0114n/3 théng
12 Ludn kiém tra lam sach ngay khi thdy vét X

ban

II. KHU VUC BEN TRONG CAC KHOA, PHONG: (Khu vic phong Hanh
chinh, phong Truwéng khoa, phong PD Truwéng, phong hop, phong hoi trudng,

va cac phong chirc niang khac)

1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu sang, quat X
3 L:‘élm s',?ch ciic VéC’h tu-fzng: Fhfr viét, vét keo X
dan giay thong bao (néu co)
4 Lam sach bon rira tay X
5 Lam sach nha vé sinh X
6 Lau hé théng kinh hanh lang thdp du¢i 03m | X
7 Lau ctra chinh, ctra s6 chép va cac ké crasd| X
8 Lam sach bang cong tic dén X
9 Tay vét keo cao su bam két trén san nha X
10 Lau lan can hanh lang X
11 Pha hod chét chuyén dung theo dung ty 1¢ X
va tién hanh lau san bang cdy lau w6t
12 | Lau bing cay lau kho X
13 | Thu gom, van chuyén réac thai t&i noi quy X
dinh
14 | Lau khd céc d dac, thiét bi sau khi lam sach| X
15 | Khir mui, tiét trung diét khuin X
16 Lam sach san bang may chuyén dung 01 14n/3 thang
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A A g Hang | Hang Hang
STT Noi dung cong viéc ngiy adn thang
17 Lu6n kiém tra 1am sach ngay khi thiy vét X

ban

111. BEN TRONG CAC KHOA, PHONG CHUYEN MON nhw (Khoa Kham
bénh, khoa Hdi sirc cAp ctru, Chan do4n hinh énh, Xét nghi¢m...)

1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu séng, quat X
3 Lam sach cac vach tuong: chir viét, vét keo X
dan gidy thong bao (néu co)
4 Lam sach bdn rira tay
5 Lam sach nha v¢ sinh X
6 | Lau hé théng kinh hanh lang thép dudi 03m X
7 Lau ctra chinh, ctra ) chdp va cac ké ctra ) X
8 Lam sach bang cong tic dén X
9 T4y vét keo cao su bam két trén san nha X
10 Lau lan can hanh lang X
Pha hoa chét chuyén dung theo dung ty 1¢
11 va tién hanh lau san bing ciy lau uét %
12 Lau san bang ciy lau khd X
13 T.hu gom, vin chuyén réc thai téi noi quy X
dinh
14 Co thung rac, thay ti dung rac X
15 | Lau khd céc dd dac, thiét bi sau khi lam sach] X
16 | khir mui, tiét tring diét khudn X
17 Lam sach san bing méay chuyén dung 01 lan/ 3 thang
18 Luén kiém tra lam sach ngay khi thdy vét X
ban
IV. BEN TRONG CAC PHONG BUONG BENH
1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu sdng, quat X
3 Lam sach bon rira tay X
4 Lam sach nha vé sinh X
5 Lam sach givong bénh nhin X
6 Lam sach ti dung dd clia bénh nhén X
7 Lau ctra chinh, ctra s0 chop va cac ké clra ) X

11




- x 4 Hang | Hang Hang
STT N§i dung cong viéce ugh e Wane
8 Lam sach bang céng tic dén X
9 Tay vét keo cao su bam két trén san nha X
10 Lau lan can hanh lang X
11 Pha hoa chét chuyén dung theo dung ty 1¢
va tien hanh lau san bang cay lau uét
12 Lau san bang cdy lau kho
13 Thu gom, van chuyén réc thai téi noi quy X
dinh
14 Co thung réc, thay tai dung rac X
15 | Lau kho cdc @b dac, thiét bj sau khi lam sach] X
16 | Khir mui néu c6 X
17 Lam sach san bang méay chuyén dung 0114n/ 3 thang
V.BEN TRONG CAC KHU VU'C PHAU THUAT, HOI SUC CAP CU'U
1 Quét mang nhén X
2 Lau dén chiéu sang, quat X
Lam sach cac vét tuong: chir viét, vét keo
3 e T e ek ey X
dan gidy thong bdo (néu cd)
4 Lam sach bon rira tay X
5 Lam sach nha vé sinh X
6 | Lauhé théng kinh hanh lang thip du6i 03m X
7 Lau ctra chinh, ctra sd chdp va céc ké cira sb X
8 Lam sach bang cong tic dén X
9 Tay vét keo cao su bam két trén san nha X
10 Lau lan can hanh lang X
Pha hoa chét chuyén dung theo dung ty I¢
11| va tién hanh lau san bing cdy lau uét
12 Lau san bang cay lau khd
13 Thu gom, vén chuyén rac thai t6i noi quy X
dinh
14 Co thung rac, thay tti dung rac X

12




STT Noi dung cong viéc Eg:)g( I_tljél f g:ﬁg

15 | Laukhd cac do dac, thiét bi sau khi lam sachl X

16 | khir mui, tiét tring diét khuén X

7 Lam sach san bing méy chuyén dung X

18 Lud6n kiém tra 1am sach ngay khi thay vét X
ban

VI. KHU VU'C NGOAI CANH

1 Quét khu vuc 181 di xung quanh cac toa nha X

2 Vé sinh khu vuc bao vé X

3 Vé sinh bdn cay canh, vuon hoa X

4 Tudi cay, cham soc cay X

3 Vé sinh thung rac bén ngoai X

6 Thuong xuyén khoi thong cbng ranh hoic X
khi trd1 mua

T Thu gom van chuyén rac thai dén noi quy X
dinh

8 Tbng vé sinh chung X

¢) Yéu ciu chit lwgng diu ra ciia dich vu

Danh muc dich vu

Yéu cau ve chat lwgng

1. Sanh ra vao, sanh chd, hanh lang, cau noi cac toa nha

1.1. Bé mit cira/Khung cira Khong c6 bui va vét ban

- San nhin khéong c6 bui va vét ban
- Vét ban nham khong xuét hién trén mit san

1.2. San :
- San dugc phu bang vinyl khong dugc co
vét ban nhin thay dugc bang mat thuong.
- Khong c6 bui va vét ban
1.3. Tudng/Vach ngan - Khung cta vach ngédn dung 1én khong cé
bui va vét ban
1.4. Kinh/Cira s6 Ludn sach s&, khong ¢ vét ban, byi bam.
1.5. Thiét bi/Noi that Ludn sach s&, khong c6 vét ban, bui bam.
1.6. Cong tic/Bang chi din Lubdn sach s&, khong cé vét ban, bui bim.

1.7. Lan can Ludn sach s&, khong c6 vét ban, bui bam.
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1.8. Cudn day voi ctru hoa/Binh ctru
hoa

Luon sach s&, khong c6 vét ban, bui bam.

2. Nha vé€ sinh

2.1. Bé mat ctra/Khung cira

Khoéng c6 bui va vét ban

2.2. San (bao gém ca nip thoat nudc)

Khong c6 bui, bun dat va vét ban

2.3. Vach ngan/Tudng

- Khong c6 bui va vét ban
- Khung ctia vach ngdn dung 1én khong co
bui va vét ban

2.4. Bang kinh/Ctra sb

Khong cé bui va vét ban

2.5. Guong

Khéng c6 bui va vét ban

2.6. Thiét bi/Noi thét

Khong c6 bui va vét ban

2.7. Céng tac/O dién/Bang chi dan

Khéng c6 bui va vét ban

2.8. Chéu rira tay/ Ban chau

- Khong c6 bui va vét ban

- Voi nude khong cé vét ban

- Khéng c6 tée va rac trén ludi loc trong 16
thoat nudc

2.9. BOn cau

- Long bon cau khong c6 vét ban

- Khéng c6 mui héi

- Khéng xuét hién ciin da voi

- Bén ngoai bon cau khéng cé bui va vét ban

2.10. Nip bdn cau

Ca mat trén va mat dudi ndp bon cau khong
¢o6 bui va vét ban

2.11. Thiét bi x4 nuée

- Cén gat cua thiét bi xa nudc, bé nude gian
thap va ong thoat nudc ctia bon cau hoic tiéu
nam khong c6 bui va vét ban

- Cac phan con lai cua hé thong (nhu bé nude
gdn cao) phai sach s€ khong co6 vét ban hodc
bui.

2.12. Phong tim:

2.12.1. Thiét bi voi tim

2.12.2. San phong tim, bao gém
ca khe thoat nudc

2.12.3. Tudng phong tim

- Tét ca 3 thanh phan trén khong c6 bui va
vet ban
- Khong c¢6 téc hodc rac trén khe thoat nude

2.13. Hop dung gidy vé sinh

Khong ¢ bui va vét ban
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2.14. Noi treo gidy vé sinh

Khéng c6 bui va vét ban

2.15. Thung rac

- Khéng c6 réc bira bii trén nén nha

- Thung rac dugc thay tui rac hang ngay.

- Bén ngoai thung rac dugc co rira thuong
xuyén.

3. Thang may

3.1. San/Tudng/Cira

- San khong c6 bui
- Cac vach bén trong thung thang va bang
diéu khién khong c6 bui va vet ban

3.2. Géc thang va dén

Khéng c6 bui

3.3. Ray trugt ctra thang may

Khoéng c6 cac manh vun

4. Cic phong lam viée, budng bénh, budng kham, budng thu thuat

4.1. B& mit ctra/Khung cira

Khong c6 bui va vét ban

2. San

- San nhin khong c6 bui va vét ban, vét
mau...

- Vét ban nham khéng xudt hién trén mt san
- San duoc phu bang vinyl khong duoc c6
vét ban nhin thay dugc bang mat thuong.

4.3. Tuomg/Vach ngin/Tran nha

- Khéng c6 bui,vét ban, mang nhén

- Khung ctia vach ngén dung lén khong cé
bui va vét ban

4.4. Kinh/Ctra sb

Khoéng c6 bui va vét ban

4.5. Thiét bi/Nbi that

Khéng ¢6 bui va vét ban

4.6. Cong tic/Bang chi dan

Khong c6 bui va vét ban

4.7. Cudn day voi ctru hoa/Binh
clru hoa

Khong c6 bui va vét ban

5.8.Thung dung gidy rac

- Khong ¢6 rac bira bai trén nén nha

- Thung rac dugc rira thudng xuyén.

- Bén ngoai ndp thung khong c6 bui va vét
ban.

5. Tran nha

5.1. Thiét bi chiéu sang

Khang c6 bui, vét ban, mang nhén

5.2. L thong hoi

Khéng c6 bui, vét ban, mang nhén

5.3. TAm tran/quat tran

Khéng c6 bui, mang nhén
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5.4. Ong dan

Khéng c6 bui

6. Chau cay, bon ciy

- Khong cé ddu mau thuoc 14
- Khéng c6 rac va manh vun
- Dinh ky tia bot canh cay.

7. Mit tién bén ngoai

7.1. Tudng Khéng cé chat bin khong 1am sach duge
7.2. B& mit kinh - Khéng c6 chit ban khong lam sach dugc
8. Mai nha

8.1. Bé mit mai nha

Khong c6 cat, rac, manh vun

8.2. Lbi thoat nuwéc mua

Khéng c6 cat, rac, manh vun

8.3. Ranh nudc

Khoéng c6 cat, rac, manh vun

9. Khu vuc dudng di, bai dau xe, san

Khoéng cé cat, rac, manh vun

10. Khu vuc ngoai canh

- Khéng c6 rac
- Khoéng c6 1a va canh kho

11. Puodng thoat nudc

- Khong c6 cat, dat, rac

12. Khu vuec tép két rac

- Sip xép gon gang khi tap két rac

- Khong c6 rac va manh vun roi vii

- Khong cé vét ban va chét thai rin trén
tuong

- Khong c6 mui hoi

13. Thung rac cong cong.

- Khéng ¢6 mui hoéi

- Hang ngay phai thu gom rac trong thung
dua vé noi tap két. Khong dé réc ddy qua %
thung.

- Khong c¢6 vét ban ngoai thung

ngay tét, thir bay, chi nhét...

3.3 Yéu cdu thoi gian lam viéc

- Nha thau bd tri nhan vién lam viéc hang ngay tai Bénh vién (ké ca ngay 18,

), theo khung gi® 1am viéc ctia bénh vién. D6i v&i mot

s0 khoa dic thu, thoi gian lam viée s& duge quy dinh cu thé khi ky hop dong.

- f)01 vG6i vé sinh budng bénh nhén, budng kham bénh, budng thii thuét, hanh
lang: Yéu ciu phai lam vé sinh trudc gi& hanh chinh t6i thiéu 15 phut.

- Pbi vé6i thu gom réc: Thoi gian thu gom tai cac khoa, phong trude gio hanh
chinh ti thiéu 30 phut. Trong giér hanh chinh khi rac day tai phai thu gom luén.

- Nha thau d& xuit thoi gian 1am viéc va nghi gitra gio cu thé dép mg yéu cau
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va ddm bao mdi cong nhén lam viéc du 8h/ngay.
3.4 Yéu cau vé hoa chat sir dung cho goi thiu:

- Nha thiu c6 ban danh sach hoéa chét dé xuét st dung cho cong viéc lam sach
hang ngay tai Bénh vién Y Dugc cb truyén - Phuc h01 chtre nang tinh Dién Bién khi
thyc hién dich vu (néu 18 56 lugng, tén hoa chét, ngudn gbe/xudt xir, quy cich, thong
s6 k¥ thudt, lidu st dung, dia diém sir dung).

- Ho4 chét khir khuén phai duge cp phép luu hanh theo quy dinh cia Bo Y té.

- Pha dung dich vé sinh bé mat va dung dich khu khun méi truong theo ndng
d6 va ty 1€ huéng dan cla nha san xuét.

3.5 Yéu cdu vé nhan sw

Nha thau bé tri tdi thiéu 1 Nhan vién gidm sat, quan Iy va 5 Nhén vién/Cong
nhén vé sinh tham gia vé sinh tai cac khu vuc cia Bénh vién.

- Nhén vién giam sat, quan ly:

+ Nhan st dam béo theo d6 tudi lao dong.

+ Nhan su di qua dio tao va cé céc gidy t& chitng nhan sau:

+ Chtng nhén an toan, vé sinh lao dong; K¥ thudt, an toan st dung hoéa chét,
may moc, thiét bi; K§ thuét an toan thuc hién vé sinh dinh ky, v€ sinh trén cao.

+ Ching chi nghiép vu giam sat v¢ sinh tai bénh vién
+ Chirng nhén k¥ thuét vé sinh bénh vién

+ Chirng nhén k¥ ning giao tiép, quy tic (rng x1r trong cac co s& kham chita
bénh.

+ Chig chi do tao lién tuc quan 1y chat lvgng bénh vién
+ Chitng nhén quén 1y chét thai y té
+ Chitng nhén vé sinh mdi trudng bé mit trong cic co s&' y té.

+ Chirng nhan tham gia khoéa dao tao kidm soat nhiém khuan trong céc co s&
kham chira bénh.

+ Gidy chimg nhén thyc hanh tt 5S

+ Chung chi/ chirng nhén phong chédy chita chdy duge co quan c6 thim quyén
dao tao nghiép vu Phong chay chira chdy, ciru nan ctru ho dao tao va cap.

. tSo )(eu 1 lich c6 xac nhan cia dia phuong trong vong 6 thang tinh dén thoi
di€ém dong thau
+ Ban sao hop ddng lao dong véi nha thau.
+ Gidy kham strc khoe trong vong 6 thang tinh dén thoi diém déng thau
- Nhén vién/Cong nhan tham gia vé sinh phai dap Umg cac yéu cdu sau:
+ Gidi tinh: Nam hodc Nit, dam bao theo d6 tudi lao dong ctia Luét lao dong.

+ C6 1y lich rd rang dugc Uy ban nhan dén x4, phudng noi dang ky ho khiu
thuong tri xac nhén (Xac nhén cla co quan c6 thdm quyén trong thoi han 06 thang
tinh dén thoi diém déng thau).



+ Strc khoe tbt, co gidy kham sirc khoe clia trung tm y té, bénh vién hodc don
vi ¢6 chitc ning theo quy dinh, xac nhan cé dua suc khoe dé thuc hién cong viée. Giay
kham strc khoe c6 thoi han trong vong 12 thang tinh dén thoi diém déng thau.

+ C6 hop ddng lao dong lam viéc v6i nha thau,

+ Cac nhan vién v¢ sinh c6 chiing nhén (ching chi) da dugc dao tao vé kiém
soat nhiém khuén, k§ ning giao tiép k§ ning giao tiép, quy tic (ng xir trong cac co sO
kham chira bénh.

+ C6 chimg nhén tdp huan an toan vé sinh lao dong do co quan cé chirc nang
dao tao cap.

+ C6 tbi thiéu 01/05 nhan vién c6 ching chi (chimg nhén) huén luyén an toan
lao ddng 1am viéc trén cao (con hiéu luc tinh dén thoi diém déng thau)

Céc tai liéu chirmg minh v& Nhéan vién/Cong nhan tham gia vé sinh nha thau c6
thé dinh kém E-HSDT ho#c khéng dinh kém, tuy nhién nha thau phai dam bao céc
nhan su du kién tham du g1 thau dam béo dﬁy da céc yéu cAu néu trén, néu khong sé&
khong dugce chép thuan khi thuc hién hop dong.

3.6. Yéu cdu quy trinh vé sinh bénh vién

* Quy trinh v¢ sinh trong méi trudng Bénh vién theo hudng dan tai quyet dinh
s6 3916/QD-BYT ngay 28/08/2017 ctia B truéng Bo Y té vé viéc huéng dan vé sinh
mdi trudong bé mit trong co s kham bénh, chira bénh

1.1. Bang phan cong céng viéc clua giam sat, quan ly khu vuc cong trinh lam
sach cua bénh vién.

1.2. Bang phan cong cong viéc cua nhan vién lam sach.

1.3. Quy trinh vé sinh giudng bénh, ti dau giwdng, xe tiém, bang ca, xe ldn vén
chuyén va cac vat dung khac.

1.4. Quy trinh thu gom va vén chuyén d6 vai 1ay nhiém, thong thuong.
1.5. Quy trinh quan 1y chét thai y té.

1.6. Quy trinh rtra tay thuong quy.

1.7. Quy trinh st dung phuong tién phong hé ca nhan.

1.8. Quy trinh xir 1y gié lau - dau lau.

1.9. Quy trinh xir Iy méau — dich tiét — chat thai.

1.10. Quy trinh vé sinh tong thé phong bénh tréng.

1.11. Quy trinh lam sach nha v¢ sinh.

1.12. Quy trinh lam sach phong bénh va ndi thit trong phong.

1.13. Quy trinh st dung va pha héa chét

1.14. Quy trinh vé sinh binh PCCC, tranh anh treo tudng, ddng hd, lam cira sb.
1.15. Quy trinh lam sach cau thang bd, bac thang, lan can.

1.16. Quy trinh quét mang nhén.

1.17. Quy trinh v¢ sinh thung rac.



1.18. Quy trinh v& sinh ban, ghé, buc phat biéu phong hoi truong.
1.19. Quy trinh cha, tiy réu sin ngoai canh.

1.20. Quy trinh 1am sach va lau cac thiét bi trong phong hanh chinh: Dién thoai,
may in, may photocopy, tranh anh,...

1.21. Quy trinh cha rtra bdn cau, bdn, lavabo, guong trong nha vé sinh.

1.22. Quy trinh lam sach ctra, khung ctra, tay nim cira cic phong.

1.23. Quy trinh téng vé sinh tir trdn nha, tuong xudng san.

1.24. Quy trinh vé sinh lam sach san bing may.

1.25. Quy trinh vé sinh kinh.

1.26. Quy trinh phan phat mép sach, thu gom moép da qua st dung.

1.27. Quy trinh 1am sach, khtr khuan dung cu 1am vé sinh.

* Quy trinh phan loai, thu gom véan chuyén, luu gilr chét thai tai Bénh vién theo
dung hudng dan tai Théng tu 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021

3.7. Quy dinh vé thu gom chit thi:

- Chét thai y té nguy hai, chét thai théng thuong phéi duge phan loai, thu gom
tlr noi phat sinh ( khoa, phong...), van chuyén bing xe hoic thing c6 nip day ngay hai
1an t&i noi lwu gitt tdp trung chat thai cua bénh vién.

- Thung dung chét thai phai dugc thay tdi nilon 02 lan/ngay va khi ddy, thing
dung chat thai phai vé sinh hang ngay va khi can, xe hodc thung vén chuyén chat thai
phai duoc khir khuan va co rira ngay sau khi van chuyén xong.

- Thu gom, véAn chuyén, ban giao chét thai thong thudng, chét thai tai ché tir nha
luu giir tdp trung cua bénh vién ding theo gid quy dinh bénh vién.

4. Giai phap va phwong phap ludn:

Nha thau chudn bj dé xuét giai phap, phuong phép luin tong quét thuc hién dich
vu theo cac ndi dung quy dinh tai Chuong nay, gom cac phan nhu sau:

1. Giai phép va phuong phép ludn: Nha théu phéi c6 ddy di thuyét minh céc giai
phap va phuong phap luét theo yéu cau tai Chuong III va chuong V E-HSMT.

2. Ké& hoach cong tac: Nha thau phai co day du thuyét minh, _phuong an, ké
hoach trién khai thyc hi¢n goi thau; c6 bang tién do chi tiét thuc hién trién khai géi thau
dap tmg yéu céu tai Chuong III va chuong V E-HSMT.

5. Quy dinh vé kiém tra, nghiém thu san phém:

- Quy dinh v& kiém tra: Chit ddu tu hofic dai dién Cht déu tu c6 thé di kiem tra
bat cir thoi diém nao trong gid lam viéc hang ngay.

- Nghiém thu san phdm: Sau khi nha thau thuc hién xong ndi dung cong vige

trong hop dong, nha thiu ban giao toan bo ndi dung ching tir va hd so, tai liéu lién quan
cho Chi Pau tu dé lam cin ctr nghiém thu, thanh 1y hop ddng.
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