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A. LOINOI PAU
Dy an: Cai tao, nang cap va xay dung bo sung co sd vat chat trudong mam non Thanh Lam
A, huyén Mé Linh duoc x4y dyng tai thon Pht Hiru, x3 Tién Thang, thanh phé Ha Noi do
Ban quan 1y dy an dau tu - ha ting x4 Tién Thing lam dai dién chu dau tu 1a dy 4n c6 quy
mo trung binh. Céng ning chinh cta dy an 1a lam noi hoc tip cho hoc sinh khdi mam non
va lam viéc cta gido vién trong khu vuc.
Dy an duoc thiét ké gdm:
- Hang muc khéi nha hoc 3 tang xay moi co dién tich xay dung khoang 1054m?; khdi tich
khoang 11.383 m3; cao 3 tang; béc chiu lira bac II; cap nguy hiém chay SO.
- Hang muc kh01 nha hoc 2 ting cai tao c6 dién tich xay dung khoang 1486m?; khéi tich
khoang 10.699 m3; cao 2 ting; bac chiu ltra bac II; cAp nguy hiém chay SO.
- Hang muc nha phu tro tram bom, nha bao v¢..
- Hang muc bé ngam PCCC, Cong chinh, cong phu
Cong trinh thuong xuyén ton tai cac chat nguy hiém vé chay nd nhu: Cac thiét bi dién, trang
thiét bi noi that vin phong... Cac chat trén rat dé xay ra chay va khi chay dé lan toa ra khi
vuc khac trong cdng trinh vi thé phai dam bao tuyét doi an toan PCCC. Cong trinh véi sy
tap trung ngudi s6 dong. Do do, viéc bao vé an toan cho ngudi va tai san trong cong trinh la
rat can thiét, duoc chi dau tu dic biét quan tim trang bi hé thong phong chay chira chay cho
cong trinh. Vi hé thong phong chay chita chay duoc thiét ké va lap dat s€ giup ta xu ly kip
thoi cac tinh huong xay ra va giam thiéu kha nang gay thiét hai vé nguoi va tai san do chay
gay ra. Hé thong phong chay chira chay phai dugc co quan chirc nang tham duyét vé phong
chay, chtra chay va cap phép trudce khi dua vao su dung. Pé dam bao an toan vé mat phong
chay chira chay, don vi tu van thiét ké di nghién ctru, khao sat va thiét ké hé théng phong
chay chita chdy, tuong ing v4i quy mé va tinh chat quan trong nay.
Heé théng phong chay chita chay cho cong trinh gom:
- H¢ théng bao chay tu dong;
- Hé thong chita chay vach tudng;
- Trang bi phuong tién chita chay ban dau;
- Dung cu phé do thong thuong.
- Hé thong Pén Exit va dén chiéu sang sy cd;
B. NOI DUNG THUYET MINH THIET KE
I. CO SO THIET KE :
- TCVN 7568-14:2025 Hé thong bao chay — Phan 14: Thiét ké, 1ap dat cac hé thong
bao chay cho nha va cong trinh.
- TCVN 4513 : 1988 Cap nudc bén trong - Tiéu chuan thiét ké.
- TCVN 7435-1:2004 Phong chay, chita chay . Binh chita chdy xach tay va xe day chita
chay. Phan 1: Lua chon va bd tri.
- TCVN 7026:2025 Phong chay chita chdy — Binh chita chay xéach tay — Tinh ndng va
cAu tao.
- TCVN 13456:2022 Phuong tién chiéu sang sy c¢6 va chi dan thoat nan - Yéu cau thiét
ké lap dit.
- TCVN 5740:2023 Phuong tién phong chay chtra chay — Voi day chita chay.
- QCVN 10:2025/BCA: Quy chuan ky thuat qudc gia vé trang bi, bd tri phuong tién
phong chay, chira chay, ctru nan, ctru ho cho nha va cong trinh.
- TCVN 5739:2023 Phong chay chita chdy — Phuong tién chita chay — Thiét bi dau nbi.
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- Nghi dinh s 105/2025/ND-CP cta Chinh phi: Quy dinh chi tiét mot sé diéu va bién
phap thi hanh Luat Phong chay, chira chay va clru nan, ctru ho.
II. PHUONG AN THIET KE HE THONG PCCC CHO CONG TRINH
1. Hé thdng bio chay tu dong.

Trong cong tac phong chay chita chay, viéc phat hién sy ¢ chay nd som, chinh xac 1a
mdt viéc rat quan trong. Néu phat hién sém, chinh xac su ) chay nd sé gitp cho chung ta
¢6 bién phap xur 1y kip thoi, dung dén, ngin chin dugc sy phat sinh chay 16n, han ché téi da
thiét hai do chéay gay ra. Chinh vi vay, hé théng bao chay ty dong phai dam bao dugc cac
yéu cau sau:

Hé théng bao chay phai duoc thiét ké phu hop véi cic yéu cau cia tiéu chuin nay, cac

tiéu chi thiét ké phai thoa man cic muc tiéu vé an toan chay va bao gom:

- Cac diéu kién vé moi truong;

- Loai nha va cong trinh;

- Phat hién chay nhanh chéng theo chirc ning di dugc dé ra;

- Chuyén tin hiéu khi phat hién chdy thanh tin hiéu bao dong rd rang dé nhing ngudi
xung quanh c6 thé thyc hién ngay céac bién phap thich hop;

- C6 kha ning chdng nhiéu tot;

- B4o hiéu nhanh chong va 10 rang moi truong hop;

- Khong bi anh huong boi cac hé thong khac dugc lap dit chung hodc riéng ré;

- Khong bi té 1iét mot phan hay toan bo do chay gay ra trude khi phat hién ra chay

- Hé théng bao chay phai dam bao do tin cdy va thuc hién déy du céc chirc nang da dugc
dé ra ma khong xay ra sai sot. Lam viéc thuong xuyén 24/24 gid va lau dai trong diéu kién
khi hau Viét Nam.

- Thiét bi phai dam bao tién tién, hién dai 1am viéc nhiéu nam khong bi lac hau, dé van
hanh, thao tac.

- Bao hiéu nhanh chong va 1 rang moi trudng hop su ¢d ciia hé thong;

- Nhirng tac dong bén ngoai gay ra su co cho mot bo phan cua hé théng khong duge giy
ra nhitng su cd tiép theo trong hé thong.

- Cac mach tin hiéu cua hé théng bao chdy ty dong phai dugc kiém tra tu dong vé tinh
trang k¥ thuat theo subt chiéu dai cia mach tin hiéu.

- Cac mach tin hiéu cua hé thé)ng bao chay tu dong phai str dung day dan riéng va cap 161
ddng. Cho phép st dung cap thong tin 16i ddng ctia mang thong tin hdn hop nhung phai tach
riéng kénh lién lac.

Trén co so cac nhiém vu dé ra cho hé thong bao chay tu dong, dé phu hop véi cac dic diém
clia cong trinh da néu trén, chiing toi chon phuong 4n thiét ké sau:

- Hé thdng bao chay ty dong bao gom:
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+ Trung tam bdo chay tu dong loai thuong 20 kénh

+ Pau bao khoi kiéu diém (dau bao chay khoi quang hoc);
+ Pau bao chay nhiét kiéu diém;

+ Nut 4n bao chay;

+ Thiét bi bao chay: chudng bao chdy, dén bao chay;

+ Dén bao phong;

+ Heé yéu t6 lién két (ddy, cap dan tin hiéu, hop ddu day.).
+ Ngudn dién.

* Trung tam bao chay:

Trung tAm béo chay phai c6 chirc ning tir dong kiém tra tin hiéu tir cic dau béo chay,

kénh bao chay va cac thiét bi bao chay khac truyén vé dé loai trir cac tin hiéu bao chay gia.
Khong dugc dung cac trung tdm khong c6 chic ndng bdo chdy lam trung tdm bio chay.
Trung tdm bdo chay c6 kha ning giam sat tinh trang hoat dong ctia cac thiét bi trong hé
thong

Trung tim bao chdy phai dit ¢ nhitng noi thuong xuyén c6 ngudi truc sudt ngay dém.
Trong trudng hop khong ¢6 ngudi truc sudt ngay dém, trung tdm bao chay phai co chirc
nang truyén cac tin hiéu bao chay va bao su c¢b dén noi truc chay hay noi c6 ngudi thudng
trye sudt ngdy dém va phai co bién phap phong ngira ngudi khong cé nhiém vu tiép xtc voi
trung tam bao chay.

Trung tAm bao chay phai c6 chirc nang ty dong truyén tin bao chay dén don vi Canh sat
Phong chay, chita chay va ctru nan, ctru hg.

Noi dét cac trung tdm bao chdy phai co dién thoai lién lac truc tiép v&1 don vi Canh sat
Phong chdy, chita chdy va ctru nan, ctru hg hay noi nhén tin bao chay.

Trung tdm bao chay phai duoc lap dit trén tuong, vach ngin, trén ban tai nhitng noi
khong nguy hiém vé chdy va nd va c6 mot khong gian tréng xung quanh mit trude cua ti
trung tAm béo chay t6i thiéu 1a 1,5 m.

Néu trung tim béo chay dugc lap trén cic cdu kién xdy dung bang vat lidu chay thi
nhitng c4u kién nay phai dugc bao vé bang 14 kim loai day tir 0,001 m tr 1én hodc bang cac
vat liéu khong chay khac co d6 day khong dudi 0,01 m. Trong trudng hop ndy tim bao vé
phai c¢o kich thudc sao cho mdi canh cua tim béo vé vuot ra ngoai canh cua trung tam tbi
thiéu 0,1 m vé moi phia.

Khoéng cach giira cac trung tim bao chay va tran nha bang vat liéu chay dugc khong
nhé hon 1,0 m.

Nhiét do va d6 am tai noi dat trung tdm bao chay phu hop véi tai liu ky thuat va huéng
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dan sir dung cuia trung tAm bao chay, 27 d6 C.

Trong trudng hop 1ap canh nhau, khoang cach giira cic trung tim bao chay khong duoc
nhé hon 0,05 m.

Néu trung tAm béo chay lip trén tuong, cot nha hodc gia may thi khoang cach tir phan
diéu khién cua trung tim bao chdy dén mit san tir khong nhé hon 0,75 m va khéng 16n hon
1,85 m.

Nhiét d6 va d6 am tai noi dit trung tAm bao chay phai phu hop véi tai liéu k¥ thuét va
hudng dan sir dung cua trung tim bao chay.

Tin hiéu 4m thanh, anh sang khi bao chdy va béo sy c¢b khac nhau.

Viéc lip cac dau bao chay tu dong véi trung tim béo chay phu hop cua hé théng (dién
ap cap cho dau bao chay, dang tin hiéu bao chay, phuong phap phat hién sy ¢, bd phan
kiém tra duong day).

- T trung tam 20 kénh dat tai Nha bao v€ va thuc hién cac cong viéc sau:

+ Nhan tin hiéu tir dau bao chay tir dong va phat tin hiéu bao dong chay, chi thi noi xay
ra chay.

+ €0 thé truyén tin hiéu phat hién chay qua thiét bi truyén tin hiéu dén noi nhan tin bao
chay hodc dén cac thiét bi phong chay chita chay tu dong.

+ Kiém tra sy lam viéc binh thuong cua hé théng, chi thi su ¢ cua hé théng nhu dut
day, chap mach.

+ €06 thé diéu khién sy hoat dong cua cac thiét bi ngoai vi.

- Day, cap tin hiéu bao chay duoc dit trong gen PVC va di theo hop ky thuat vé ti ddu
day, tu diéu khién bao chay tir xa rdi vé ti trung tim bao chay. Puong ddy, cap tin hiéu

duogc di riéng biét.

* Pau bio chay tu dong:

Céc dau bao chay ty dong phat hién chdy theo chitc ning va cac dic tinh k¥ thuat quy
dinh tai TCVN 7568-14 2025.

*, Lwu ¥ Lwa chon loai ddu bao chay:

+ Chon loai dau bao chay khéi c6 d6 nhay phu hop d6i véi cac loai khoi khac nhau.
Su dung dau bao nhiét & nhitng noi khi xay ra chdy ¢ giai doan ban dau ctia dam chay chu
yéu phat sinh nhiét va khi sir dung cac dau bdo khac co6 thé xay ra hién tugng bao chay gia

+ Sir dung dau bao nhiét ¢ nhitng noi khi xay ra chay & giai doan ban dau cua dam
chay chu yéu phat sinh nhiét va khi sir dung cac dau bao khac cé thé xay ra hién twong béo
chay gia.

+ Khong str dung dau bao chay nhiét gia ting hodc dau bao chay nhiét kép (nhiét gia
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tang va nhiét cd dinh) trong mai tredng c6 bién dong nhiét 4o dot ngdt, bat thudng vuot qua
5°C/ min.

+ Khong sir dung dau bao chay nhiét cd dinh trong méi trudng ma nhiét do khong
khi trong dam chay c6 thé khong dat dén nhiét do kich hoat dau bao chay hoic dat téi ngudng
tac dong sau mot thoi gian dai (vuot qua thoi gian phat hién chay theo quy dinh).

+ Khi chon dau bao chay nhiét, ngudng nhiét do kich hoat ctia dau bao chay nhiét cd
dinh, dau bao chay nhiét kép phai cao hon it nhat 20°C so v6i nhiét do t6i da cia moi truong
tai vi tri lép dat dau bao chay.

+ Khong sir dung dau bao chay nhiét gia ting hodc dau bao chay nhiét kép (nhiét gia
tdng va nhiét cd dinh) trong moi truong cod bién dong nhiét do dot ngot, bat thuong vugt qua
5 °C/min.

+ Khi xac dinh vi tri lép dit ctia cac dau bao chay tham khao Phu luc A va phai bao
dam céac yéu cau:

- Céc khu vuc phong ngii phai 1ap dit dau bao chay khéi quang dién hoidc khoi quang hoc
hozc du bao chay CO.

- Cac khu vuc nhu hanh lang, duong, 16i di, 161 ra thoat nan hodc cac khu vuc tuong tu khac
phai lap dit dau bao chay khoi quang dién hoac khoi tia chiéu.

- Khi mét khu vire dugc chia thanh nhiéu phan boi tudng, vach ngin hodc cac gia ké hang
cach tran (hoic mat dudi cua dim ngang) khong qua 0,3 m thi mdi khu vuc nay duge coi
nhu phong riéng biét va phai duoc trang bi dau bao chay dam bao theo quy dinh.

- Duy tri khoang tréng xung quanh dau bao chay co6 ban kinh t6i thiéu 12 0,1 m va d6 sau
0,6 m.

CHU THICH: Béi véi cac khu vuc c6 thiét bi dién chiéu sang hodc cac thiét bi khac lap dat
trén tran, néu khong thé dam bao do sau 0,6 m, can vu tién dam bao ban kinh téi thiéu 0,1
m xung quanh dau bao chay. Trong truong hop nay, can b tri vi tri lip dit dau bao chay
sao cho han ché t6i da sy che chin cua thiét bi chiéu sang hodc thiét bi khac dbi véi kha
nang phat hién khéi/nhiét cia dau bao.

+ Céc dau bao chay c6 dén chi thi khi tac dong.
+ Pén chi thi cia dau bao chay phai quan sat dugc tir cac 16i di.

+ Nha va cong trinh phai dugc phan chia thanh cac ving phat hién chay sao cho c6 thé
xac dinh duoc mot cach nhanh chong ngudn gdc cua bao dong chay tir cac chi bao tai tu
trung tdm bao chay va trén cic dau bao chay.

+ MGt vung phat hién chdy trong nha, cong trinh dugc gidgi han khong 16n hon 2000 m2

dién tich san lién tuc; d61 voi khu vuce san dién tich khong lién tuc, mdt vung phat hién chay
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khong qua 2000 m2 va phai dam bao diéu kién cac 16i vao cta hai khu vuc san lién ké c6
khoang cach khong 16n hon 10 m va nhin thiy nhau. Kich thudc 16n nhat cta ving phat
hién chay khong vuot qua 100 m va duoc gi6i han trong mot ting nha. Cac ving khong c6
161 vao tir bén trong nha phai dugc bd tri thanh cac ving phat hién chay doc 1ap véi ving
phat hién chay c6 16i vao tir bén trong nha.

+ Cho phép dung chung ving phat hién chay d6i véi khu vire ¢ ting limg, khi tang ling
nay co thé tiép can duogc tir san chung.

+ Céac dau bao chay bao vé trong cac khong gian bi che kin c6 tong dién tich khong vuot
qua 500 m2 cho phép két ndi vao vung phat hién chay trén ciing mot san véi diéu kién 1a
tong s6 cac dau bao chay khong vuot qué 40.

+ Cac vung phat hién chay c6 thé duoc chia nho ra sao cho cac tin hiéu tir cac dau bao
chay riéng biét hoac nhém céc dau bao chay c6 thé duoc chi thi tai ta trung tam bao chay,
nhu vy c6 thé cung cap thong tin chi tiét vé vi tri phat hién chay.

+ MGt vung phat hién chay chi cho phép thuoc mdt viing bao dong chay.

+ Céc dudng din kin khong dugc ngin chay phuc vu di chuyén gitta cac toa nha hodc cac
phan cia toa nha phai dugc lip dit cac dau bao chdy.

+ Phai sir dung dau bao chay khoi [xem TCVN 7568-22 (ISO 7240-22)] dé giam sat khong
khi trong cac duong dng dan.

+ Trong cac hé thong xur 1y khong khi, cac dau bao chdy phai dugc lap dit ¢ cac vi tri sau:
- Nha va cong trinh ¢6 str dung hé thong cap khong khi tuan hoan phuc vu cho nhiéu hon
mot khu vue kin, néu khu vue kin d6 khong dugce trang bi dau bao chay khoi thi phai lap dat
cac dau bao chay khoéi lién ké véi ctra vao cua dudng dng hut hoic st dung cac dau bao
chay khoi cho duong 6ng 1dy mau khong khi chung.
Chu thich: c¢6 thé lap dat riéng timg miéng hut hodc chung tai 6ng gop d6i voi duong dng
hut nhiéu gian phong.
- Céc quat dit bén trong nha dung dé cung cap khong khi cho nhiéu hon mét tang nha dat
bén trong nha va cong trinh can lap dat dau bao chay o vi tri gan quat dé phat hién khoi ¢
16i vao quat hut.
CHU THICH: Dya trén tin hiéu bao chay ciia dau bao ngat thiét bi xur Iy khong khi nham
ngan chin su lan truyén ciia khoi bén trong nha va cong trinh.
- Cac duong 6ng hut - cac dudng dng duoc sir dung dé hut mui khu vue bép, cac hoi dé
chay, vat liéu dang xo va céc vat liéu twong tu khac phai lap dt tdi thiéu mot dau bao chay
& diém xa nhat ctia dudng 6ng xa.

CHU THICH: Céac dau bo chay dung cho khu vuc nay can duoc lya chon dam bao diéu
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kién moi truong dé giam tin hiéu bao chay gia nén lya chon sir dung dau bao chay nhiét.
+ Cac den chi thi cua cac dau bao chay khoi lap dat trong h¢ thdng xir Iy khong khi phai
duoc nhin thay, truong hop khong nhin thay phai lap dat cac deén

chi thi tir xa vé trang
thai hoat dong cua cac dau bao.

+ Cac dau bao chay phai duoc lap dit & cac khu vuc bi che kin. Phai co 16i vao dé bao
dudng cac dau bao chay duoc lap dat trong cac khu vuc bi che kin. Kich thude cua 16i vao
khong dugc nho hon 0,450 m x 0,350 m.

+ Thiét bi dién

- Khu vuc bi che kin chira hé théng dién chiéu sing hodc thiét bi dién dung dé cip ngudn
dugc dat hoan toan vao bén trong khu vuc bi che kin va dugc két ndi véi nguén dién vuot
qua dién ap cuc thap thi phai lap dat dau bao chay trén tran cta khong gian bi che kin dam
bao khoang cach tdi da theo phuong ngang tir thiét bi dién dén dau bao chay khong qua 1,5
m.

Trong trudng hop bé mit lip dat dau bao chay 1a dang mit nghiéng (dbc) thi dau bao chay
lép dat & vi tri ¢6 chiéu cao 16n hon.

- D6i véi thiét bi dién chiéu sang c6 cong suit danh dinh khong vuot qua 100 W, thiét bi
cung cap ning luong dang c6 thé thao roi co cong suat danh dinh dudi 100 W hodc cac thiét
bj khac ¢ cong sudt danh dinh dudi 500 W khong phai trang bi hé théng bao chay

(thiét bi dién khong dat trong cac khu vuc kin).

CHU THICH 1: Puong day dién, mang cap cua thiét bi chiéu sang 1a vat liéu khong chay
thi khong duoc xem 1a thiét bi dién.

CHU THICH 2: Pau bao chay dugc st dung dé bao vé thiét bi dién khong yéu ciu phai bao
v€ khong gian bi che kin.

+ Thiét bi chi thi cho dau bao chay
a) Khi dén chi thi ctia ddu bao chay khong nhin thay dugc ¢ khu vyc thudong xuyén cd ngudi,
phai sir dung céc thiét bi chi thi tir xa dé hién thi trang thai bio chay ngoai trir quy dinh tai
5.8.2.4.3 e TCVN 7568-14:2025.

b) Cac thiét bi chi thi tir xa dung cho cac phong, céc ti hodc cac khu vuc tuong ty phai dugc
lép dat 1ién ké voi clra ra vao dé xac dinh duge vi tri dau bao chay.

¢) Céc thiét bi chi thi tir xa cho khong gian kin phai duoc lap dat & khu vuc c6 thé tiép

can duoc.

d) Cho phép str dung mot dén chi thi tir xa dé chi thi cho nhiéu dau bao hodc nhiéu miéng
hut ctia cing mot dau bao chay khoi kiéu hat khi cac thiét bi nay lap dat chung cho cung
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mot phong, mot can ho.
e) Khong yéu cau lap dat dén chi thi tir xa khi:
- Vi tri ctia dau bao chdy hién thi tai ti trung tAm bao chdy.

- Khong gian bi che kin ¢6 thé ti€p can dugc va co6 chi€u cao 16n hon 2 m, con nguoi co6 thé
di lai duoc, hodc ¢ bén dudi vat liéu lam san thao ra dugc (nhu vat li¢u lam san may tinh).

f) Péi voi dau bao chay khong day (du bao chay vo tuyén va dau bao chay doc 1ap) ngoai
dén chi thi khi tac dong phai co tin hiéu bao vé tinh trang ctia ngudn cap.

+ Ta c6 thé tich 1én hon 3 m3 phai dugc lip dit cac dau bao chay. Cac ta duge chia nho
bdi cac vach ngan hodc gia tao thanh cac khu vuc c6 thé tich nho hon 3 m3 khéng yéu cau
phai 1ap dit dau bao chay.

+ Ta vé6i thé tich trén 1m3 chira thiét bi dién hodc dién tir c6 dién ap 16n hon dién ap cuc
thap phai lap dat dau bao chay (khong ap dung cac yéu cau cua 5.8.2.1.1 ¢ TCVN 7568-
14:2025).

+ Phai ldp dat dau bao chy & dudi cua cac bé mit trung gian nim ngang nhu cac dudng
6ng, san thao tac, gia k¢ c6 chiéu rong 16n hon 3,5 m va bé mat bén dudi cta bé mit trung
gian cach san 16n hon 0,8 m.

+ Khi khoang cach tir mit bén dudi ciia cac bé mit trung gian dén tran nho hon 0,8 m thi
mit bén dudi ctia bé mit trung gian c6 thé duoc xem 1a tran va khong yéu cau phai lap dau
bao chay phia trén bé mat trung gian.

+ Néu 6ng gié hay két cdu cach tuong hodc ong gio hoic két cau 16n hon 0,8 m thi dau
bao phai lép & vi tri trén tran nha (thuan loi cho viéc lép dat, bao tri bao dudng).

+ Khi st dung du bao chay lira thi chiing phai duoc lip dit phia trén va phia dudi tran
dang lu6i ho. Cho phép khong lap dit dau bao chay phia dudi cac trin hd tuan hoan khi
tong dién tich 16 h 16n hon hai phan ba dién tich tran cia khu vuc bao vé, khi da c6 dau
bao chay duoc lap dit phia trén tran ho.

+ Khi mot phan bét ky cia tran khong c6 16 hd nho xudng va co kich thude tdi thiéu 16n
hon 3,5 m phai 4p dung 5.8.2.6 TCVN 7568-14:2025.

+ Phai lap dit dau bao chay bao vé cho phan khong gian phia trén tran ho néu c¢6 yéu cau
quy dinh tai tiéu chuan nay.

+ Khi dau bao chay duoc lip dit trong cac khu vuce kho tiép can khi c6 chay thi mdi khu
vuc phdi dugce phan chia thanh cac vung phat hién chdy riéng bi¢t va cé den chi thi tir xa
duoc lép dat bén ngoai.

CHU THICH: Céc vi du khu vuc kho tiép can bao gém cac khu vuc dugc khoa: cira hang,
mai vom, him kién c6, phong k¥ thuit thang may, phong lanh, tu va cac phong tu dién.

* Khu vuc 1ap Dau bdo chay khoi kiéu diem

+ D061 voi khu vuce co6 chiéu cao tran dudi 4 m, khoang céch tir b phan cam bién cia cac
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dau bao chay kiéu diém dén tran tir 0,025 m dén 0,3 m. Pdi vai khu vuc co chiéu cao tran
tr 4 m dén 15 m, khoéang cach tir bd phan cam bién dén tran khong qua 0,6 m.

CHU THICH: Péi vé6i khu vuc ¢6 chiéu cao tran 16n hon 15 m ¢6 thé tham khao céc loai
dau bao chay khac.

+ Khoang cach dén tuong, vach ngin 16 mé cap khong khi
- Khoang cach tir hang ciia diu bao chay gan nhat toi tuong hodc vach ngin khong duoc
vugt qua 5,1 m va khong nhé hon 0,5 m.

- Khoang cach tir dau bao chay dén mép ngoai gan nhét cia cira cap khong khi khong
khi khong nhé hon 0,4 m.

- Khoang cach tir ddu bao chay dén phia ngoai chu vi ctia canh quat khong nho hon 0,4

+ Khoang céach lap dit ctia cac dau bao chay khoi kiéu diém phai dugc lap diat dam bao
theo quy dinh tai muc 5.9.1.1.2 dén muc 5.9.1.1.7 TCVN 7568-14:2025.

* Khu vyc 1ap Pau bao chay nhiét kiéu diém

+ Pau bao chay nhiét kiéu diém duoc lap dat dam bao khoang cach tir bd phan cam bién
dén tran hodc mai nam trong khoang tir 0,015 m dén 0,1 m. Trudng hop cau triic ciia mai
nha 1am anh hudng dén kha niang doi luu ctia nhiét tir ddm chay toi dau béo, thi cac dau bao
chay nay duoc lap dat trén cdu trac ndy va dam bao bd phan cam bién dén mai khong 16n
0,35 m khoang cach dén mai.

+ Khoang cach lap dit ciia cac dau bao chay khoi kiéu diém phai duoc lap dat dam bao
theo quy dinh tai muc 5.9.2.1.2 dén muc; 5.9.2.1.6 TCVN 7568-14:2025.

* Niit 4n bao chiy:

+ Phai lap dat hop nat n bao chay & vi tri co thé nhin thay ro va tiép can dugc dé dang
gﬁn véi khu vue 16i ra cta téng, cong trinh tham khao Phu luc B TCVN 7568-14:2025.
+ Cho phép lip dit nut 4n bao chay chung véi viing phat hién chay khi cac nat 4n nay
duoc lip dat & bén ngoai
+ Khoang cach giira cdc hop nit 4n bao chay khong duge vuot qua 45 m. Khi quéing
duong di chuyén vuot qua 45 m can lap dat mot hop nit an bao chay bo sung va khong can
ap dung yéu ciu vé vi tri trong 5.10.1.

+ Hop nut 4n bao chay phai duogc lép dat & chiéu cao (1,4 £0,2) m tinh tir mat duong di
lai va c6 mot khong gian trong dang nira hinh cu ban kinh 0,6 m xung quanh mit trudc ciia
hop nit 4n bao chay.

* Thiét bi bdo chay bing 4m thanh :
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Céc thiét bi bao chay bing 4m thanh phai bao dam cac yéu cau sau:

+ Tin hiéu bao chay phai phan b6 dong thoi trong khoang chdy / nha va cong trinh

+ Céc tin hiéu bao chay, nghe thiy rd & tit ca cac dia diém trong khoang chay / nha va
cong trinh.

+ Mtrc cuong d§ am thanh duogc tinh toan trung binh trong khoang thoi gian 60 s, mirc
cuong do Am & tat ca cac vi tri dam bao 16n hon do 6n ctia mdi trudng xung quanh it nhat 1a
10 dBA, mirc cuong d¢ am thanh khong nhé hon 65 dBA va khong 16n hon 105 dBA.

+ Tin hiéu bao dong bang 4m thanh dbi véi cac khu vuc ngt phai 16n hon d6 6n ctia moi
truong xung quanh it nhit 15 dBA (véi didu kién cac clra ra vao déu dong) va khong nho
hon 75 dBA.

+Pdi v6i cac khu vue nhu bénh vién noi bénh nhan khong chiu duoc sy cang théng do
cac tiéng on 16n thi mirc cudng do am thanh va nodi dung thong bao phai dugc bo tri dé dua
ra bao chay cho cac nhan vién ciia bénh vién va giam t¢i mic toi thiéu su khung hoang vé

tinh than cho cac bénh nhan.

* Thiét bi b4ao chay bing anh sing :

Thiét bi chi thi trong nha:
+ Vi tri 1ap dat thiét bi bao chdy bang anh sang:
- Puoc lép dat trén hanh lang, 16i ra thoat nan;
- Noi ngudi khiém thinh thudng 6;
- Noi ¢6 tiéng on xung quanh vuot qua 95 dBA;
- Khu vuc yéu cau han ché vé 4m thanh (vi du khu vyc phong md trong bénh vién).

+ Thiét bj bao chdy bing anh sang duoc 1ap dat cho nha va cong trinh bao dam cac yéu
cau sau:

- Phai lap dat trén tran hodc tudong vai sd lugng thich hop sao cho c¢o thé nhin thay ¢ tat ca
cac vi tri trong khu vuc quy dinh tai Pidu 5.11.3.1.1;

- Khi 1dp dit trén tudng chiéu cao tir chan tudng dén dén t6i thiéu 2 m; khoang cach giita
céc thiét bi khong qua 45 m.

- Thiét bi béo chay bang anh sang phai 1a loai chép nhdy va tin hi¢u bao chiy bang anh sang
can bao dam tinh ddng bo khi chép nhay;

- Su ¢d cua thiét bj bao chay bing anh sang trong khu vuc bat ky khéng lam anh huéng dén
hoat dong ctia cac thiét bi bao chay bang anh sang trong khu vuc khac.

Thiét bi chi thi bén ngoai nha va cong trinh.
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+ Thiét bi chi thi duoc dit bén ngoai gian phong dugc nhin thiy rd rang tir cac 16i di chinh,
gan cac ctra ra vao. Khi duoc lip dat trén tudng, chiéu cao toi da khong qua 2,4 m tinh tir
mat duong di lai.

+ Tu “FIRE” phai duoc tich hop hodc dat canh deén chi thi dam bao chiéu cao béng chir
khong nho hon 0,025 m trén nén twong phan, chit viét phai ding thang va doc duge mot
cach ro rang.

+ Thiét bi chi thi phai dugc két ndi véi tin hiéu ra gidm sat cua ta trung tim béao chay.

* Hé thong cap va diy tin hiéu, diy cAp ngudn:

+ DAy tin hiéu cua hé théng bao chay khong di chung véi day cip ngudn cia hé thong
chiéu sang va hé thong khéc.

+ Viéc lya chon cap va day tin hi¢u ctua hé théng bdo chdy phai théa man tiéu chuén,
quy pham lap dat thiét bi va day dan dién hién hanh co lién quan phu hop véi yéu cau ky
thuat cua tiéu chuan nay va tai liéu k¥ thuat dbi véi tung loai thiét bi cu thé.

+ Phai ¢ bién phap bao vé cap va day tin hiéu cua hé thong bao chay dé chong chap
hoic dut day (ludn trong 6ng kim loai hodc dng bao vé khac), chéng chudt cin, con tring
hodc cac nguyén nhan co hoc khac 1am hu hong cap va day tin hiéu. Céc 15 xuyén tran,
tuong sau khi thi cong xong phai dugc chén bit hodc xir 1y thich hop dé khong lam giam céc
chi tiéu k¥ thuat vé chay theo yéu cau cua két cau.

+ Cac mach tin hiéu ctua hé théng bao chay phai dugc kiém tra tu dong vé tinh trang k¥
thuét theo sudt chiéu dai cia mach tin hiéu.

+ Céc mach tin hiéu ctia hé théng bao chay phai sir dung day dan riéng va cap co 16i
bang déng. Cho phép str dung cap thong tin 16i ddng ctia mang thong tin hdn hop nhung
phai tach riéng kénh lién lac.

+ Tiét dién 15i déng cua cap va day tin hi€u phai dugc xac dinh dua trén do sut ap cho
phép ctia hé théng bao chay nhung khong nho hon 0,75 mm2 (twong duong véi 16i dong co
duong kinh 1 mm) déi voi duong cap truc chinh. Cho phép dung nhiéu day din tét lai nhung
téng dién tich tiét dién cua céac 15i déng duoc tét lai khong dugc nho hon 0,75 mm?2. Tiét
dién ting 15i ddng cua dudng cap truc chinh phai khong nhé hon 0,5 mm2. Cho phép ding
cap nhiéu day trong mot 16p boc bao vé chung nhung dudng kinh 16i ddng cua mdi day
khong dugc nhd hon 0,5 mm.

+ Tong dién trd cuia dudng day tin hidu trén mdi kénh bao chay khong duoc 16n hon 100
Q va khong duoc 16n hon gia tri yéu cau dbi véi tig loai trung tam bao chay.

+ Cap tin hi¢u diéu khién thiét b ngoai vi va day tin hiéu ndi tr cac dau bao chay trong
hé théng bao chay dung dé kich hoat hé théng chira chdy ty dong 14 loai chiu nhiét cao (cap,
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day tin hiéu chéng chay c6 thoi gian chiu lira 30 min). Cho phép sir dung cap tin hiéu diéu
khién thiét bj ngoai vi 14 loai cap thudng nhung phai c6 bién phap bao vé khoi sy tic dong

ctia nhiét it nhat trong thoi gian 30 min.

+ Khong cho phép lip dit chung day tin hiéu ctia hé thdng bao chay va day tin hiéu diéu
khién cua hé thdng chita chay c6 dién ap nho hon 60 V v6i dudng day co dién ap khac trén
110 V trong cung mdt duong 6ng, mot hop, mdt bo, mot ranh kin cia cAu kién xay dyng.

+ Cho phép lap dat chung cac mach trén khi c¢6 vach ngin doc gitta chung bang vat liéu
khong chéy c6 gidi han chiu Itra khong dudi 15 phut.

+ Trong trudng hop mic hé song song thi khoang cach gitra ddy din cia dudng dién
chiéu sang va dién dong luc véi cap, ddy tin hiéu cua hé théng bao chay khong duoc nho
hon 0,5 m. Néu khoang cach nay nhé hon 0,5 m phai c6 bién phap chéng nhiéu dién tu.

+ Truong hop trong cong trinh c6 ngudn phat nhiéu hodc dbi voi hé thong bao chay dia
chi thi bat budc phai str dung cap va day tin hiéu chéng nhidu. Néu cap va day tin hiéu khong
chdng nhiéu thi nhat thiét phai ludn trong éng hodc hop kim loai c6 tiép dit.

+ Pdi voi hé théng bao chay khuyén khich sir dung cap va dy tin hiéu chéng nhidu hoic
khong chdng nhidu nhung duoc ludn trong dng kim loai hodc hop kim loai c6 tiép dat.

+ Cac moi ndi va cac dau kep day phai duoc ché tao thich hop véi hop dau day kin duoc
danh déu cho cac dau day khi sir dung cac dau kep day cb dinh dugc tinh toan khong nho
hon day dan.

+ Cac mbi ndi va cac dau kep ddy cho cac diy dan lap trong ong tudng thang dung phai
dugc ché tao phu hop vé6i éng dan day.

+ Pbi véi hé thdng bao chay dia chi phan day tin hiéu dung két ndi thiét bj dia chi phai 1a
day chdng nhiéu, chdng chay (cho phép chi sir dung ddy chéng nhidu khi thiét bi va trung
tam bao chay duoc két ndi dudi dang mach vong).

* Nouon dién va tiep dat bao veé:

+ Trung tdm ctia hé thdng béo chay phai c6 hai ngudn dién doc 1ap: Mot ngudn 220 V
xoay chiéu va mot ngudn 13 dc quy du phong.

+ Dung luong ciia ac quy du phong phai bao dam it nhat 24 h cho thiét bi hoat dong &
ché d6 thuong tryc va 30 min khi c6 chay.

+ Khi str dung dc quy 1am ngudn dién, c quy duoc nap dién tu dong.

+ Céc trung tdm bao chay duoc tiép dat bao vé. Viéc tiép dat bao vé thoa man yéu cau
clia quy pham ndi dat thiét bi dién hién hanh
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+ Dién tich tiét dién timg 16i ddng ctia duong cap cap ngudn phai khong nhoé hon
1,5mm?. Cho phép ding cap nhiéu diy dan trong mét 16p boc bao vé chung nhung duong
kinh 16i d6ng ctia mdi diy dan khong dugce nho hon 1,5mm?

+ Day, cép tin hiéu béo chay duoc dit trong gen PVC di ngdm tran, twong va di theo
hop k¥ thuat vé ta dau day, ti diéu khién bao chay tir xa rdi vé ti trung tdm béo chdy. Puong
day, cép tin hiéu dugc di riéng biét.

* Dung lwong cia ic quy:

+) Yéu cau vé dung luong cta ic quy nén duge xac dinh nhu sau.

a) Xac dinh dong dién ¢ tai trong tinh, Io. Khi tai trong c6 thé thay doi, phai sir dung
dong

dién trung binh trong trudong hop xay ra su ¢ trong bét cir khoang thoi gian 24 h.

b) Xac dinh d(‘)ng dién & phu tai toan tai, IA.’ )
¢) Xac dinh hé s6 giam c,iung lugng Fe cua ac quy khi duge phong dién 6 IA, c6 tinh dén
dién ap lam viéc nho nhat cua h¢ thong bao chay.

CHU THICH: Hé¢ so giam dung lugng dién hinh 14 2.
d) Dung lugng cta dc quy c6 muc phong dién 20 h, C20 & 15 °C dén 30 °C phai dugc

Xac
dinh theo cong thuec.

C20=1,25[(Ig x Tq) + Fc(Ia x Ta)] (C1)
Trong do:

1,25 La hé s6 gay hu hong dc quy;

Io La dong dién tong ¢ tai trong tinh;

Tq La thoi gian ctia ngudn dién dy phong o tai trong tinh (thudng 1a 24 h);

Fc La hé s6 giam dung luong cua ic quy 6 Ia;

Ia La dong dién tong & diéu kién bao chay;

Ta La thoi gian ctia ngudn dién dy phong & phu tai toan tai (thudng 14 0,5 h).

+ Khi nhiét d6 trung binh cta dc quy vuot ra ngoai pham vi 15 °C dén 30 °C, phai str
dung dir liéu cua nha san xuit ac quy dé xac dinh bat ctr cac hé s6 giam dung luong bd
sung thém nao dugc ap dung.

= Tinh toan dung luong ic quy d6i véi cong trinh:

Dong dién tong & tai trong tinh: I =0.093Amp

Thoi gian cua ngudn dién dy phong & tai trong tinh (thudng 13 24 h): To = 24

Hé s6 giam dung luong cua dc quy & Ia: Fc=0,9

Dong dién tong ¢ diéu kién bao chay: I = 0, 55Amp

Thoi gian cua ngudn dién dy phong & phu tai toan tai (thudong 14 0,5 h): Ta=0,5

Khi do:
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Ca0 = 1,25*%[(Io*Tq) + Fc*(Ia * Ta)] = 1,25*[(0,093*24) + 0,9%(0,55* 0,5)]
=1,25%(2,23+ 0,247) = 3,1 Ah
= Chon 2 dc quy c6 dung luong 3,5Ah (tinh theo Cao O 25°C)

+) Dong dién nap

+) Dong dién nap cua ac quy nén nap lai cho dc quy di phong dién trong 24 h dé co du
dung luong duy tri hé théng bao chay trong 5 h vdi tai trong tinh binh thudng, theo sau 1a
30 min ¢ diéu kién bao chay.

+) Mot dc quy dd phong dién 1 dc quy di dat téi dién 4p van hanh nho nhat caa hé thong
bao chay hoic dién ap nho nhat do nha san xuit dc quy quy dinh khi duoc phong dién &
dong di¢n dang dinh vai tai trong tinh.

_ 125((Ig x5)+ (1, x 05)] (C.2)

I
© 24
Dong dién nap nhé nhat IC duoc tinh toan theo cong thirc C.2.

Trong do6:

1,25 1a hé sb nang thém dé tranh ton that trong qué trinh nap;

IQ 1a dong dién téng & tai trong tinh;

Fc La hé s giam dung luong cua dc quy O IA;

IA La dong dién tong ¢ diéu kién bao chay;

Dong dién nap IC = 1,25*[(IQ*5) + (IA * 5)]/24 = 1,25*[(0,093*5) + (0,55* 5)]/24 =
0.17 Amp

+) Tinh toan nguon dién

+) Dung luong ngudn dién chinh duge quy dinh dé dép g cic yéu cau cia tiéu chuin
TCVN 7568-14:2025. Mot cong thuce dién hinh cho dong dién téng, IPSE, dugc quy dinh
t6i ngudn hé théng bao chay trong diéu kién tinh va nap ic quy duoc cho trong cong thirc
(C.3), va dong dién tong & tai trong tinh dugc cho trong cong thire (C.4):

Ipse = Iot Ic (C3)
Io =Iqws + Ioanc  (C4)

Trong do:
IC la dong dién nap;

IQ 1a dong dién tong & tai trong tinh;
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IQWS la dong cao nhit & tai trong tinh ctia hé théng béo chay;
IQANC 14 dong ¢ tai trong tinh cua phu tai bat ky.

IPSE = IQ+ IC = 0,093 + 0,17 = 0.26 Amp
I1Q = IQWS + IQANC

+ Hé thong bao chay c6 ngudn dc quy du phong, dung lugng cia ic quy 24V dam bao
24 gio cho hé thdng hoat dong ¢ ché do thudng truc va 03 gid hoat dong ¢ ché d6 bao dong
chay.

(Vi tri lip dat trung tAm, cac dau bao chay, td hop nut 4n, chudng, dén bao chay xem chi
tiét trong H6 so TKKT)

2. Thiét ké HE thong chira chay
2.1 Cau tric cia hé thong chira chay
Cum bom chira chay

Hé théng tram bom cung cip nudc chita chay cho hé thdng chita chay vach tudng va hé
thong chita chay ngoai nha cho toan bd dy an. Cum bom bao gém 01 bom chinh va 01 bom
du phong c6 cling cong suat voi bom chinh va 01 bom bu ap.

Nguén dién cdp cho cum bom dugc 13y tir ngudn wu tién cua cong trinh (ngudn cap tir
mang cung cp thanh phd). Day cap ngudn cho bom chira chay phai 12 loai c6 v6 boc chéng
chay.

Déi voi tat ca cac may bom chita chay phai dinh ky kiém tra bao dudng va chay thir dinh
ky.
Bang diéu khién hé théng bom chita chay

Bang diéu khién ctru hoa 12 bang diéu khién chinh yéu va c6 nhiém vy nhan tin hiéu dau
vao va gui cac tin hiéu di va dén. Bang diéu khién ctru hoa ciing sé& c6 cac bd phan xu 1y dé
dién dich cac tin hiéu dau vao va phan hoi thich ing, d6 1a khéi dong cac may bom va giri
di céc tin hi€u tuong Uing.

Béng diéu khién ctru hoa dugce bd tri trong phong may bom cap cho hé thong chita chay
tu dong.

Bang diéu khién ciru hoa s& cung cip cac tin hiéu theo dbi va bao dong dén trung tim
bao chay chinh.

Binh 4p luc dugc dit trong tram bom chita chdy nham tich lily 4p suét trong hé thong.
Binh ap luc sé& tu dong bu lai phan ap luc bi ton hao trong mdt gidi han cho phép ma khong
can phai khai dong may bom bu ap. Binh 4p lyc nay sé giup nang tudi tho ctia may bom bu
ap rAt nhiéu, mdi cym bom lép dat 01 binh 4p luc.
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Cong tic ap suit 2 ngudng

Cong tic ap suat 2 ngudng duoc lap dit vao duong dng diy ctia may bom & trong tram
bom chita chdy, & ca 2 cum bom chita chdy déu c6 lip dit cong tic nay. Cong tic ndy cd
ngudng tac dong trén va ngudng tac dong dudi. ngudng tac dong bén dudi s€ gui tin hi¢u
vé ti diéu khién khi 4p suit trong dudng 6ng tut dén gia tri dinh sin, ti diéu khién s& khoi
dong may bom chita chay twong trng. Ngudng tac dong phia trén sé ra 1énh ngung hoat dong
clia may bom chita chay twong Gng khi ap suat trong dudng dng ting qua cao va co thé gay
mAt an toan.

Khép n6i mém chong rung

Khép ndi mém chéng rung duoc lip dit ngay tai 2 dau ctia may bom. Trong qua trinh
hoat dong ctia bom, lic khai dong ciing nhu lac dimg thudng tao ra mot sy rung dong rat
16n. Khép ndi mém chdng rung s& gitp bao vé duong ong tranh duoc nhiing tac dong xau
tir viéc rung dong trén gay ra. Cac khp ndi mém chong rung duoc lap dat tai tat ca cac may
bom thudc ca 2 cum bom

Van mot chiéu

Van mét chiéu duoc lap dit tai dau day cia cac may bom chira chay. Cac van lip ¢ may
bom chira chay gitip chéng hdi nguoc ap suét tir dudng 6ng vao may bom.

Van chan thong thuong

Mot s vi tri duong kinh 6ng nhé. Vi du, van chan trudc déng hd do ap luc, van chan
trudc cac cong tic ap suat, van chan trudc binh ap luc, van chin trén duong xa ap & cic
tang. cac van chin ndy co vai trd khong quan trong d6i v6i sy hoat dong binh thudng cia
hé théng nén khong can phai giam sat k.

Pong ho do ap luc

Pong ho do ap luc dé giam sat ap suat trong duong 6ng tai cac vi tri tram bom chita
chay. Hé thdng duoc trang bi 2 dong hd do ap luc & cac dau hat va dau day cua mdi bom
chira chay.

Try tiép nudc tir xe chita chay

Tru tiép nudc tir xe chita chay dugc thiét ké trong cong trinh véi muc dich trudng hop
may bom chira chay, vi mét 1y do nao d6 khong hoat dong hoac bé nudc chita chay bi hét
nuée thi tru tiép nude chira chay duoc ddu ndi truc tiép vao hé théng duong éng cip nude
chira chay cua cong trinh cho phép xe chita chdy cua luc lugng chira chay chuyén nghiép
dau thang vao va cap nudc truc tiép chita chay trong duong 6ng.

Hong nudc chita chay vach tuong

- Hong nuéc chira chay vach tudng bao gdbm van chin chuyén dung, khép ndi loai D50
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theo TCVN 5739-2023, tit ca cac bd phan trén tich hop trong mét dung phuong tién chira
chay chung nhit. Cac hong nudc chita chay vach tuong hong D50 duoc trang bi toan nha.
T dung phuong tién chita chay bao gdm: hong nudc chita chay duong kinh van D50, cudn
voi chita chdy D50 dai 20m, bd lang phun nudc chita chay D50/13.

- Ban kinh mdi hong dam bao tai bat ky diém nao trong nha ciing phai c¢6 1 hong phun
té1, ap luc cac hong dam bao chiéu cao cot nudc dic >=6m. Can c vao kién trac thuc té
ctia cong trinh ta b tri dam bao cac dam chay ¢ bat ky khu vuc nao trong cong trinh déu
duogc phun nudc dap tat, ban kinh hoat dong dén 20m.

- Hong nuéc chira chay duge bd tri bén trong nha canh 16i ra vao, cau thang, hanh lang,
noi dé nhin théy, dé sur dung. Cac hong dugc thiét ké dam bao bat ky diém nao cla cong
trinh ciing duoc voi vuon téi. Cac Hong nude chira chay vach tuong duge bo tri trong cong
trinh v&1 mat d bao vé nhu tinh toan o trén.

- Tam hong nudc dugc b6 tri & d6 cao 1,25m so v6i mat san, mdi vi tri hong c6 1 bd ndi
quy tiéu 1énh PCCC

Bé nudc chira chay

Puoc lay tir bé nudc ngdm trong d6 khéi tich nude ding cho chita chay Vee =66m3. Khi
¢6 chay van cip nudc vao bé chita chay dugc mo ra bd sung nudc cho bé chira chay. Luu
lugng nudce chita chdy dugc phuc hoi trong 24h sau khi sir dung.

2.2 Nguyén 1y hoat dong ctia hé thong chita chay
Hé thdng chira chay bang nudc vach tudng

- Binh thuong trong hé thdng ludn ludn duoc tich liy sin ap suit trong dudng 6ng. khi
st dung nudc cho chira chay (hong nudc chira chay vach tuong phun nudc hoac cac tru chira
chay ngoai nha phun nuéc) thi ap suét trong duong 6ng sé giam di. Cac cong tic ap luc dugc
lap vao dudng dng s& duoc kich hoat khi ap sudt ctia hé thong giam dén gia tri di nho t6i
ngudng tac dong khoi dong bom bu 4p chira chay. Khi d6, cong tic ap luc s& cap tin hiéu
dé khoi dong may bom bu ap luc. Néu may bom bu ap luc khong cung cap du lugng ap suat
can thiét thi ap suat trong dudong dng van tiép tuc giam, giam dén ngudng tac dong clia cong
tac ap luc cho may bom chinh khi dé, cong tic ap luc ndy s& tac dong dé khai dong may
bom chira chdy chinh. Trong truong hgp may bom chita chay chinh khong hoat dong (c6
thé do sy ¢b) thi ap sut lai giam tiép nita va khi d6, 1 cong tic ap luc cho may bom du
phong s& duoc kich hoat dé khéi dong may bom du phong.

- Khi may bom hoat dong va tao ra dugc ap luc trong duong ong, ap luc nay ting dén
gia tri &l 16n cho phép thi cong tic ap luc s& tic dong dé ding su hoat dong ctia may bom.

Céc tru tiép nudc chita chay.

Hé théng chita chay dung nuéc chira chay di dugc tinh toan thiét ké theo tiéu chuan, tuy
nhién, trong nhiéu truong hop hé thong c6 thé khong van hanh do nhiéu nguyén nhan chu
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quan cling nhu khac quan. Gia sir 1 ddm chay qué 16n va lugng nudc du trir cho chita chay
khong con da dung, hodc truong hop khac hé thong may bom khong hoat dong, khi d6 cac
try tiép nudc sé rat hiru ich. Cac tru tiép nude chita chdy sé& tiép nudc truc tiép vao hé théng
dng chita chay cua cong trinh. Khi d6, cic xe chita chdy chuyén nghiép chi can diu bom
vao cac hong tiép nudc va cung cap nudc chira chay vao trong nha dé chira chay.

2.3 Tinh toin thong so k§ thuit cho hé thong chira chay
2.3.1. H¢ thong cap nwéc chira chay vach twong két hop véi chira chay ngoai nha
a. X4c dinh dwong kinh dng:

ap dung cong thuc:

4,
d= 2
.V

v - van téc dong chay trong dudng dng (LAy theo van toc han ché hodc van téc kinh té),
chon v=2,5~10 m/s

Qua tinh toan ta lay:

- Puong 6ng hut: D = 100 mm.

- Pudng dng chinh cap cho mach vong ngoai nha: D = 100 mm.

- Puong 6ng nhanh: D=65; D = 50 mm.

b. Luu lwgng may bom
* H¢ thong chira chiy vach twong

Tinh toan luu lugng cia hé thong cip nude chita chay:

Can cur muc H.2 va bang H.5 QCVN 10:2025/BCA luu lugng nudce chira chay trong nha
Irra chon nhu sau:

Tong khdi tich cac hang muc trong 1 khoang chdy 16n nhat khoang 13.089 m3 < 25.000
m3, chiéu cao cong trinh 14 3 ting.

=> S hong nudc phun dong thoi trong nha 14 1 hong. Luu luong cho mdi hong 1a: 2,5
/s => Qvéach tuong =1 x 2,5=2,5I/s.

- Thoi gian phun t6i thiéu 60 phut

- Dung tich bé nudc cho hé théng chita chay vach tuong: Myt = 2,5x3,6x1 = 9 m3
Viy ta c6: Lwu lwong nwéc chiva chdy can thiét cho hé thong chiva chdy véich twong la:
Ovr=2,5ls

Dung tich bé nwéc chita chdy cho hé thong chita chdy vach twong la: Myr =9 m?

c. Cot ap cia bom chira chay

Tinh toan bom khi phuc vu chira chay biang hong nuéc chira chdy vach twong:

Chung ta s& tinh toan cho hong nudc chita chay cao nhat va xa nhét ciia cong
trinh. Khi tai hong nudc nay ma cot 4p cia bom van dam bao chita chay thi c6 nghia
12 né dam bao phuc vu chita chay vdi tat ca cac hong con lai trong tdoa nha.

Cot ap can thiét cia bom dam bao cho hong nudc xa nhit va cao nhat chira
chay la:

Hgom = Hpp + Hes + Hrang +Hhat YHvoi + Zhong (Im.c.n)

Trong do:
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+ Hcg : Ton that cuc bd: Hce =20%. Hpp
+ Hrang = 20,1 (m.c.n)
+ Zhong : Chiéu cao tinh tir cao trinh bé bom dén diém hong chira chay cao nhit va xa
nhat: Znong = 8,45 m
+ Hpp : Ton that cot ap theo chiéu dai dudng 6ng, m: Hpp = Hpor + Hpoo
Hpo1 =Ssox 11 x 12 =0,001168 x 702 x 2,5? = 5,12 (m.c.n)
Véi: Ss0=0,001168 1/s: Hé s strc can cta 6ng thép D80, bang 14 TCVN 4513 - 1988. L,
=265 m : Chiéu dai dong chay D80
Hpo2 =Sso x I3 x @32 = 0.001108 x 50 x 2,5>= 0,35 (m.c.n)
Sso=0.001108 1/s: Hé sd strc can cua dng thép D50, bang 14 TCVN 4513 -1988. L, = 50
m : Chiéu dai dong chay D50
— Hpp = Hpo1 + Hpo2= 5,12 + 0,35= 5,47(m.c.n)
+ Ton that cot 4p dau voi la:
Hvei = Kp x ¢°x1=0,012x 2,52 x 20 = 1,5 (m.c.n)
— Cot 4p can thiét cia may bom chita chay la:
Hgom = 5,47+ 5,47*%20% + 20,1 + 8,45 + 1,5 = 36,62(m.c.n)
Chon Hgom = 45 (m.c.n).
* Pé¢ dam bao an toan va k¥ thuit ching tdi lwa chon tram bom cip nwéc hé thong
chira chay nhu sau:
+) May bom chira chay chinh (bom di€n) va du phong (bom diesel) tai cong trinh c6 thong
s0 k¥ thuat:
QBoOM cHiNH >= 2,5 (I/s) = 9 m3/h; Heom >= 45 m.c.n
+) Bom bu ap c6 thong s6 k¥ thuat cia may bom bu éap luc:
Qgu >= 3,6 m3/h Hpom >= 50 m.c.n.
2.3.2 Tinh toan lwgng nwéc dy trir cho phong chay chira chay.
Can ctr vao luu luong va thoi gian yéu cau chita chay ta phai xay dung bé chia nude chira
chay c6 thé tich la:
Wae= Wyr =2,5x3,6 = 9 m3.
=>Chon bé 66m3 ’
=>Bé ngam PCCC tai cong trinh ¢6 khdi tich nude cho hé thong PCCC W= 66m> dam
bao cap nudc PCCC cho cong trinh. .
2.3.3. H¢ thong hong nwéc va phwong tién chira chay ban dau.
* Trang bi phuong tién chira chay ban dau:
Ngoai h¢ thong chira chay chu dao bang nudce chung toi con trang bi phuong tién chira
chdy ban dau cho cong trinh: i
- Tat ca cac khu vue, hang muc trong nha va cong trinh c6 nguy hi€ém chay ké ca nhiing
ndi da dugc trang bi hé thong chira chdy phai trang bi binh chira chdy xach tay hodc binh
chira chay co6 banh xe.

- Cac binh chita chay tu dong duoc trang bi cho cac khu vuc ¢6 nguy hiém chay khong
thuong xuyén cé nguoi hodc con nguodi khong thé di vao dugc. B tri binh chita chay tu
dong phu hop véi dién tich bao vé va chiéu cao treo hodc dat duogc tung loai binh.
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- Binh bt hoa hoc téng hop dung chira tit ca cac dam chay chit rin, 16ng, khi hoa chat
va chita chay céc thiét bj dién c6 dién thé dudi 50K V.

- Céc binh chira chay nay dugc bb tri & vi tri thich hop, dé nhin thay, dé sir dung tai tat
ca cac tang giip cho viéc chira chay cac dam chay nho, mdi phat sinh ma chwa can phai st
dung dén hé thong chita chay hong nudc vach tuong.

- L'Zip dat cac Noi quy, tieu 1énh PCCC ¢ trén tuong noti bd tri hong nudc chira chay
véach tudng va noi dit binh chira chdy dé moi ngudi biét va tuan thu cac yéu ciu an toan
PCCC.

Pé dam bao chira chay kip thoi ¢ hiéu qua khi dam chay moi phat sinh, ddm chay nho.
Chon phuong tién chita chay ban dau cho cong trinh 1a cac binh bot

- Binh bot hoa hoc tong hop BC dung chita chay tit ca cac dam chay chét rin, long, khi
hoa chat va chita chay céc thiét bi dién c6 dién thé dudi S0KV:

+ Str dung binh bot ABC loai 8kg MFZLS, mdi vi tri bao gém ba binh chita chay, vi tri
dit binh duogc dit noi dé nhin trong ti hop chita chdy hodc & ngoai, dé thao tac khi c6 chay.

+ S6 luong binh dy phong tinh bang 10%

+ Pinh murc trang bi binh chita chay va khoang cach di chuyén thuc té tir vi tri dé binh
chira chay dén diém xa nhit can bao vé dugc quy dinh tai trong tiéu chuan Viét Nam QCVN
10: 2025/BCA, TCVN 7435 - 1: 2004 bang 1 va bang 2.

Bang 1:
Loai nguy hiém Cong suat | Khoang cach di chuyén | Dién tich 16n nhat cua 1
chay binh chita | 16n nhat dén binh chita | binh chira chay, m
chay nho | chdy, m?
nhat
Thap 2-A 20m 1 binh/300m?
Trung binh 3-A* 20m 1 binh/150m?
Cao 4-A%* 15m 1 binh/100m?

*. Dung cu phé do théng thuong:

- Gom 1 bd dung cu pha rd thd so dwoc nam trong ti 1000x600x200mm dit & phong bao
ve.:

+ Riu ctia nan (trong luong 2kg, can dai 90cm, chét liéu thép cacbon cudng do cao).

+ Xa beng ( 1 dau nhon, 1 dau det, dai 100cm).

+ Bua ta (thép cacbon cuong d6 cao, nang Skg, can dai 50cm).

+ Kim cong luc (dai 60cm, tai cit 60kg).

3. Hé thong dén Exit va chiéu sing sw c:
- Dbi voi cong trinh nay hé thong deén thoat nan la h¢ thong khong thé thiéu.

- Khi xay ra chay moi nguoi can  phai di chuyén ra khoi ving bi chay va hé thong dén
chi dan va dén su c6 1a khong thé thiéu.

- Hé thong dén sy cd va dén exit duoc b tri & cac cau thang chinh, duoc dat tai vi tri
dé quan sat va dé nhin thay.

- Hé thé)ng dén EXIT va chiéu sang sy ¢b duoe bd tri & cac 16i ra vao, ciu thang noi co

nhiéu ngudi di lai.
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- Bén chi din thoat nan dam bao nhin rd rang cc chit tir khoang cach 30m trong diéu
kién chiéu sang binh thudng (300 LUX) hoic khi ¢6 su ¢d (10 LUX) , thoi gian chd cta pin
1a 2 gio.

- Cudng d6 chiéu sang ban dau trung binh 13 10 LUX va cudng do chiéu sang nhé nhit
tai bat ky diém nao doc theo duong thoat nan khong dugc nho hon 1 LUX, thoi gian cho
cua pin la 2 gio.

-Vi tri 1dp dat giita cac dén chiéu sang su cd, gitta cac dén chi din thoat nan phai dam
bao nhin thiy ndi thoat nan va khoang cach khong 16n hon 30m.

- Pén chiéu EXIT lép dat & do cao tir 2m dén 2,7m so véi mit san hodc ngay trén ctra
néu ctra co chiéu cao 16n hon 2,7m.

- bén chiéu sang su cd duoc lép dat tinh ttr mat san > 2,5m.

- Chiéu sang su c¢d duong thoat nan c6 chiéu rong dén 2m, thi do roi trung binh theo
phuong nam ngang trén mit san doc theo tim duong ciia dudng thoat nan phai 1én hon hodc
bang 1 lux va dai & gilra voi chleu rong 16n hon hodc bang 1 nira chiéu rong ciia duong thoat
nan phai c6 duogc chiéu sang t6i thiéu 50% gia tri do.

- Day lién két tin hiéu phai dit chim trong tudng, treo bang ty ren va phai c¢6 bién phap
bao vé ddy dan chong chap hodc dit day.Day dan 2x1.5mm2.

* Phwong tién chiéu sing sw co:

-Co nguon dién dy phong dam bao thoi gian hoat dong 120 phut dé dam bao: Pén chleu
sang sy cd va bién bao an toan co ngudn dién dy phong dam bao thoi gian hoat dong on
dinh lién tuc t6i thiéu 1a 120 min khi ¢6 sy ¢b chdy, nd

- Nguén dién sir dung cho chiéu sang khan cap phai dugc kiém soat tai ti phan phdi.
- Quy dinh nay khong 4p dung cho pin, dc qui tu nap.

- Puoc lap dit, thiét ké tai cac khu vuc:

a) Cau thang b0 thoat nan;

b) Pudng thoat nan va vi tri chuyén hudng thoat nan, nit giao cta hanh lang;

¢) Vi tri trén dudng thoat nan c6 thay do6i vé cao do;

d) Ctra, 16i ra thoat nan;

f) Trong gian phong c6 nguoi lam viéc va khoang cach tur diém xa nhat cia gian phong
dén 16i ra thoat nan gan nhat 16n hon 13 m. Truong hop cac gian phong nay c6 bb tri duong
thoat nan thi c6 thé chi lap dat dén chiéu sang su ¢6 tai duong thoat nan do;

g) Trong phong dit tram bién ap, phong may phat dién, phong k¥ thuat thang may, gian
lanh nan;

h) Trong phong truc diéu khién chéng chay, phong bom chira chay va tai cac vi tri trang
bi phuong tién phong chay va chira chay khac.

C6 thé khong can bd tri trong cac trudng hop sau:
- San vuon, khu vuc san thugng khong c6 mai che;

- Toa nha cao 01 tang co dién tich san khong qua 200 m2 va dién tich 16 ho trén tuong
ngoai nha dat to1 thiéu 80%.

D6 roi trung binh theo phuong nam ngang 0,5 lux tai mit san tai moi diém 15i cua khoang
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tréng, khong bao gom dudng vién 0,5 m theo chu vi khu vuc;

Ti 1€ gifra 0 roi 1on nhét va do6 roi nho nhit doc theo duong tam cua duong thoat nan va
chiéu sang khoang trong 40:1.

DPam béo giam thiéu nguy co giy 16a tam thdi bang cach han ché cuong do sang & giai
doan phat sang cuc dai trong ché do hoat dong khi c6 su ¢6 cia moi den thude pham vi quan
sat. Cu thé:

- Dbi véi viée chiéu sang duong thoat nan theo phurong ngang so v6i mit san, chiéu sang
gian phong va chiéu sang cho cac phuong ti€n phong chay va chita chay, cuong do chiéu
sang cua cac den trong pham vi goc chicu tir 60° dén 90° khong duge vuot qua gia tri quy
dinh tai Hinh 1 TCVN 13456:2022.

- Dbi voi duong thoat nan khéc, cudng do chiéu sang cua cac dén khong vuot qua gia tri
tai Hinh 1 TCVN 13456:2022 ¢ bat ky goc chiéu nao.

Céc ti trung tAm bao chay, nut 4n bao chy va cac phuong tién chita chay ludn dugc
chiu sang day du dé c6 thé dé dang xac dinh vi tri va néu khong ndm trén duong thoat nan
hodc khong nam trong mgt pham vi khoang trong thi dugc chi€u sang toi thiéu 5 lux tai mat
san;

* Phwong tién chi dan thoat nan:

Lap dit bién bao chi dan 16i ra thoat nan & tat ca cac 16i ra vao cta cau thang bo thoat
nan, cac duong thoat nan trén tang nha va tat ca cac 161 ra cua gian phong c6 tur 02 161 ra
thoat nan tr¢ 1én;

khoéng can b tri trong céc trudong hop sau:

- B6i voi gian phong c6 trang bi chiéu sang su co phai dam bao mdt trong cac di€u kién
sau:

+ Chi ¢6 01 16i ra vao.
+ C6 16i ra truc tiép ra hanh lang bén hoic khong gian ngoai nha.

- D61 voi gian phong khong trang bi chiéu sang sy ¢6 phai ddm bdo mdt trong cac di€u
kién sau:

+ Chi ¢6 01 16i ra vao va khoang cach tir diém bét ky ctia gian phong dén 1i ra thoat nan
gan nhat khong 16n hon 7 m;

+ Khoang cach tir diém bat ky ctia gian phong dén ctra ra vao khong 16n hon 13 m va
dién tich to1 thi€u phan tuong ti€p gidp hanh lang dat 50 % la kinh dong thoi ddm bao mot
trong cac diéu kién sau:

e Cura mo vao hanh lang c6 bo tri chiéu sang sy co;
e (Cua m¢ hanh lang bén hodc mé truc ti€p ra ngoai nha.

- Dbi v6i nha 1 tang c6 dién tich san khong qua 200 m2 va dién tich 16 hé trén tudng
ngoai nha dat toi thiéu 80%;

Lap dit bién bao chi hudng thoat nan trén duong thoat nan, & trong gian phong va tat ca
cac vi tri ma tam nhin bi che khuat khong thé phat hién dugc cac 161 ra thoat nan.

B6 tri so d6 chi dan Tai céc tang co tir hai 16i ra thodt nan tré 1én phai c¢6 so d6 chi dan
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thoat nan

So d6 chi din thoat nan gdm hai phan: phan chi dan bang chit va phan ky hiéu hinh hoc.
So d6 chi dan thoat nan phai dugc ni€ém yét & cac vi tri dé nhan biét, de thay va vi tri co
nguoi thuong xuyén qua lai.

+ l?hén ky hi¢u hinh hoc bao ‘gém mat bang cua tang; 16i ra va chi hudng duong thoat
nan; cau thang bg; vi tri cia so do tai tang; vi tri dat phuong tién, thiét bi chitra chay va ciou
nan, ctu hd (ky hi¢u phu hop véi quy dinh tai TCVN 4879:1989).

+ Phan chi din bang chit gdm ndi dung va trinh ty xir 1y khi c6 chay.

- Kich thuéc cta so dd chi din thoat nan phu thudc vao dac tinh, tinh chét hoat dong;
dién tich cua tang, phong; phuong an thoat nan nhung khong dugc nho hon:

+ 600x400 mm - d6i v6i so dd chi dan tai tang;
+400x300 mm — d6i v6i so d6 chi din tai phong.

- So d6 chi dan thoat nan dugc gan sao cho mép dudi cua so do chi dan thoat nan nam &
dd cao 1,5 m £ 0,2 m so v&i mat san.

Pén chiéu sang sy cd va blen b4o an toan c6 nguodn dién du phong phai dam bao thoi
gian hoat dong on dinh lién tyc tdi thicu 1a 120 min khi ¢6 su ¢6 chay, n6

Nguén dién st dung cho chleu,sang khan cip phai duoc kiém soat tai ti phan phéi. Quy
dinh nay khong 4p dung cho pin, acqui ty nap.

- Vi trf 1ap dat gitra cac bién béo an toan (khong bao gdm bién bao an toan tam thap)
dam bao khoang cach 25 m.

- Bién bao an toan b tri doc theo duong thoat nan dap tmg TCVN 8092:2009 (ISO
7010:2003).

Day cua bién bao tam thap phai lap cach san 200 mm. Khoang cach giita cac bién bao
dugc dat cach nhau 10 m. D61 véi cura thoat hi€m, bién bdo phai ¢ trén ctra hodc giap ctra
vo1 mép gan nhat cua bién bao 100 mm tinh tir khung ctra

Chiéu cao nho nhét ctia bién béo an toan duoc xac dinh theo cong thirc sau:
-
trong do:
h — chiéu cao nho nhét cta bién bao an toan (m);
L — khoang cach quan sat (m);

7 —hang s, trong d6 Z bang 100 cho cac bién bao an toan duogc chiéu sang tir bén ngoai
va bang 200 cho cac bién bdo an toan chi€u sang tir bén trong.

DPam bao 2.5m

Bién bao an toan (khong bao gdm bién béo an toan tim thap) phai lap dit & do cao 2,7
m so v&i mat san, hodc ngay trén ctra khu vuc c6 ctra c6 chiéu cao 16n hon 2,7 m. Céac khu
vuc khong dugc bao vé chdng khoi khién khoi tich tu c6 thé che khuét thi bién bao an toan
dugc gan thap hon tran nha 0,5 m dé khong bi ngap khoi va khong duoc lap dat bién bao an
toan duogc chiéu sang tir bén ngoai.

Thuyét minh thiét ké PCCC



- Day lién két tin hiéu phai dit chim trong tudng, tran nha va phai ¢ bién phap bao vé
day dan chong chap hoac dat day.

Thuyét minh thiét ké PCCC
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