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PHAN 2. PIEU KHOAN THAM CHIEU
CHUONG V. PIEU KHOAN THAM CHIEU

“Diéu khodan tham chiéu" bao gom nhitng ndi dung chii yéu sau:
I. Giéi thi¢u:
- Tén go6i thau: Tu van 1ap thiét ké ban vé& thi cong va du toan
- Tén du én:, th kham, diéu trj chét luong cao va mot ) hang myc phu tr¢g - Bénh
vién Pa khoa Pho Noi.

- Chii dau tu: Bénh vién Da khoa Phé Néi

- Ngudn vén: Ngan sach tinh

- Thoi gian thyc hién: Nam 2024-2027

- Pia diém thyc hién: Phuong My Hao, tinh Hung Yén.

- Muc dich, quy mo:

+ Pau tu xay dung nham dam béo co s& vat chat cho bénh vién, dap tng nhu cau
khém chita bénh cua nhan dan trén dia ban cac phuong My Hao, Puong Hao, Thu:(.n}g
Hong (thi xa My Hao trude day) va cac vung lan can. Tung budce hoan thién phat trién
quy mo giuong bénh theo cac quyét dinh dugce giao.

+ Hang muc phu trg gém: Nha ciu, céng chinh, nha bao v¢, tudng rao, san
duong ndi bd, hé thong cap dién, thoat nudc ngoai nha.

I1. Pham vi cong viéc:

1. Téng quan dw 4n

* Xay méi Khu kham, diéu tri chét luong cao:

- S tang: Twong duong 7 ting

- Chiéu cao t6i da: Khoang 30m

- Dién tich xay dung: 1.135,5 m2

- Dién tich san xay dung: 1.135,5 m2

* Hang muc phu trg gém: Nha ciu, céng chinh, nha bao vé, tudng rao, san
duong ndi bd, hé théng cép dién, thoat nudc ngoai nha: 1.955,8 m2

* Pau tu trang thiét bi gdm: Diéu hoa khong khi, thiét bi dién, nudc, Smart
home, pin mit troi mai nha, tram bién 4p, thang mdy, ghé chd hanh lang.

* Hang muc giao thong: 21.946,59 m2

* Pt cdy xanh: 15.808,69m2

2. Giai phap kién tric va xay dung:

2.1. Khu kham, diéu tri chit lwong cao

2.1.1. Giai phap kién trac

a. Giai phap t6 chuc khong gian — cong nang

Mait bang cong trinh dugc thiét ké theo dang hanh lang trung tam, cac phong chirc
ning bd tri doc hai bén nham téi wu thong giod, chiéu sang ty nhién. Khu vé sinh chung

va phong thu gom rac dit tai cudi hanh lang dé tranh anh hudng khu vuc kham chira
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bénh chinh.
S6 lwong Dién tich Tong dién tich
STT | Tén phong st dung
phong phong (m2) (m2)
I |Tangl
1 Khu phan loai bénh nhan 1 32,7 32,7
2 | Phong kham cép ciru ban dau 1 28,0 28,0
3 Phong thu thuat 1 27,0 27,0
4 Phong truc nhan vién 1 1 25,0 25,0
5 | Phong cap ctru hdi strc 1 56,0 56,0
6 | Phong luu cép ciru 1 58,5 58,5
7 Phong chup X-Quang 2 9,9 19,8
8 Phong chup nguc 1 7,8 7,8
9 | Khu diéu khién theo ddi 3 phong 1 8,3 8,3
chup

10 Phong chuan doan hinh anh 1 57,9 57,9
11 Phong siéu am 1 25,0 25,0
12 Phong tryc nhan vién 2 1 27,0 27,0
13 | KhuWC'1 1 11,5 11,5
14 | KhuWC2 1 53,0 53,0
15 Khu gom rac 1 31,6 31,6
16 | Thang bo 2 27,3 54,6
17 | Thang may bénh nhan 3 8,0 24,0
18 | Thang may khach 1 4,7 4,7
19 | Hanh lang, sanh cho 390,0 390,0
II | Tang2
1 Phong bénh nhan 1 1 32,0 32,0
2 Phong bénh nhan 2 1 27,0 27,0
3 Phong bénh nhan 3 2 25,0 50,0
4 Phong si€u am tim 1 32,0 32,0
5 | Phong truéng khoa cip ctru 1 32,0 32,0
6 | Phong hanh chinh khoa cép ciru 1 56,0 56,0
7 Phong truc nhan vién 1 31,0 31,0
8 Phong siéu am san khoa 1 21,0 21,0
9 | Phong dén tiép tra két qua 1 44,0 44,0
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S6 lwong Dién tich Tong dién tich
STT | Tén phong sit dung
phong phong (m2) (m2)

10 | Phong siéu 4m téng quat 2 31425 56,0
11 | Phong noi soi phé quan 1 32,0 32,0
12 | Phong ndi soi da day 1 25,0 25,0
13 Phong theo doi sau ndi soi 1 25,0 25,0
14 | Phong ndi soi dai trang 1 27,0 27,0
15 | Thang bo 2 27,3 54,6
16 | Thang may bénh nhan 3 8,0 24,0
17 | Thang may khach 1 4,7 4,7
18 Phong WC chung 1 53,0 53,0
19 Khu thu gom rac 1 31,6 31,6
20 Hanh lang, sanh cho 254,0 254,0

II | Tang3
1 Phong kham dién tim 2 (Holter) 1 32,0 32,0
2 Phong kham di¢n tim 1 1 27,0 27,0
3 | Phong tim mach, huyét ap 3 32425+25 82,0
4 Phong dang ky, thanh toan kham 1 57,0 57,0

chita bénh ngoai tri
5 | Phong cap phat thudc ngoai tra 1 32,0 32,0
6 | Kho thudc ngoai tra 1 27,0 27,0
7 Phong truong khoa 1 25,0 25,0
8 Phong truc nhan vién 1 32,0 32,0
9 Phong hanh chinh khoa chuan 1 58,0 58,0
doan hinh anh

10 | Thang bo 2 27,3 54,6
11 | Thang may bénh nhan 3 8,0 24,0
12 | Thang may khach 1 4,7 4,7
13 | Phong WC chung 1 53,3 53,3
14 Khu gom rac 1 31,6 31,6
15 | Hanh lang sanh cho 406,0

IV | Tang4
1 | Phong thu thuat choc té bao 1 32,0 32,0

tuyén giap
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S6 lwong Dién tich Tong dién tich
STT | Tén phong sit dung
phong phong (m2) (m2)
2 | Phong kham tiéu duong 4 27+25+25+32 109,0
3 | Phong lay mau mau 1 41,8 41,8
4 | Phong lay mau dom 1 27,0 27,0
5 Phong xét nghi¢ém, dit may sinh 1 86,0 86,0
hoa, huyét hoc, dong mau
6 | Phong lay mau nudc tiéu, phan, 1 25,0 25,0
dich sinh duc
7 Phong nghi nhéan vién 1 25,0 25,0
Phong xét nghiém vi sinh 1 31,0 31,0
9 Thang bd 2 27,3 54,6
10 | Thang may bénh nhan 3 8,0 24,0
11 | Thang may khach 1 4,7 4,7
13 | Phong WC chung 1 53,3 53,3
14 | Khu gom rac 1 31,6 31,6
15 | Hanh lang sanh cho 393.,0
V | Tang5
1 Phong kham bo bot 1 32,0 32,0
2 | Phong thu thuat chan thuong 1 27,0 27,0
3 | Phong kham chan thuong 1 25,0 25,0
4 Phong kham ngoai 1 25,0 25,0
5 Phong kham thu thuét ngoai 1 32,0 32,0
6 Phong thu thudt ung budu 1 32,0 32,0
7 Phong kham ung budu 1 27,0 27,0
8 Phong kham da liéu 1 25,0 25,0
9 | Phong kham truyén nhiém 1 31,0 31,0
10 | Phong kham nhi 1 27,0 27,0
11 Phong hanh chinh khoa kham 1 57,0 57,0
bénh
12 | Phong kham tha thuét nodi khoa, 1 32,0 32,0
tiém khop
13 | Phong kham ndi 2 25,0 50,0
14 Phong di¢n nao 1 27,0 27,0
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S6 lwong Dién tich Tong dién tich
STT | Tén phong sit dung
phong phong (m2) (m2)
15 | Phong do chirc nang ho hap 1 25,0 25,0
16 | Phong kham tu van bénh 1y ho 1 31,0 31,0
hap
17 | Thang bo 2 27,3 54,6
18 | Thang may bénh nhan 3 8,0 24,0
19 | Thang may khach 1 4,7 4,7
20 | Phong WC chung 1 533 53,3
21 Khu gom rac 1 31,6 31,6
22 | Hanh lang sanh cho 2522
VI | Tang 6
1 Phong nhan vién 1 32,0 32,0
2 | Phong kham mat 1 27,0 27,0
3 Phong do thi luc 1 25,0 25,0
4 Phong trang thiét bi cung cap 1 31,0 31,0
kinh, tr¢ thinh
5 Phong thu thuat do thi luc 1 32,0 32,0
6 Phong thu thuat ndi soi tai miii 1 27,0 27,0
hong
7 Phong kham tai miii hong 1 25,0 25,0
8 Phong kham va thu thuat rang 1 58,5 58,5
ham mat
9 | Phong hoi chan khoa kham bénh 1 84,0 84,0
10 | Phong kham dong y 1 32,0 32,0
11 | Phong kham phuc hdi chtrc ning 1 25,0 25,0
12 | Phong truong khoa kham bénh 1 25,0 25,0
13 Phong nhan vién khoa kham 1 27,0 27,0
bénh
14 | Phong kham san va thu thuat san 1 58,0 58,0
15 | Thang bo 2 27,3 54,6
16 Thang bénh nhan 3 8,0 24,0
17 Thang khach 1 4,7 4,7
18 | Phong WC chung 1 53,3 53,3
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S6 lwong Dién tich Tong dién tich
STT | Tén phong sit dung
phong phong (m2) (m2)
19 | Khu gom réac 1 31,6 31,6
20 | Hanh lang sanh cho 252,0
VII | Tang7
1 Phong kham nhi 1 32,0 32,0
2 | Phong da ky gidc ngu 1 27,0 27,0
3 | Phong kham ho hap 1 25,0 25,0
4 | Phong kham noi tiét 1 31,0 31,0
5 Phong truc chuyén gia 4 32+27+25+25 109,0
6 Phong kham tim mach 1 32,0 32,0
7 Phong kham noi khoa 1 27,0 27,0
8 Phong kham san 1 55,6 55,6
9 Phong kham chan thuong chinh 1 58,6 58,6
hinh
10 | Phong kham ung budu 1 25,0 25,0
11 | Phong kham xuong khop 1 25,0 25,0
12 | Phong khdm than kinh 1 25,0 25,0
13 | Phong kham ngoai khoa 1 58,0 58,0
14 | Thang bo 2 27,3 54,6
15 Thang bénh nhan 3 8,0 24,0
16 | Thang khach 1 4,7 4,7
17 | Phong WC chung 1 29,8 29,8
18 Khu gom rac 1 31,6 31,6
19 | Hanh lang, sanh cho 246,0
Téng dién tich sir dung 6.481m?
Tong dién tich phu, chiém chd két ciu 1.229m?
Tong dién tich san xiy dung 7.710m?

b. Giai phép giao thong va tiép cén
- Giao thong ngang: Hanh lang trung tam rong dap ung luu luong bénh nhan, nhan
vién va xe day bénh nhén, dam bao tiép can den tat ca cac phong chirc ning. Xay dung
hé thong mang ludi giao thong, mach lac, dé tiép can dam bao thoat hiém va phong chay
chira chay.
- Giao thong dung: Thang may bénh nhan va thang may hanh khach dat tai sanh
chinh trung tam, hai thang bo b tri d6i xing hai bén. Ram ddc tiép can cho ngudi khuyét
tat b tri ngoai cong trinh, dap tng quy chuén, tiéu chuan hién hanh.
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c. Giai phédp khong gian va ky thuat

- Téi vu thong gi6 va chiéu sang tu nhién cho cac khong gian kham chita bénh.

- Cac khu ky thuét nhu phong rac, kho, phong ky thuét dién — nu6e dugc bd tri tap
trung va c6 161 van chuyén riéng.

- Két cau san va vat liéu hpéln tbién duoc h;Ia choq dam bao vé sinh, dé 1am sach,
chong tron trugt, dap Gmg yéu cau kiém soat nhiém khuan.

d. Giai phap kién trac - hinh khoi - mdt dirg

- H‘;nh khéi: Qéng trinh ¢6 hinh khdi hién dai, tao hiph mach lac va ddi x1'1{ng, tao
su can doi va bé thé phu hop véi Chl:l’C nang bénh vién chat lwgng cao. Hinh khoi dugce
xu ly voi cac mang dung khoe khoan, phan vi ngang r6 rang nho cac dai lam va ban
cong tao diém nhan.

- Mat dung:

+ Str dung rpémg lginh 16n két hop lam chin néng béng vat liéu nhom hoac nhua
giqé g0, vua tao diém nhan YfIa gidm birc xa mat troi. Logo chit thap dé va tén bénh vién
noi1 bat trén nén lam mau toi.

+ Cac tang duoc bd tri hé ctra kinh 16n, khung nhoém két hop lam ngang gia gd
giup tao nhip di€u va gidm nang truc ti€p.

+ Sanh chinh ndi bat voi méi che 16n két hop khung thép va kinh/nhya
polycarbonate, vira ddm bao che mua nang, vira tao hi€u tng thi giac hién dai.

+ Toéng mau chii dao 1a mau ghi sang cua da dp, két hop mau nau gb cua lam va
mau den ctua khung kinh, tao cam giac sang trong nhung khong qua lanh I&o.

2.1.2 Giai phép két cau

- Phan mong: Mong ¢ép coc BTCT duy tng lyuc PHC-A350 (coc loai PHC duong
kinh 350mm, cap tai A), dai coc, ddm moéng, giang mong bang BTCT 350#.

- Phan khung: Hé thng khung, dam, vach, san bang BTCT 350#.

- Phéan mai: H¢ khung thep hop mai ton, két hop hé thdng pin ning lrgng mit troi,
chong nong, chong tham.

- Tuong-vach: Xay gach khong nung, vira xay trat XMC 75#.

2.1.3 Giai phap vat liéu va hoan thién

- Lat san: gach granite chdng tron, san vinyl & da phan cac phong va hanh lang.

-,Op tudng ngodi: D4 granite/da nhan tao mau ghi sang, chéng bam ban, bén véi
thoi tict.

- Lam chén néng: Nhuya gia g6 hodc nhom son tinh dién mau nau g(~3, bén mau, it
bao tri.

- H¢ ctra va vach kinh: Kinh an toan 2 16p, khung nhém Xingfa hodc twong duong.

- Mai sanh: Khung thép son tinh dién két hop tdm kinh cuong luc hodc tim
polycarbonate chong tia UV.

- Mai cong trinh: Hé thong pin ning lugng mat troi phu toan b, vira tao mai che
vura khai thac nang lugng tai tao.

* Giai phap chdng noéng, chéng on:

- Chéng néng:

+ Lam chén ning ngang va dung & cac mit hudng Ty va Nam giup giam birc xa
truc ti€p.
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+ Hé kinh Low-E giam truyén nhiét nhung van dam bao anh sang tu nhién.

+ San thuong sir dung hé tim pin ning lugng mit troi vira tao bong mat, vira cung
cap dién sach cho cong trinh.

+ Mai va tuong bao ¢6 16p cach nhiét PU hodc bong khodng.

- Chéng on:

+ Cira kinh nhiéu 16p (double glazing) han ché tiéng on tir bén ngoai.

+ Tuong bao day, cé 16p vat li€u cach am tai cac khu vuc kham bénh va phong
nghi nhan vién.

+ Hé tran nhém tiéu 4m tai sanh chd va hanh lang.

2.1.4 Giai phap thong gid va chiéu sang

- Thong gi6 va chiéu sang tu nhién két hop véi cap gié tuoi thong qua hé thong
ctra va hanh lang.

- Sir dung hé thong di;éu hoa trung tdm dong bd phu hop véi dién tich phong, thong
gi6 tinh toan theo tiéu chuan.

- Hé théng chiéu sang va 6 cam dién dugc cép dién tir ti phan phdi dién tang.

- Hé théng chiéu sang trong cong trinh chu yéu str dung dén led Panel, dén huynh
quang va dén downlight chéng am.

- Cac dep huynh quang su dung loai co chan luu dién tir hodc loai ¢6 tu bu di kém,
dam bao hé so cong suat cua dén khong nho hon 0,85.

- Hé thong chiéu sang trong cong trinh dugc bao vé bang cac aptomat ldp trong ti
dién, duoc didu khién qua cac cong tic lap canh cira ra vao hodc céc vi tri thuan loi.

- Dong bd hé thong dién tu dong.

- Puoc thiét ké ddng bo, ddy du theo cac tiéu chudn thiét ké hién hanh.

2.1.5 Giai phap cap dién cho cong trinh

a. Giai phap thiét ké ,

- Xay moi 1 tram bién &p c6 cong suat 400 KVA dat trong khuon vién cua bénh
vién, nam & phia bén trai khoi nha x4y moi.

- Ngudn cung cép dién trung thé cip cho tram bién 4p xay méi ldy tir 01 tram bién
ap hién trang dat phia ngoai nha trong khuén vién nam & phia Dong ciia bénh vién véi
cong suit hién trang 1250KVA. Cép trung thé tir to dién RMU trung thé cua tram bién
ap hién trang t61 tu dién RMU trung thé cta tram bién ap xay mdi la loai cap 22kv-
Cu/XLPE/PVC/DSTA/PVC dugc di ngdm chon dudi via heé va dudng bo.

- Nguon cung cip dién ha thé cép cho toan bo phu tai dién ciia khdi nha xay méi
lay tir 01 tram bién ap xdy méi dat phia ngoai nha trong khuén vién bén trai cia dy an
v6i cong sudt 400K VA. Cap ha thé tir ta dién ha thé tram bién ap dén ti dién ha thé caa
cong trinh sir dung 1a loai cap Cu/XLPE/PVC/DSTA/PVC duoc di trén ngadm dudi dat
tdi toa nha trung tam va di trén thang cap.

- Tram bién ap hién trang cua Bénh vién da khoa Phé Néi cép dién cho toan bd

phu tai cua bénh vién c6 cong suat 1250 Kva — 22/0.4Kv.
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- Theo TCVN 9206:2012 Dt thiét bi dién trong trong nha ¢ va cong trinh cong
cong, cong suat tinh toan phuy tai diu vao cong trinh cong cong phai 1ay theo tinh toan
k¥ thuat ctia cong trinh. Khi 1ap thiét ké co so cling nhu thiét ké k¥ thuat, ding cac tri
s sau:

- Pau tu xay dung hé théng dién nang luong mat troi, do nhu cAu sir dung phu tai
dién clia cong trinh 16n, giai phap tu cung cap dién mot phan bang ngudn ning luong
mat troi ngdy cang nhan dugc nhiéu quan tim va la mot trong nhiing xu thé phat trién
cua tuong lai.

Khi dau tu lip dat mot hé thong dién mat troi 4p mai, cha dau tu s& thu lai duoc
rat nhiéu loi ich, nhu:

+ Chu dong duoc ngudn nang lugng dién lau dai trong hon 30 nam.

+ Tiét kiém chi phi tién dién phai mua caa EVN.

+ Giam nhiét cho cac hé thong mai phia duéi hé théng pin mit troi.

+ Xay dung hinh anh xanh, cong ngh¢ hién dai, than thién véi méi trudng cho chu
dau tu.

+ Thoi gian hoan vén cua dy 4n dau tu ngan.

Tru sé co quan hanh chinh, kham chira bénh:

+ Khong c6 diéu hoa nhiét do 45W/m? san.

+ C6 diéu hoa nhiét do 85W/m? san.

Phu tai dién toan cong trinh dugc tom tat nhu sau:

; Dién Chi n
S0 1 fich | tiu chp | €018
STT | Tén phong st dung lwgng \ LEP | suAt
hon phong dién (kw)
PIORE | "m2) | (wm?)
I Ting 1
1 Khu phan loai bénh nhan 1 32,7 85| 2,8
2 | Phong kham cép ctru ban dau 1 28 85| 24
3 Phong thu thuéat 1 27 85| 2,3
4 Phong truc nhan vién 1 1 25 85| 2,1
5 | Phong cip ctru hi sire 1 56 85| 4,8
6 | Phong luu cip ctru 1 58,5 85| 5,0
7 Phong chup X-Quang 2 19,8 8| 1,7
8 Phong chup nguc 1 7,8 85 0,7
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Dién

Chi

A v a S0 tich | tiéu cap Cong

STT | Tén phong st dung lu’({ng phong dién suat

PhOng | “m2) | (wm?) | W
9 Khu di€u khién theo doéi 3 phong 1 8.3 85| 0.7

chup
10 Phong chuén doan hinh anh 1 579 85 4.9
11 | Phong siéu am 1 25 851 2,1
12 | Phong truc nhan vién 2 1 27 8| 23
13 | KhuWC'1 1 11,5 251 03
14 | KhuWC?2 1 53 251 1,3
15 | Khu gom rac 1 31,6 51 0,2
16 | Thang bo 2 54,6 251 14
17 | Thang may bénh nhan 3 24 85| 2,0
18 | Thang may khach 1 4,7 8| 0,4
19 | Hanh lang, sanh cho 390 251 9.8
II | Tang2

1 Phong bénh nhan 1 1 32 85| 2,7
2 Phong bénh nhan 2 1 27 8| 2,3
3 Phong bénh nhén 3 2 50 85| 43
4 Phong siéu am tim 1 32 85| 2,7
5 Phong truéng khoa cép ciru 1 32 85| 2,7
6 Phong hanh chinh khoa cép ctru 1 56 85| 4.8
7 Phong truc nhan vién 1 31 8| 2,6
8 Phong siéu am san khoa 1 21 8| 1.8
9 | Phong don tiép tra két qua 1 44 85| 3,7
10 | Phong siéu 4m tong quat 2 56 85| 4,8
11 | Phong ndi soi phé quan 1 32 85| 2,7
12 | Phong ndi soi da day 1 25 85| 2,1
13 | Phong theo doi sau noi soi 1 25 85| 2,1
14 | Phong ndi soi dai trang 1 27 8| 23
15 | Thang bo 2 54,6 251 14
16 | Thang may bénh nhan 3 24 85| 2,0
17 | Thang may khach 1 4,7 8| 0,4
18 | Phong WC chung 1 53 251 1,3
19 Khu thu gom réac 1 31,6 25 0,8
20 | Hanh lang, sanh cho 254 25| 64
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S5 | n | ciou ehp | €028

STT | Tén phong sir dung lu’({ng phong dién Pl suit

PhOng | “m2) | (wm?) | W

I | Tang3
Phong kham dién tim 2 (Holter) 1 32 8| 2,7
Phong khdm dién tim 1 1 27 8| 23
Phong tim mach, huyét ap 3 82 85| 7,0
4 5}1111;;1% éginfg(i};,t 1:ﬁlalnh toan kham 1 57 85| 4.8
5 Phong cép phat thudc ngoai tri 1 32 85| 2,7
6 | Kho thudc ngoai tra 1 27 85| 23
7 Phong trudng khoa 1 25 8| 2,1
8 Phong truc nhan vién 1 32 85| 2,7
9 E;@;lnégnlﬁénh chinh khoa chuan doan 1 53 85| 4.9
10 | Thang bo 2 54,6 251 14
11 | Thang may bénh nhan 3 24 8| 2,0
12 | Thang may khach 1 4,7 8| 0,4
13 | Phong WC chung 1 53,3 251 1,3
14 Khu gom réc 1 31,6 25 0,8
15 | Hanh lang sanh cho 406 25| 10,2
IV | Tang 4

1 gi};(‘;ng thu thuit choc té bao tuyén 1 37 85| 2.7
2 | Phong kham tiéu dudng 4 109 85| 9,3
3 | Phong ldy miu mau 1 41,8 85| 3,6
4 | Phong ldy mau dom 1 27 85| 23
6 ;Irll(‘})lngulfy mau nudc tiéu, phan, dich 1 25 85| 2.1
7 Phong nghi nhan vién 1 25 85| 2,1
8 Phong xét nghiém vi sinh 1 31 85| 2,6
9 Thang bo 2 54,6 251 14
10 | Thang may bénh nhan 3 24 85| 2,0
11 | Thang may khach 1 4,7 85| 04
13 | Phong WC chung 1 53,3 251 1,3
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Dién

Chi

A v a S0 tich | tiéu cap Cong

STT | Tén phong st dung llr?’ng phong dién suat

PhOng | “m2) | (wm?) | W
14 Khu gom réc 1 31,6 25 0,8
15 | Hanh lang sanh cho 393 25| 9.8

V | Tang5s
1 Phong kham bo bot 1 32 85| 2,7
2 | Phong thu thuét chin thuong 1 27 85| 2,3
3 | Phong kham chan thuong 1 25 85| 2,1
4 Phong kham ngoai 1 25 85| 2,1
5 Phong kham thu thuat ngoai 1 32 8| 2,7
6 Phong thu thuat ung budu 1 32 85| 2,7
7 Phong kham ung budu 1 27 85| 23
8 | Phong kham da liéu 1 25 85| 2,1
9 | Phong kham truyén nhiém 1 31 85| 2,6
10 | Phong kham nhi 1 27 85| 23
11 Phong hanh chinh khoa kham bé&nh 1 57 85| 4,8
12 E}I:g;g kham thu thuat ndi khoa, tiém 1 39 85| 2.7
13 | Phong kham noi 2 50 85| 43
14 | Phong dién nao 1 27 85| 2,3
15 | Phong do chirc ning ho hap 1 25 8| 2,1
16 | Phong kham tu van bénh Iy ho hap 1 31 85| 2,6
17 | Thang bo 2 54,6 251 14
18 | Thang may bénh nhan 3 24 8| 2,0
19 | Thang may khach 1 4,7 85| 04
20 | Phong WC chung 1 53,3 251 1,3
21 Khu gom rac 1 31,6 251 0,8
22 | Hanh lang sanh cho 2522 25| 6,3
VI | Tang 6

1 Phong nhan vién 1 32 8| 2,7
2 | Phong kham mét 1 27 85| 2,3
3 Phong do thi luc 1 25 85| 2,1
4 Egétr}ll%n;lrang thiét bi cung cap kinh, 1 31 85| 2.6
5 Phong thu thuét do thi luc 1 32 85| 2,7
6 Phong thu thuét noi soi tai mii hong 1 27 8| 2,3
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Dién

Chi

A v a S0 tich | tiéu cap Cong

STT | Tén phong st dung lu’?’ng phong dién suat

PhOng | “m2) | (wm?) | W
7 Phong kham tai miii hong 1 25 8| 2,1
2 rP;l};(:ng kham va thu thuat rang ham 1 58.5 85| 5.0
9 Phong hoi chan khoa kham bénh 1 84 85 7,1
10 | Phong kham dong y 1 32 8| 2,7
11 | Phong kham phuc héi chirc ning 1 25 8| 21
12 | Phong truong khoa kham bénh 1 25 85| 2,1
13 | Phong nhan vién khoa kham bénh 1 27 8| 23
14 | Phong kham san va thu thuat san 1 58 85| 4,9
15 | Thang bo 2 54,6 251 14
16 | Thang bénh nhan 3 24 8| 2,0
17 | Thang khéach 1 4,7 8| 0,4
18 | Phong WC chung 1 53,3 251 1,3
19 | Khu gom rac 1 31,6 251 0,8
20 | Hanh lang sanh cho 252 25| 6,3

VII | Tang7

1 Phong kham nhi 1 32 85| 2,7
2 | Phong da ky gidc ngu 1 27 85| 23
3 | Phong kham hé hip 1 25 85| 2,1
4 | Phong kham noi tiét 1 31 85| 2,6
5 Phong truc chuyén gia 4 109 85| 9,3
6 Phong kham tim mach 1 32 85| 2,7
7 Phong kham ndi khoa 1 27 8| 2,3
8 Phong kham san 1 55,6 85| 4,7
9 Phong kham chén thuong chinh hinh 1 58,6 85| 5,0
10 | Phong khadm ung budu 1 25 8| 21
11 | Phong kham xuwong khép 1 25 85| 2,1
12 | Phong kham than kinh 1 25 85| 2,1
13 | Phong kham ngoai khoa 1 58 85| 49
14 | Thang bo 2 54,6 251 14
15 | Thang bénh nhan 3 24 8| 2,0
16 | Thang khéach 1 4,7 8| 0,4
17 | Phong WC chung 1 29,8 25| 0,7
18 Khu gom réc 1 31,6 251 0,8
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£ Dién Chi .
S0 tich | tiéu cdp | COM8
STT | Tén phong sir dung lwgng \ oA Pl suit
hon phong dién (kw)
PIORE | "m2) | (wm?)
19 | Hanh lang, sanh cho 246 25| 6,2
PHONG CHAY CHUA CHAY
1 Bom ciru héa (Bom hién trang dung phu tai hién
trang)
Tang ap hut khoi 7,5
Dén thang bo 2
Béo chay 2
BOM NUOC SINH HOAT
1 Méy bom nuéc (Bom hién trang dung phu tai hién
trang)
CONG SUAT CUNG CAP 357,4
DU PHONG 397,16
HE SO CONG SUAT 0,9
PHU TAI BIEU KIEN CUNG CAP 397,16
CHON MAY BIEN AP, MAY PHAT DIEN 400
b. Tram bién ap
* M6 ta:

+ Vi tri: Xay dung méi 01 Tram bién ap cong suat 400kVA-22/0,4kV t6 dau day
A/YO0-11. Tram duoc dit trén khu dat khuén vién cay xanh (phia bén trai cua dy 4n xay
moi) trong du an Khu kham va diéu tri chét lugng cao — Bénh vién Pa khoa Phd Néi.

+ Dé dam bao my quan d6 thi, tram bién ap xay dung méi c6 két cau dang tram 1
cot hop bo bao gdm may bién ap, ti trung 4p RMU va phan ha 4p. Ky hiéu 1a tram 1 cot
hop bo 1C3. Trong d6: MBA duoc dit trén tru d&; ta RMU va phan ha ap déu duogc dit
bén trong try d& va ¢ hai ngan riéng; két cau bao che 1a: hop chup cuc; mang cap trung ap
va mang cap ha ap dung dé bao vé phan ndi dién gira tt RMU va phan ha ap véi MBA.

2.1.6 Giai phap Smart home

Trong thoi gian gan ddy, sy phat trién cong nghé da khién cho cong trinh ngap tran
cac thiét bi cong nghé cao giup giai quyét va hd trg cude séng tét hon. Cac giai phap nay
cho phép chung ta ¢ thé diéu hanh cong trinh thong qua cac thiét bi diéu khién tir xa, diéu
khién tu dong. Véi viée st dung thiét bi dién thong minh, chiing ta c6 thé mang ca khong

gian lam viéc vao ung dung véi trdi nghiém mang dén su dang cap tuyét voi.

2.1.7 Giai phap cap thoat nudc cong trinh
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* Cap nude:

- Vi ap luc ctia duong 6ng cip nudc bén ngoai nha khong dam bao, khong thé dua
nudc 1én cao nén phai str dung két nude dat trén mai dé cp nudc xudng cac tang.

- Qua khao sat nhan thdy di c6 bé nudc sinh hoat két hop PCCC c6 dung tich
300m?, ¢ tram bom hién trang véi 2 bom sinh hoat hién trang cong suat Q=72m’/h;
H=50m va c6 hé thong dudng dng cap nudc sinh hoat bén ngoai nha, nén cong trinh tan
dung hé théng cép nudc sinh hoat hién trang va d4u ndi véi 6ng cép nudce sinh hoat hién
trang béng nhya HDPE D125 hién trang ¢ phia trude cua dy an xay mai.

- Vi tri ddu ndi nam & phia trude cua du an xay méi sau d6 theo truc 6ng 1én két
mai.

- Nhu vay dé dam bao cép nuée an toan ta chon so dd cép nude c6 bé chia, tram
bom, két nude. Nude vao bé chira sau d6 duoc bom 1én két rdi cho nude tu chay xuéng
c4c ting.

Ta c6 so d6 hé thong cip nude cua cong trinh nhu sau:
Ong MLCN bén ngoai — nit déng hd — béng chinh — bé chira — may bom —
dng dimg — két mai — dng phan phdi — 6ng nhanh — cac thiét bi dung nuée.

- Ong cép nude vao nha duge lap vao hé théng cap nudc bén ngoai bang cach ndi
T da dugc lap san.

- Bong hd duoc dit ngoai nha c6 xay hop bao vé bang bé tong. Phia trude va sau
ddng ho o 1ap van déng mé va van xa nude khi can thiét.

- Ta xét ap luc nude ddi véi thiét bi bat loi nhat ¢ ting 7 1a tiéu lavabo.

- Nhu vay, ap luc nude ra khoi tiéu nam trong truong hop cap nude truc tiép tir két
mai 13 4,6m. Trong khi d6, yéu cau ap luc tu do cta nude khi ra khoi voi huong sen 1a
4m. Dé dwa nudc dén thiét bj nay con phai thing duoc t6n that (htt) tir két dén thiét bi.
Vi néu cép nudc truc tiép tir két thi khong da ap luc can thiét, do d6 ta can st dung bom
tang ap dé cip nudc tir két cho tang 5, 6 va 7. Tang 1, 2, 3 va ting 4 duoc cip truc tiép
tir két mai xudng.

* Thoat nudc thai:

- Qua khéo sat nhan thay da c6 hé thong ng thoat nudc thai ngoai nha, duogc thu
gom din vé tram xir 1y chat thai 16ng va tram xtr 1y chét thai rin, nén cong trinh tan dung
hé théng thoat nudc thai hién trang va d4u ndi véi éng cho thoat nudc thai hién trang
uPVC D160 ¢ phia trudce ctua du an.

- Nudc thai trong cong trinh dugc phan loai dwa theo tinh chit:

+ Nudc thai den tu xi.
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+ Nudc thai xam tir lavabo, san.

- Nude thai tir xi chtra nhiéu chét phtc tap, can dua qua bé tu hoai dé xir 1i so bd
trude khi dua ra mang ludi bén ngoai.

- Nudec thai tir lavabo, bon tim, san, chiu bép ¢ thé x4 ra hé théng mang ludi thoat
nudc bén ngoai.

- Nhu vay, trong hdp ki thuat ctia khu v¢ sinh c6 3 6ng thoat:

+ Ong thoét nudc xi;

+ C)ng thoat nudc lavabo, san;

+ Ong thong hoi.

- Nuée thai di xudng duoc dan vao cac giéng thim nham muc dich tiéu ning va
tranh hién tuong dénh nudc khi co su cb.

- Vi hé thdng thoat nudc bén ngoai 1a hé théng xir Iy chung nén ta gom toan bd
nudc thai vao mot hd ga trude khi dan ra mang ludi thoat nudc bén ngoai.

* Thoat nuéc mua:

+ Qua khao sat nhan thiy di c6 hé théng cbng ranh B400 két hop hd ga thu nuée
mua ngoai nha, duoc thu gom va thoat ra hé thong thoat mua bén ngoai, nén cong trinh
tan dung hé théng thoat nudc mua hién trang va d4u nbi 6ng thu mua véi cac hd ga hién
trang trong khudn vién cua du an.

+ Nudc mua trén mai duge thu gom bang cic qua cau thu nude, theo dng dimg
thoat nudc mua xudng tang 1 roi thoat ra hd ga thoat nude mua ngoai nha.

+ Tinh toan hé théng thoat nuéc mua:

Luu luong thoat nudc mua trén mai duoc tinh theo cong thirc:

Fa.
10000

Q=K (I/s)

Trong do:
F: Dién tich thu nuéc (m?)
F = Fmsi+ 0.3 Fruong
Voi:
Fmai : Dién tich hinh chiéu cua mai 1550 (m?)
Fuong: Dién tich twong dung tiép xic v6i mai hodc cao trén mai (m?).
K: hé sb lay bang 2
qs: Cuong do I/s.ha tinh cho dia phuong c6 thoi gian mua 5 phit va chu ky vuot qua
cudng do tinh toan bang 1 ndm (p=1), Hung Yén c6 qs = 450,6(1/s-ha)
O=2x (1550 + 0)x484,6)/10000 = 139.62 I/s
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Can cr vao tinh toan va mat bang kién tric chon 12 cau chin rac DN125 cing 6ng
D140 dé thoat nudc mua mai, d6i véi dng luu lugng tinh cho mot éng dung thoat nude
mua tra theo bang D -1.1 trang 160 “Quy chuan hé théng cap thoat nudc trong nha va

cong trinh” khong qua 10 (1/s).

2.1.8 Giai phap phong chong chay nd

a. Phuong 4n thiét ké hé théng phong chay chita chay

- Thiét ké hé théng cip nudc chita chdy ngoai nha theo muc TCVN 3890:2023 va
dam bao tong luu luong nudc chita chdy ngoai nha dat 251/s theo bang 8 — QCVN
06:2022/BXD stra d6i 01:2023.

- Trang bi binh chira chay cho tit ca cac khu vuc ¢6 nguy hiém vé chay theo muc
5.1 TCVN 3890:2023.

- Trang bi bd dung cu pha d& theo phu luc E TCVN 3890:2023.

- Thiét ké hé thong bao chay tu dong cho toan bo cac khdi nha theo muyc 5.2 va
Phu luc A TCVN 3890:2023.

- Thiét ké hé thong dén chi dan thoat nan va dén chiéu sang su c¢d cho toan bo cac
khdi nha theo diéu 5.7 TCVN 3890:2023 va thiét ké theo TCVN 13456:2022.

Thiét ké hé thong hong nude chita chdy trong nha cho toan bd cac ting ctia nha
theo diéu 5.4 va phy lyc B TCVN 3890:2023, diéu 4.27 QCVN 06:2022 sira d6i 01:2023.

b. Hé théng bao chay tu dong

Cin cr ddc diém, tinh chat quan trong ctia cong trinh ciing nhu myc tiéu bao vé, cin
ctr tiéu chudn TCVN 5738-2021 "Phong chay chita chay - Hé thdng bao chay ty dong - Yéu
cau k¥ thuat", chiing t6i thiét ké hé thong bao chay tu dong cho cong trinh nham phat hién
su chay nhanh chéng, chinh xac, dé thong bao kip thoi khi ddm chay méi phat sinh.

Dua trén cach phan ving quan 1y chung t6i thiét ké hé théng bao gdm 01 trung tAm
bao chay h¢ dia chi 3 loop (127 dia chi/ Loop).

- Tt trung tim bao chay dia chi duoc dit trong phong thuong truc diéu khién chéng
chay va c6 nguoi thuong truc 24/24h.

Trung tdm bao chay dia chi dam bao quan 1y tit ca cac dau bao chay tai vi tri co
nguy hiém chay, tiy vao tinh chat timg phong, khu vuc ma lip dit dau bao chay khoi
hay d4u bao chay nhiét.

2.2 Nha cau noi
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2.2.1 Giai phép kién trac

- Thiét ké cau ndi co cung vat liéu, mau sdc voi hai khoi nha chinh dé tao thanh
mot thé thong nhat, trong nhur mot cong trinh duy nhét.

- Vat liéu két cdu cha dao dung gach, bé tong cbt thép, cho hé théng két cau chinh
nhu cot, dam dam bao an toan va tudi tho cho cong trinh.

- Mit ngoai 6p gach mau ndu tao thém diém nhan so voi khéi nha chinh.

2.2.2 Giai phép két cau

- Phan méng: Méng ép coc BTCT.

- Phan khung: Hé thong khung, dam, san bang BTCT 250#.

- Phin mai: mai bé téng cdt thép.

- Tuong-vach: Xay gach khong nung, vira xay trat XMC 75#.

2.4 Cac hang muc phu trg

Cong két hop nha bao vé

a. Gidi phdp kién tric

Céng bénh vién duoc thiét ké véi ngon nglr kién trac hién dai — toi gian, voi cac
mang khdi vudng vire, dic rdng rd rang, dudng nét tao hinh din dong thi giac; thiét ké
chan cong virng chic va mai cong nhe nhang thanh thoat.

Str dung vat li¢u bén viing — d& vé sinh; mau sic sang sua — than thién, gop phén
tao 4n tuong ban dau tbt cho bénh vién va dinh hinh khong gian tiép can ro rang. Phan
tuong xay son mau tring, phan da dp str dung tim da marble mau vang kem. Phin maéi
cong dugc tao hinh boi cac lam nhom van gb, tAm alu van gb va tim alu tring xudc
khong chi ¢6 d6 bén cao ma con thu hut thi gidc rét tét.

Vit liéu két cAu chu dao dung gach, bé tong cdt thép, thép két cau cho hé théng két
cAu chinh nhu c6t, ddm dam bao an toan va tudi tho cho cong trinh.

Mau sic 1 sy phdi hop giita tone mau kem sang, tring, ghi cung voi sic d6 4m
ctia mau vat liéu gd mang lai tinh chét hién dai, sang trong, Am ap than thién cho nguoi
tiép can st dung.

Phong bao vé duge sir dung ctra s6 v6i mang kinh 16n dé ting kha ning quan sat,
dam bao an ninh cho Bénh vién, déng thoi viée bd tri va két hop voi céng chinh dé tao
1én mot ngdn ngit thdng nhit voi cdng va toan thé cong trinh.

b. Gidi phdp két cdu

- Phan moéng: Méng bang BTCT 2504.

- Phan khung: Hé théng khung, dam, san bang BTCT 250#.

- Phan mai: Hé khung thép hop, két hop mai bé tong cdt thép nha bao vé.
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- Tuong-vach: Xay gach khong nung, vira xay trat XMC 75#.

c. Gidi phdp chiéu sing

* He théng dién chiéu sang

Hé thong dién chiéu sang bao gdm chiéu sang lam viéc va chiéu sang bao vé. O
day do dic thu cta cong trinh 1a ¢ thé 1am viéc ca vao ban dém nén sir dung chiéu sang
lam viéc la chu yéu nén ta dung dén Tuyt Led, vira ddm bao tiét kiém dién tich, vira ¢
su khuéch tan anh sang rat 16n dam bao du diéu kién anh sang cho lam vi¢c vao ban
dém.

Ti€u chuan chiéu sang dugc thé hién & bang sau:

STT | Noi dung chiéu sang Don vi Thong sd
1 Phong lam viéc Lux 300 - 500
2 Hanh lang Lux 75 -150
3 Khu d xe Lux 50 - 100
4 Cau thang Lux 150
5 Khu v¢ sinh Lux 75 -100

* Tinh chon thiét bi bao v¢

Hé théng cap dién bao gém cap dién tu tu dién ha thé tGi ta dién téng, cap dién tur
ta dién tong t6i bang dién phong, ddy cip ngudn tir bang dién phong tdi cac 6 cim, cong
tac chiéu sang, quat tran.

Vi cap dién tur tu dién ha thé t6i cac ta dién trung tdm nha bdo v¢ va cép dién tur
ta dién trung tAm nha bao vé t6i ti dién tong sir dung cap dién chon ngam loai 161 dong
cach dién XLPE/DSTA/PVC ludn trong 6ng nhya chiu lyc HDPE.

d. Gidi phdp cdp thodt nudc

- Ngudn nudc cip cong trinh: 13 ngudn nudce sach tir khu vuc cap dén.

- Thoat nudc mua: nudc mua sau khi léng can tai hd ga, dam bdo tiéu chuén vé
sinh moi trudng d6 thi, duoc thoat vao tuyén cong hién co.

- Thoat nuGe thai: nude thai sinh hoat ctia khu dét sau khi xir 1y dat ti€u chuan vé
sinh moi trudng, dugc thoat vao tuyén cbng hién co.

* Thiét ké hé thong cip nudc:

- Nudc cip vao cong trinh tir bé chira qua bom cap 1én bé (két) nude mai, nudc tir
bé nude mai phan phdi cho cac nhu cu vé sinh st dung.

- Hé théng cép nudc sinh hoat va chira chay duoc thiét ké doc 1ap.

* Thiét ké hé thong thoat nude mua:
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+ Nudc mua trén méi duge thu gom bang cac qua cau thu nude, theo dng dimg
thoat nudc mua xudng tang 1 roi thoat ra hd ga thoat nudc mua ngoai nha.

* Thiét ké hé thdng thoat nudc thai:

- H¢ thdng thoat nudc trong cong trinh dé xuat 1a hé théng thoat nude riéng biét
bao gom:

+ Hé thong thoat nudc xi tiéu.

+ Hé thong thoat nudc rira.

- Hé thong thoat nudc xi tiéu bao gdm: nudc thoat cia xi bét, tiéu treo din theo
6ng nhanh, dng dung, 6ng gom xudng bé phdt ndm 4m san tang 1, sau khi da xir 1y tai
bé phét, nudc da léng can dam bao tiéu chuin vé sinh moi truong do thi, ra hé théng
thoat nudc tong thé.

- Hé théng thoat nudc rira bao gém: thoat nudc rira ciia phéu thu san, chau rira,
nude dan theo dng nhanh, dng dung, dng gom ting 1 rdi thoat ra hé thong thoat nudc
tong thé.

2.5 Twong rao

- Hang rao bénh vién can dam bao an ninh, kiém soat ra vao va tao khong gian
riéng biét cho khudn vién bénh vién, bén canh doé ciing can dam bao tinh chat thim my
vi 1a yéu t6 tiép can ban dau véi ngudi str dung va co dién tich 16m.

- Cac thanh thép st dung tao hinh thanh manh, mau son tréng, it hoa tiét cau ky
ning né. Phan cot 6p d4 granite kim sa tring, tudng 6p gach thé mau tring md, cac vat
liéu hoan thién déu c6 mau sic tuoi sang, nhe nhang sang trong

- Phin méng: Méng don két hop dam mong BTCT 250%.

- Phan khung: ct, giang dinh tuong BTCT 2504.

II1. Bao cao va thoi gian thue hién:

Trong vong 05 ngay nha thau phai bao cdo chi dau tu vé tién do6 thuc hién dy an.

Ngay sau khi hop dong két thuc, nha thau tu van phai ndp cho chu dau tu 07 bd
ho so thiét ké ban vé thi cong, du toan, téng du toan cong trinh du diéu kién dé thim tra
phé duyét (kém theo 01 USB chira toan bg ho so, dudi dang file Cad ddi véi ban v,
Thuyét minh duéi dang Word hodc Exel)

Thoi gian thuc hién hop dong: 30 ngay ké tir ngdy hop dong tu van c6 hiéu lyc.

- Sau khi c¢6 két qua tham dinh cta co quan chuyén mon vé xay dung. Pon vi tu
vén thiét ké c6 trach nhiém scan 01 bo di dong ddu tham dinh cta co quan chuyén mon
vé xdy dung cho Chu déu tu.

IV. Kinh nghiém va nhén s ciia nha thau:

Yéu cau vé ning lyc phap 1y cia nha thau:
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- C6 gidy chuing nhan ding ky kinh doanh hoic quyét dinh thanh 1ap doanh
nghiép.

- C6 chuc nang thiét ké Cong trinh xay dung dan dung.

- Ca nhan tham gia phai c6 du diu kién nang lyc phu hgp theo quy dinh.

Yéu cau vé kinh nghiém cua nha thau:

- Ban sao béo cdo tai chinh, s6 lidu tai chinh rd rang, day du.

- C6 kinh nghiém trong linh vuc thiét ké Cong trinh xay dung dan dung.

Yéu cau vé nhan su:

Danh sach can bd quan 1y, can bo k¥ thuat, chuyén gia do nha thau dang ky phuc
vu cho géi thau ¢6 s lwong va trinh d6 phu hop véi quy mé cua goi thau.

V. Trach nhiém ciia chi dau tu:

Luya chon nha thau c6 du didu kién ning lyc theo quy dinh.

Ctr can bo hd tro, phdi hop v6i Nha thau tu van trong viée thuc hién Hop
dong.

‘ Cung cép nhiing tai liéu co liér} quan dén nhiém vu cta Tu vén, nham tao

dieu kién thuan loi cho Nha thau tu van thuc hién nhiém vu cua minh.

Théng béo nhiing thay d6i, diéu chinh lién quan dén du an nhu thay d6i cht
truong, quy mo dau tu (néu c6) cho Nha thau.

Thuc hién cac quyén va nghia vu khac theo quy dinh cta phap luat



