Chwong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé du an/dy toin mua sim, géi thiu:
Tén du toan: Thué dich vu vé sinh cong nghiép tai Trung tdm Y té khu vuc Mu

Cang Chai ndm 2026-2027

Tén gobi thau: Goi thau sd 03: Thué dich vu vé sinh cong nghiép tai Trung tim

Y té khu vue Mu Cang Chai nim 2026-2027

- Chu dau tu: Trung tdm Y té khu vure Mu Cang Chai

- Ngudn vén: Tir ngudn thu Kham chira bénh ctia don vi; Ngan sach cép hd trg
vé sinh cong nghiép

- Thoi gian thye hién: 12 thang

- Dia diém thyc hién: Xa Mu Cang Chai, tinh Lao Cai

2. Muc tiéu cong viéc:

2.1 Muc tiéu:

Lua chon dugc nha thiu ¢é di ning lwc kinh nghiém thyc hién dich vu vé sinh
cong nghiép ctia Trung tim Y té khu vuc Mu Cang Chai nam 2026-2027 nhim vé sinh
mdi truong bé mit, phén loai rac thai y t& va van chuyén dén noi tap két tuan thu quy
dinh v& kiém soat nhiém khuén trong co sé kham bénh, chita bénh.

2.2 Pham vi cung cép

o S RRE 2 S6 lan S6 thang | Téng KL
STT | Noi dung cong viéc Pon vi tinh | S6 lwrgng VS/ thang | thue hién CV
| Y R GIRR B | o o) 1,9 30 12 666
béc tam cdp cd lan can
Vé sinh san phong, :
2 | hanh lang, ban cong, 16 100m2/1an 152 30 12 5.488
gia ¢o lan can
3 | Vésinh bé xi Bé xi/lan 48,0 30 12 17.280
| ot T8, BO | e plnln | 54,0 30 12 19.440
5 | Vé sinh san nha vé sinh m2/lan 162,0 30 12 58.320
6 ;ﬁhsmh oy 6ha V% | oAy 207,0 2 12 4.968
7 Vf? sinh ctra kinh, vach 100m2/1An 53 1 12 63
kinh ’
g | Yy swhtuing, 0 0p | - ygnnn, 9,2 1 12 110
gach da
g |Vé sinh san, dudng| o ns 550,0 30 12 198.000
giao thong ndi bo
Thué VAT 8%




3. Yéu cAu ky thuét ciia géi thau:

3.1 Yéu ciu chung:

* Thoi gian lam viéc:

- Hang tuén: Tur thr 2 dén thir 6 truc 100% nhan su. Thit 7 va chi nhat truc
50% nhan su.

- Hang ngay: Ngay 8 tiéng chia 2 ca sang va chiéu. Thoi gian bét dau lam viéc
ctia mdi ca sdm hon 1 tiéng so v6i thoi gian lam viée hanh chinh theo quy dinh.

- Ngay 1€, tét: truc theo yéu cau.

- Luu y: Thoi gian ¢6 thé linh hoat tuy theo yéu cdu cia timg cong viéc cu thé
va theo sur phan cong truc tiép ciia Lanh dao Trung tdm Y t€ khu vuc Mu Cang Chai.

* V¢ sinh cau thang bd, bac tam cép ¢6 lan can; v€ sinh san phong, hanh lang,
ban cong, 16 gia c6 lan can:

- Lam sach, khu khuén hang ngay céc bé mat san cau thang bd, bac tam cép,
phong, hanh lang, ban céng, lo gai khong c6 lan can...cic bé mat dé bi nhiém vi sinh
vét nhu cdc van dung va cac dung cu thudng xuyén so tay vao nhu tay niam cira, tay
vin cdu thang, hanh lang.

- Pha hoa chét, kiém tra néng d hoa chét str dung lam sach theo diing hudng
dan cuia nha san xuat dé dat hi¢u qua sir dung cao nhat. C6 bang ghi cdc danh muc hoa
chat str dung rd rang. C6 ké hoach kiém tra nong do pha hoa chat dinh ky theo dung
quy dinh.

- Tuan theo diing nguyén tac lam vé sinh tir viing c¢6 nguy co thdp dén viing co
nguy co cao, tir trén xuong dudi, trir trong ra ngoai.

- Thu gom réc truée khi lau bé miit.

- Thudng xuyén thay khan lau, dung dich khtr khuén lam sach va gidt, lam kho
khédn lau sau khi st dung. Péu lau, khan lau san phai cé mau sdc khac nhau, str dung
riéng theo cac khu vuc khac nhau.

- Nguoi lam vé€ sinh phai mang phuong tién phong hd cé nhén thich hop.
* V¢ sinh bé xi; v€ sinh chéu rira, bon ti€u; v¢ sinh san, tudng nha vé sinh
- Lam sach, khtr khuédn hang ngay b¢ xi, chdu rira, bon tiéu.

- Pha hoéa chat kiém tra nong do hoa chét sir /dung lam sach theo dung hudng
dan cta nha san xudt dé dat hiéu /qua str dung cao nhat Co bang ghi cac danh muc céc
hoa chét sir dung rd rang. C6 ké hoach kiém tra nong do pha hoa chit dinh ky theo
dung quy dinh.

- Thuong xuyén thay khén lau, dung dich khir khuin 1am sach va giit, lam kho
khan lau sau khi sir dung. Dau lau, khan lau san phai ¢ mau sac khac nhau, sir dung
riéng theo cac khu vuc khéac nhau.

- Nguoi lam vé sinh phéai mang phuong tién phong ho cé nhén thich hop.
* Vé sinh ctra kinh, vach kinh

- Lam sach theo trinh tu lau khung truée, lau kinh sau.



- Str dung héa chit lau kinh chuyén dung da dugc Bo y té cho phép 1én bé mat
kinh va khung.

- X1r Iy nhitng vét ban bam két 1au ngay.

- Nha thau trinh bay chi tiét bién phap thi cong vé sinh bé mat kinh trong nha va
ngodi nha phu hgp vai thuc té tai cong trinh va dam bao ve an toan lao dong.

- Nha théu c6 tai liéu ban hanh cic quy dinh vé an toan lao dong noi lam viéc
phu hop véi thuc té tai cong trinh va nganh nghé dich vu cung cap.

* V& sinh tudng, tru ép gach dé

- Sir dung hoa chét va dung cu thich hop dé vé sinh tudng, tru op gach da.

- Nha thau trinh bay chi tiét s dung héa chét, dung cu cu thé, phu hop doi véi
tirng vat liéu gach, d4 Op tai cac vi tri cu thé tai cong trinh tranh géy hu hai bé mat vat
liéu cua cong trinh.

* V¢ sinh sén, duong giao thong ndi bo:

- Cong tac quét, thu gom rac thai trén duong giao thong ndi bg. Yéu cau quét,
thu gom hét rac trén ranh thoat nudce, goc cdy, cft dién, ddm bao duy tri thudng xuyén
vé sinh dudng ndi bd ludn sach s&; tap két rac ding noi quy dinh. Cong nhén thyuc hién
cdng viéc phai c6 day du bao hé lao ddng khi lam viéc.

b. Khoi lwgng cong viéc

S Tan suit
STT Noi dung cong viéc bVvVT thuce hién
lwgug cong vié
g viéc
NHA A (Khoa KB + hanh chinh)
1 Vé sinh cau thang bo, bic tam cip c6 lan can | 100 m’ 0,30 1 lan/ngay
) V.ga 51'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m> 4,20 114 /gy
gia c6 lan can
3 V¢ sinh bé xi Bé xi 5,00 1 1an/ ngay
4 | Ve sinh chau rira, bdn tidu Cbhéf‘;" 5,00 1 Tin/ ngdy
5 | V& sinh san nha vé sinh m’ 12,00 1 lan/ngay
6 | Vé sinh tuong nha vé sinh m’ 24,00 | 2lan/thang
7 | Vé sinh ctra kinh, vach kinh 100m° | 1,01 I lan/ thang
8 Vé sinh tudng, tru 6p gach da 100m” 0,54 1 lan / thang
NHA B (Khoai ngoai)
1 Vé sinh ciu thang bo, bic tam cap ¢ lan can | 100 m’ 0,30 1 1an/ngay
? Vﬁ’ sirnh san phong, hanh lang, ban coéng, 16 100m? 2.83 1 Dinliedy
gia c6 lan can :

3 Vé sinh bé xi Bé xi 10,00 1 1an/ ngay
4 Vé sinh chau rira, bon tiéu Cél (;?:11’ 10,00 1 1an/ ngay




Tan suat

STT N¢i dung cong viée PVT mi?: thue hién
ng cong viéc
S V¢ sinh san nha vé sinh m’ 48,80 1 lan/ngay
6 | V& sinh trong nha vé sinh m’ 63,00 | 214n/thang
7 | V& sinh cira kinh, véach kinh 100m* | 0,46 1 1an/ théang
8 | Vé sinh tuong, tru dp gach da 100m” | 1,75 1 1an / thang
NHA C (Hbi trudong + Xq)
1 Vé sinh ciu thang bo, bac tam cép c6lancan | 100 m* 0,30 1 lén/ngz‘ly
’ V_e 51'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 160 113 iy
gia c6 lan can
3 V¢ sinh bé xi Bé xi 2,00 1 lan/ ngay
4 | Veé sinh chau rita, bdn tidu R | 2,00 | 1o/ ngay
5 | Vé sinh san nha vé sinh m’ 8,00 1 lan/ngay
6 | Vé sinh tuong nha vé sinh m’ 12,00 | 214n/théng
7 | Vé sinh ctra kinh, vach kinh 100m* | 0,35 1 1an/ thang
8 Vé sinh tudng, tru op gach da 100m* 1,04 1 1an / thang
NHA D (Khoa HSCC - nhi)
1 Vé sinh ciu thang bd, bac tam cép c6 lan can | 100 m? 0,15 | lén/ngéy
) Yc 51,nh san phong, hanh lang, ban céng, 16 100m2 2,04 113 iy
gia co lan can
3 | Vésinh bé xi Béxi | 15,00 1 1an/ ngay
4 | Vé sinh chau rira, bdn tiéu C;‘;‘; 15,00 1 1an/ ngay
5 | Vé sinh san nha vé sinh m” 22,80 1 lan/ngay
6 | Vé sinh tuong nha vé sinh m’ 42,00 | 2lan/thang
7 VEé sinh ctra kinh, vach kinh 100m? 1,29 1 1an/ thang
8 | Vé sinh tudng, tru op gach da 100m* 4,44 1 14n / thang
NHA F (Dso + Dugc + phong giit)
1 | Vé sinh cau thang b, bic tam cAp ¢6 lan can | 100 m? < 1 lan/ngay
V¢ sinh san phong, hanh lang, ban cong, 16 2 A 5
2 elchiinean 100m 1,50 1 lan/ngay
3 | V& sinh bé xi Béxi | 6,00 1 1an/ ngay
4 | Vé sinh chau rita, bén tiéu R 112,00 | 1140/ ngay
5 V¢ sinh san nha vé sinh m’ 50,40 1 lan/ngay
6 | Vé sinh tudong nha vé sinh m* 36,00 | 21lan/thang
7 | Vé sinh ctra kinh, vach kinh 100m® | 0,47 1 14n/ théng
8 | Vé sinh tudng, try dp gach da 100m” 1 lan / thang

NHA G (KSBT + Kho Vacxin)




Tan suat

STT N§i dung cong viéc bVT hriﬁ thue hién
e cong viéc
1 | Vésinh cdu thang bo, bac tam cdp c6 lan can | 100 m> | 0,30 1 lan/ngay
’ Y@ sx,nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m? 0.50 1A alighy
gia co lan can
3 V¢ sinh bé xi B¢ xi - 1 1an/ ngay
4 | Vé sinh chau rira, bdn tiéu Cbhé‘?rlll, : 1 1an/ ngay
5 | Vé sinh san nha vé sinh m’ 1 lan/ngay
6 | Vé sinh twong nha vé sinh m’ 2 lan / thang
7 Vé sinh cira kinh, vach kinh 100m* 0,32 1 lan/ thang
8 | Vésinh tudng, tru op gach da 100m’ 1 1an / thang
NHA I (Khoa san)
1 Vé sinh cdu thang b, bac tam cip c6 lan can | 100 m’ 0,50 1 1an/ngay
2 V_‘? 51'nh san phong, hanh lang, ban cong, 16 100m2 2.57 1A n/ngdy
gia ¢6 lan can
3 V¢ sinh bé xi Bé xi 10,00 1 lan/ ngay
4 | Ve sinh chu rira, bdn tidu Cbh§$= 10,00 | 11in/ngdy
5 V¢ sinh san nha v¢ sinh m’ 20,00 1 lan/ngay
6 V¢ sinh tuong nha vé sinh m’ 30,00 2 1an / thang
7 | Vésinh ctra kinh, vach kinh 100m” | 1,39 1 1an/ théng
8 V¢ sinh tuong, tru op gach da 100m” 1,43 1 1an / thang

4. Giai phap va phwong phép luin:

Nha théu chuén bj dé xuét giai phap, phuong phap luén tong quat thyc hién dich
vu theo cac ndi dung quy dinh tai Chuong V, gobm céc phéan nhu sau:

1. Giai phap va phuong phép luén;

2. K& hoach cong tac.







