PHAN 2. YEU CAU VE KY THUAT
CHUONG V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé dw 4n/dy toan mua sim, gbi thau:

- Tén du 4n/du todn mua sam: Dich vy kham strc khoé cho vién chire, nguoi lao
dong cta Truong Pai hoc Khoa hoe Tu nhién

- Tén Cha diu tu: Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién.

- Tén goi thau: Dich vu kham stc khoe cho vién chitc, ngudi lao dong ndm
2025.

- Pia diém thuc hién goi thau: Thanh phd Ha Noi.

- Quy md: theo mo ta tai Muyc 2 chuong nay.

- NguSn von: Nguén thu su nghiép cua Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién.

- Hinh thttc hop ddng: Hop ddng don gi4 ¢d dinh.

- Thoi gian thyce hién hop dong: 90 ngay.

- Yéu ciu vé cung cip dich vu: Theo mb ta tai Muc 2 va Muc 3 chuong nay.
2. Muc tiéu cong viéc
2.1. Muc tiéu cong viée

Cung cap dich vu kham sttc khoe tbng quat dinh ky cho toan thé vién chirc,
ngudi lao dong cta Truong Dai hoc Khoa hoc Ty nhién nham d4anh gid tinh trang
stic khoe chung, phat hig¢n sém cac bénh ly tidm 4n, dua ra nhn xét chan dodn va
khuyén nghi cham séc, ddng thdi luu trir ho so két qua kham trén hé thong bénh an
dién tir dé phuc vu cong tac quan ly stre khoe lau dai va chuyén dbi s6 y té ctia Nha
truong.

2.2. Pham vi cung cip dich vu
Nha thiu phéi cung cap dédy du cac ndi dung kham theo quy dinh ctia BO Y té, bao
gom:

. " Gidi tinh
STT Noi dung cong viec Ghi cha
Nam Nir

Danh muc kham lam sang

Khdm tim mach, tiéu
héa, ho hap, than tiet
niéu, co xuong khop; tu

L | s N R X % | vhn bank, ké don khi a6
bénh ly — Danh muc bt
budc.

Nit dd quan hé tinh duc

2 | Khédm Phu san [PK] X khém mé vit ding 1 lan;

phat hién cac bénh ly phu




STT

Noi dung cong viée

Gidi tinh

Nam

Ghi cha

khoa, ung thu co ti
cung...Phat hién cac u xo,
nang bat thuong ¢ vu.

Kham thé luc

Theo cac quy dinh hién
hanh (Po chiéu cao, can
ning, mach, huyét ép, chi
s6 BMI theo quy dinh
hién hanh).

Két luan strc khoe (Khi ¢c6
kham ndi khoa)

Theo mau quy dinh cta
Bo Y te.

Xép loai strc khoe (Khi khdm
da theo thong tu 32)

X X

Theo quy dinh tai Thong
tu 32/2023/TT-BYT

Danh muc kham can

lam sang

Siéu am 6 bung

KT hinh anh gan, mét,
than, lach, tuy, bang
quang, tir cung phén phu
véi nit va tién liét tuyén
vO1 nam

Siéu am tuyén giap

Siéu dm trén may mau, in
két qua den tring. Phat
hién kich thuéc, hinh anh
ctia cac khoi bat thuong &
tuyén giap.

Siéu 4m tuyén vi hai bén

Siéu 4m trén may mau, in
két qua den tring. Phat
hién kich thudc, hinh anh
ctia cac khéi bat thuong &
va

Siéu &m Doppler tim

Siéu am Doppler mau,
phat hién bét thuong cdu
truc tim va danh gia chuc
nang tim.

10

Chup X-quang nguc thang
(tim — phoi)

Xquang k¥ thuat sb, phim
duge luu trén web (Phu
nlt c6 thai hay nghi ngo
c6 thai khong chup —
Chuyp khi ¢6 chi dinh cua
Bac si)

Danh muc xét nghiém mau va nwée tieu




Gidi tinh

STT Noi dung cong viée Ghi chua
Nam Nir
Phan tich 11 théng sb:
Céac bénh dai thao duong,
2 A o ik nhiém xetonic, d4i nhat,
1 ggrrllg)phan tich nudc tiéu (tw = « bénh 1)’/ - thén,, banh
e viém tdac duong tiét niéu,
dai mau...phat hién som
ngd ddc thai nghén
Phan tich 24 thong
Tdng phén tich té bao mau Scé"g;it }é;e_:ncgac ba@;htg
12 |ngoai vi (bang may dém X x | ¥ o B
e mau, thi€u mau, suy tuy,
ung thu mau..sot do
nhiém trung, do virus...
13 | Binh luong Glucose [Mau] X .9 - dm’h i 4 duong
trong mau
14 Binh lugng Creatinin [Mau] " o Chtic nang than — phat
Renal function hién cac bénh ly vé than
Po hoat dd GOT — GPT CLiRiang BRIl ¥iSI Zam
15 [Méu] Liver function X X cap, man ton thuong nhu
mo gan...
Po hoat @ GGT [Gama Chibening gan: 450y g1
16 i y X K viém gan do ruou, ton
Glutamyl Transferase [Mau] o
thuong te bao gan...
Xac dinh ty 1€ md trong
binh lugng (Cholesterol, fg?u’ ﬁ) }: h1(e;:lrlluh(glnch1ﬁr}g
17 |LDL-C, Triglycerit) [Méau]| x x i Y e
16 pefils Lipid, nguy co xo vita
dong mach, tang huyét
ap, nhoi mau co tim...
. . . , Xac dinh bénh Gout —
18 | Pinh lugng Acid Uric [Mau] X % bénh Iy v& khép
S6 lwgng can bd 355 | 305




3. Yéu cAu k§ thuit ciia g6i thiu

a) Nha thau phai cung cép dich vu kham strc khoe theo diing danh muc, khéi luong
va yéu cau két qua diu ra ding ndi dung néu tai Bang Pham vi cung cép dich vu.

b) Nha thau phai dua ra ke hoach thyre hién cac dich vu mot cach khoa hoc, hop ly,
trinh bay rd rang chi tiét vé tirng mdc thoi gian thyuc hién dich vy, dam bao tién do
va dia diém kham theo y8u céu ctia Chu dau tu.

¢) Nha thau phai bé tri nhan sw, phu hgp véi chuong trinh va ké hoach thuc hién
dich vu. Trong do:

- Nguoi kham chita bénh phai co: trinh do thac sy tré 1én hodc tuong duong; Co
chimg chi hanh nghé kham chita bénh theo ding quy dinh, phit hop véi chuyén
khoa ma ngudi d6 duge phan cong nhiém vu kham; Cé kinh nghiém kham lam
sang tir 05 ndm trd [en.

- Phai ké khai danh sdch nhén sy tham gia khdm sttc khoe bao gdm: Bac sy noi
khoa (02 ngudi); Bac s§ kham Tai Mii hong (02 nguoi); Bac s§ kham phu khoa
(02 ngudi); Bac s§ Thdm do chte néng (02 nguoi). (Nha thau phdi chuan bi san
bén chup dwoe chitng thuc cdc bdng cap, chimg chi va tai liéu chitng minh kinh
nghiém cua nhdn s, trong truong hop can thiét Chii ddu tw s& yéu cau ban goc dé
doi chiéu tai liéu trude khi vao hoan thién hop dong).

d) Nha thau phéi c6 co s& vat chit, trang thiét bi, phuong tién thue hién kham strc
khoe hién dai, phu hop dich vu, dugc kiém dinh va hiéu chuan, bao gdm mady siéu
am, may X-quang k¥ thuat s, hé thdng xét nghiém tu dong, méy dién tim va thiét
bi Iwu trlr dir liéu dién tu.

Trong d6 bao gom:

- May siéu 4m: bung, vi, gidp...(Cung cép hinh anh bung, v, giap), sé luong:
02.

- M4y dién tim (Po hoat dong, tbc do cling nhu nhip didu ctia tim), s6 luong: 01.

- Méy chup X quang (St dung tia X (tia roentgen) dé& xay dung va tai tao lai
hinh anh v& cdu triic bén trong co thé), sb lwong: 01,

- M4y ni soi tai miii hong, s6 lugng: 01.
- Hé théng méy xét nghiém: sinh héa, mién dich, vi sinh..., s lwgng: 01.

(Nhé thu phdi chudn bi sén ban chup dugce chimmg thuc cde tai lidu chimg minh
kha nang huy dong thiét bi (tai liéu chitng minh mdy mée cia Nha thaw) dé doi
chidu tdi lidu trude khi vao hoan thién hop dong).

@) T6 chirc khdm va tién do thuc hién:

- C6 k& hoach chi tiét: lich kham, phan bd nhén sy, dia diém, thoi gian cu thé
cho tirng don vi thude Truong.

- C6 bd phan didu phdi, tiép nhan va tra két qua.
- Hoan thanh trong 90 ngay ké tir ngay ky hop dong.



e) Nha thiu phai cam két t& chirc va hoan thanh dich vu dung thoi gian, chat lwong
va quy trinh chuyén mon cia Bo Y te.

f) Nha thau phai c6 cam két thuc hién dich vu kham stc khoe theo ding cac ndi
dung kham cta Chu dau tu yéu céu trong ho so moi thau.

) Két qua kham stic khoe duge luu trit ca ban gidy va dién tir theo quy dinh vé hd
so'y té.
h) An toan, bao mat thong tin:
- Tuén thi quy dinh v& bao mat hd so'y té, dit lidu strc khoe c4 nhan.
- Khéng tiét 1 thong tin strc khoe ciia can bd, vién chirc néu chua dugce phép.
4. Yéu ciu vé hé thong Bénh an dién tir

Nha thiu phai trién khai hé théng Bénh 4n dién tir nhdm phuc vu luu trit, tra
clru, bdo céo va phan tich dit li¢u kham stic khoe dap tmg yéu cau quan ly, luu tri
va khai thac dit liéu kham strc khoe, cu theé:

- Luwu trit két qua dién tir:

+ Toan b két qua kham [dm sang, can lam sang, xét nghiém, chan doan hinh
anh phai dugc so hoa va luu trit trén hé thong dién tir bao mat.
+ Phim X-quang, két qua si€éu am, xét nghiém duoc lién két véi hd so stre khoe
dién tr clia ting cd nhén.
- Quan ly va tra ciru:

+ MBbi vién chirc, ngudi lao ddng ¢6 mi dinh danh strc khoe dién tir riéng, cho
phép tra ctru két qua qua ma QR hodc dudong dan bao mat.
+ Hé thdng cho phép xuit bao cdo tong hop theo don vi, giéi tinh, nhém bénh
hodc chi tiéu strc khoe.
- Két ndi va chia sé dir ligu:
+ C6 kha nang tich hop véi hé thdng quan ly nhan su cla Trudng Pai hoc
Khoa hoc Tu nhién.
+ Dit lidu dwoc ma héa va luu trit theo tiéu chuén Théng tu sb6 13/2025/TT-BY
ngay 06/6/2025 cua By Y té vé hudng dan trién khai Bénh an dién tu.
- Béo co tong hgp:
+ Cung cAp bao cdo thdng ké strc khde theo miu dién tir (file Excel va PDF).
+ Hé théng c6 kha ning xuat biéu db phan tich ty 18 stic khde, nhém bénh 1y,
gidi tinh.
- Bio mat thong tin:
+ Dit lidu duoc luu trit trén may chu dat chudn an toan thong tin cip d6 3 tré
1én.
+ Chi ngudi duge Gy quyén cta Trudng méi cd quyén truy cap va khai thac
thong tin.



Ghi chu:
- Két qua kham strc khoe clia timg cd nhén dugc luu ca ban gidy va ban dién ti,
- H) so dién ti duoc luu gitt tdi thiéu 05 nam dé phuc vu cong tac theo doi,
quan ly strc khde dinh ky cua can bg, vién chirc.
5. Giai phap va phwong phap luin

Nha thau phai trinh bay ro giai phap thuc hién goi thau, bao gdm: phuong an tb
chtrc kham quy trinh quan ly, nhan sy, quan ly dir liéu dién tu, quy trinh nhép li€u,
két ndi hé théng EHR va giai phap dam bao chét luong, an toan y té.

- Giai phap t6 chirc kham khoa hoc: bd trf khu vire kham, ludng di chuyén, khir
khuéan, an toan sinh hoc.

- Giai phép s6 héa hd so: quy trinh nhap dit lidu, ddng bd két qua véi hé thong
EHR.

- Giai phap xt 1y tinh hudng: khi phat hién bénh 1y nghi ngd, can ¢ quy trinh
tu van, gidi thiéu dieu tri chuyén khoa.

- Phuong 4n nhén su, thiét bi dy phong khi phat sinh ting sé luong ngudi
kham.
6. Quy dinh vé kiém tra, nghi¢m thu sin phim

- Viée kiém tra, nghiém thu dugc thuc hién cén ctr vao hd so két qua kham strc
khoe (ban giay va ban dién tit), bdo céo tong hop surc khoe toan trudng va cac biéu
mau theo quy dinh.

- Két qua dién tir phai duoc ban giao kém tai khoan truy cép hodc file dit liéu
bao mét cho Chu dau tu.

- Thanh toan theo khi lugng thuc té, khong vuot gid gbi thau duge duyét.



