
102 

 

Phần 2. YÊU CẦU VỀ KỸ THUẬT 

Chương V. YÊU CẦU VỀ KỸ THUẬT 

1. Giới thiệu chung về dự án và gói thầu: 

- Tên Dự toán: Khám sức khỏe định kỳ cho phạm nhân Trại giam Nam Hà. 

- Tên gói thầu: Khám sức khỏe định kỳ cho phạm nhân Trại giam Nam Hà. 

- Chủ đầu tư: Trại giam Nam Hà. 

- Địa điểm thực hiện: Phường Nguyễn Uý, tỉnh Ninh Bình hoặc địa điểm 
khác do nhà thầu đề xuất trong E-HSDT kèm theo phương án di chuyển và được 
Chủ đầu tư chấp thuận). 

- Nguồn vốn: Ngân sách nhà nước. 

2. Mục tiêu công việc: 

- Yêu cầu về đầu ra: Người tham gia khám sức khỏe được phân loại sức khỏe 
và trả kết quả là Phiếu khám sức khỏe theo đúng Mẫu quy định của Trại giam 
Nam Hà. Toàn bộ hồ sơ, kết quả được chuyển giao về Trại giam Nam Hà lưu trữ 
và bảo quản. 

- Nhà thầu chịu trách nhiệm trước pháp luật về kết quả khám sức khỏe của 
người tham gia khám sức khỏe. Trường hợp có kết quả khám bất thường, trong 
hồ sơ khám ngoài phần kết luận, nhà thầu phải có trách nhiệm tư vấn về cách điều 
trị bệnh cho các cá nhân đó. 

3. Yêu cầu kỹ thuật của gói thầu: 

a.  Quy trình khám sức khỏe định kỳ 

Bước 1. Tại bàn tiếp đón 

- Người tham gia khám sức khỏe nhận Phiếu khám sức khỏe theo mẫu từ Đội 
Y tế - Môi trường; 

- Hướng dẫn các bước trong quy trình khám, nội dung khám và các xét 
nghiệm cần làm; 

- Đo huyết áp, chiều cao, cân nặng, nhịp tim, nhiệt độ cơ thể. 

Bước 2. Khám nội tổng quát (tim mạch, hô hấp, tiêu hóa, tiết niệu, thần kinh) 

Bước 3. Khám ngoại khoa và các chuyên khoa: Mắt - đo thị lực; Răng Hàm 
Mặt; Da liễu; Tai - Mũi - Họng  

Chú ý: 

- Điều dưỡng hướng dẫn chủ động điều phối người khám linh động các vị trí 
khám chuyên khoa, thực hiện cận lâm sàng, tránh mất thời gian chờ đợi. 

- Các bác sĩ, kỹ thuật viên trong khi thực hiện các cận lâm sàng thấy kết quả 
bất thường có trách nhiệm thông báo với Trưởng đoàn khám để có biện pháp xử 
lý kịp thời. 

Bước 4. Người khám trở lại bàn tiếp đón khi kết thúc các nội dung khám 

Sau khi khám xong và có kết quả xét nghiệm, mời người khám quay lại 
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phòng chờ. 

Bước 5. Tổng hợp các kết quả 

- Bộ phận tiếp đón tổng hợp kết quả khám lâm sàng, cận lâm sàng theo từng 
Phiếu khám của người tham gia khám sức khỏe (kiểm tra, đối chiếu họ tên, số 
lượng các xét nghiệm và cận lâm sàng để tránh sai sót hoặc để thất lạc). 

- Chuyển hồ sơ khám sức khỏe sang phòng kết luận để tư vấn sức khỏe. 

Bước 6. Kết luận sơ bộ và tư vấn sức khỏe cho người tham gia khám 

1. Thành phần: Đại diện đơn vị khám sức khỏe phối hợp với bác sĩ thuộc Đội 
Y tế - Môi trường 

2. Kết luận sơ bộ và hướng dẫn, tư vấn sức khỏe: 

- Thời gian thông báo kết luận sơ bộ:  Khi có đầy đủ kết quả khám lâm sàng 
và cận lâm sàng. 

- Hướng dẫn, tư vấn sức khỏe: 

+ Trực tiếp với người tham gia khám sức khỏe. 

+ Trường hợp người tham gia khám sức khỏe không thể tư vấn trực tiếp, tổng 
hợp đầy đủ các nội dung cần tư vấn vào phiếu khám sức khỏe và bàn giao cho 
Trại giam Nam Hà. 

- Nội dung tư vấn gồm: 

+ Hướng dẫn chế độ ăn, uống, tập luyện, chế độ điều trị và phòng bệnh. 

+ Nếu các xét nghiệm cận lâm sàng cần bổ sung thì hẹn lịch cụ thể cho người 
tham gia khám sức khỏe và thông báo kết quả. 

+ Trong quá trình khám sức khỏe nếu phát hiện bệnh lý cần phải xử lý kịp 
thời, hướng dẫn cho người tham gia khám sức khỏe nhập viện để điều trị. 

Bước 7. Tổng hợp Hồ sơ, báo cáo Trại giam Nam Hà 

- Chậm nhất 03 ngày làm việc sau khi khám sức khỏe, đơn vị thực hiện khám 
sức khỏe báo cáo về Trại giam Nam Hà để tiến hành phân loại sức khỏe cho người 
tham gia khám sức khỏe định kỳ. 

b. Dưới đây là những nội dung khám dự kiến tiến hành: Tiêu chuẩn thực hiện 
dịch vụ theo quy định của Bộ Y tế. 

TT Nội dung khám Số lượng 

1 
Đo huyết áp, chiều cao, cân nặng, nhịp tim, nhiệt 
độ cơ thể 

3.278 

2 Khám nội tổng quát  3.278 

3 Khám Mắt - đo thị lực 3.278 

4 Khám chuyên khoa Răng Hàm Mặt 3.278 

5 Khám ngoại khoa - da liễu 3.278 
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TT Nội dung khám Số lượng 

6 Khám Tai - Mũi - Họng  3.278 

 

4. Giải pháp và phương pháp luận: 

Nhà thầu chuẩn bị đề xuất giải pháp, phương pháp luận tổng quát thực hiện 
dịch vụ theo các nội dung quy định tại Chương V, gồm các phần như sau:  

1. Giải pháp và phương pháp luận; 

2.  Kế hoạch công tác. 

5. Quy định về kiểm tra, nghiệm thu sản phẩm: 

- Trước khi tiến hành khám sức khỏe, Chủ đầu tư cử cán bộ tiến hành kiểm 
tra máy móc thiết bị và sơ đồ bố trí, quy trình khám theo đề xuất của Nhà thầu. 

- Công tác kiểm tra việc cung cấp dịch vụ sẽ được tiến hành đồng thời với 
quá trình cung cấp dịch vụ. 

- Sau khi công tác khám sức khỏe hoàn tất, nhà thầu cần cung cấp: 

+ Người tham gia khám sức khỏe được phân loại sức khỏe và trả kết quả là 
Phiếu khám sức khỏe theo đúng quy định của Trại giam Nam Hà. Toàn bộ hồ sơ, 
kết quả được chuyển giao về Trại giam Nam Hà lưu trữ. 

+ Nhà thầu chịu trách nhiệm trước pháp luật về kết quả khám sức khỏe của 
người tham gia khám sức khỏe. Trường hợp có kết quả khám bất thường, trong 
hồ sơ khám ngoài phần kết luận, nhà thầu phải có trách nhiệm tư vấn về cách điều 
trị bệnh cho các cá nhân đó. 

+ Biên bản nghiệm thu dịch vụ được hai bên ký đầy đủ, hóa đơn giá trị gia 
tăng, đề nghị thanh toán, ... và các tài liệu khác phục vụ việc thanh, quyết toán 
hợp đồng. 


