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Phin 2. YEU CAU VE KY THUAT

CHUONG V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé duw toAn mua sim, géi thau

— Tén du toan mua sim: Kham, kiém tra strc khoe dinh ky cho can b, cong
chuc va nguoi lao dong co quan B§ Cong Thuong nam 2025.

— Chu déau tu: Vin phong Bo Cong Thuong.

— Tén gbi thau: Goi thau cung cap dich vy “Kham, kiém tra strc khoe dinh ky
cho can b9, cong churc va nguoi lao dong co quan BO Cong Thuong nam
2025,

— Nguon kinh phi: Lay tir kinh phi Ngan sach nha nudc cap nim 2025 giao
tu chti cho Van phong Bo.

— Hinh thirc Iya chon nha thau: Pau thau rong rai, trong nudc qua mang

— Phuong thurc lya chon nha thau: Mot giai doan, Mot tii ho so.

— Thoi gian t6 chtrc lua chon nha thau: 60 ngay.

— Thoi gian bt dau t6 chiic lya chon nha thau: Quy IV, nam 2025.

— Thoi gian thuc hién hop dong: 30 ngay.

— Loai hop dong: Pon gia c¢d dinh.

2. Muc tiéu cong viéc

Muc ti€u cong viéc la: Kham, kiém tra strc khoe dinh ky cho can b0, cong
chtic va nguoi lao dong (viét tat la CBCC) co quan Bo Cong Thuong nim 2025
v6i s6 luong 13 408 ngudi (gdm: 213 nam va 195 nir). Trong do:

+ Co quan Bo Cong Thuong tai TP Ha Noi (VPB, cac Vu, VPBCDNL...):
376 nguoi.

+ Vin phong dai dién mién Nam mién Trung tai TP Da Ning: 04 nguoi.

+ Vin phong dai dién mién Nam mién Trung tai TP H6 Chi Minh: 28 nguoi.
3. Yéu cau k¥ thuat
3.1 Yéu ciu chung

— Yéu cau vé nha thau kham strc khoe:

+ Nha thau 1a co sé kham, chita bénh hang II trd 1én (trong dwong hoic tét

hon).

+ Pon vi kham du diéu kién cta co s& kham bénh, chita bénh duoc phép
thuc hién kham stc khoe theo quy dinh hién hanh.

+ Pon vi Kham strc khde c6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hop voi
hoat dong kham bénh theo yéu cau K¥ thuat chi tiét — Chuong V-HSMT.

(Nha thau cung cap tai liéu chirng minh cac yéu cau trén).
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— Yéu vau vé dau ra: Mdi nhan sy tham gia kham strc khoe déu duoc kham
strc khoe va tra két qua. Két qua thé hién dung tinh trang strc khoe chung va chirc
nang cia co quan trong co thé. Phat hién sém céc yéu té nguy co vé strc khoe, tir
d6 hudéng dan tu van, theo ddi va diéu tri kip thoi.

— Nha thau chiu trach nhiém vé tinh chinh xac cua két qua kham strc khoe.
Truong hop c6 két qua kham bat thuong, trong hd so kham ngoai phan két luan,
nha thau phai c6 trach nhiém tu van vé cach diéu tri bénh cho céc c4 nhan d6 va
chuyén giao toan b ho so va két qua.

— Pam bao cho CBCC cua bén A khi kham bénh dugc huéng dan tan tinh,
kham cac hang muc da dang ky trong khoang tho1 gian nhanh gon, hop ly;

— Viéc quan 1y kham chira bénh phai cam két thyc hién theo dung quy dinh
ctia BO Y té va phap luat Viét Nam hién hanh.

— Doi1 ngli bac s§, k¥ thuat vién, diéu dudng vién cb dﬁy du chimg chi hanh
nghé kham bénh, chita bénh theo quy dinh, dam bao dap tng cic yéu cau vé
chuyén mon doi véi timg nodi dung kham cua géi thau;

— May moc, trang thiét bi y té thuc hién viéc kham sirc khoe phai day da, dam
bao dap tng cac yéu cau vé chuyén mon dbi véi timg ndi dung kham cuia goi thau.

— Nha thau cam két dam bao in duoc phim nghi ngd c6 bénh 1y ngay tai budi
kham.

— Dia diém kham, kiém tra strc khoe dinh ky: Nha thau bd tri kham, kiém tra
strc khoe tai dia diém Vin phong B6 Cong Thuong.

3.2 Yéu cau k¥ thuit chi tiét

Stt Noi dung cong viéc Mo ta dich vu

- Po huyét ap, chiéu cao, can nang:
Xéc dinh chi s6 huyét ap, chiéu
cao, can nang

- Kham noi tong quat: Panh gia so

Kham tong quat: (can, do thi luc, b6 tinh trang bénh Iy néi khoa,

do HA, khdm mat, TMH, RHM,
ndi, ngoai, than kinh, da liéu, tu
van, két luan)

- Kham chuyén khoa mat: Panh gia
so b tinh trang bénh 1y Nhan
khoa, xac dinh thi luc.

- Khém chuyén khoa Tai miii hong:
Dénh gia so bd tinh trang bénh 1y
Tai Miii Hong.




Stt

Noi dung cong viéc

Mo ta dich vu

- Khém chuyén khoa rdng ham
mat: Panh gia so b0 tinh trang
bénh ly Rang Ham Mat.

- Kham chuyén khoa da lidu: Panh
gia so bo tinh trang bénh 1y Da
lidu.

- Kha&m chuyén khoa Ngoai khoa:
Danh gi4 so b tinh trang bénh 1y
ngoai khoa.

- Poc két qua va tu van két qua sau
kham toan bo.

Siéu 4m 6 bung

Siéu 4m bung tong quat: Gan, mat,
lach, tuy, than, niéu quan, bang
quang, t cung "F", Tién liét tuyén
"M": Phét hién mot sé bénh 1y cac
tang trong 6 bung (gan, than, lach,
tuy, ttr cung, budng trimg): TAm soat
hinh anh bat thuong giai phau gan,
mat, tuy, lach, than, bang quang trén
siéu am

Siéu 4m tuyén giap

Siéu am tuyén giap phat hién mot s6
bénh 1y tuyén gidp.

Siéu @m vu (danh cho nir)

Siéu 4m tuyén va hai bén [thuong]:
Panh gia hinh anh tuyén vi: Mat do
vu, nang, nhan xo, hach bat thuong

Dién tim

Pién tim phat hién cac bénh 1y vé
tim.

Téng cong thirc mau 18 théng so

Xeét nghiém cong thirc mau 18 thong
$6: Héng cAu, bach ciu, tiéu cau...
Chén doan cac bénh Iy vé mau nhu:
Thiéu méu, thiéu sit, ung thu trong
mau




Stt Noi dung cong viéc Mo ta dich vu
Chén doén tiéu dudng
+ Dinh lugng Glucose [Mau]: Xac
dinh luong dudng trong mau (Tam
7 Puong mau (kiém tra bénh tiéu | soat bénh Dai thio dudng).

duong)

+ Dinh lugng HbAlc [Méu]: Banh
gia lugng dudng huyét trong 2 - 3
thang vira qua, theo ddi su kiém so4t
duong huyét.

Acid Uric (kiém tra bénh Gout)

Dinh luong Acid Uric [Mau]: Xac
dinh acid uric trong mau (Tam soat
bénh Gout, lién quan dén viéc an
nhiéu dam dong vat va uéng nhiéu
ruou bia).

SGOT + SGPT +GGT (chuc
nang gan)

Do hoat dd ALT (GPT), AST (GOT)
[Mau], GGT: Men gan chuan doan,
danh gia hoat dong cua churc nang.
+ Do hoat d6 ALT (GPT) [Mau]:
Panh gia tinh trang ton thuong té
bao nhu mo gan (viém gan, X0 gan,
suy té bao gan...).

+ Do hoat d6 AST (GOT) [Mau]:
Panh gid mrc do ton thuong & ty thé
té bao nhu mo gan (viém gan tién
trién, nhiém doc hoa chat..).

+ Do hoat do0 GGT (Gama Glutamyl
Transferase) [Mau]: Danh gia tinh
trang & mat & gan, nhiém doc ruou,
x0 gan hay viém gan do nhiém doc
ruou
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Ure + Creatinin (chirc nang than)

Dinh lugng Uré [Mau]; Creatinin
(mau):

+ DPinh lugng Uré mau [Mau]: Xac
dinh lugng ure trong méu (danh gia
chirc nang than va cac bénh khac.




Stt

Noi dung cong viéc

Mo ta dich vu

+ Dinh lugng Creatinin (mau): Xac
dinh luong cre trong mau (danh gia
chirc nang than va cac bénh khéac).
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Choresterol + Triglycerid
+HDL-CHO +LDL-CHO (bd
mo& mau)

Dinh luong M& mau (Céc thanh
phan trong m& mau): Choresterol +
Triglycerid +HDL-CHO + LDL-
CHO:

+ Pinh lugng Cholesterol toan phan
(méu): Phat hién va danh gia cac
nguy co xo vira dong mach, bénh ly
gan, hoi chimg giam hap thu, tang
md mau...

+ Pinh lugng Triglycerid (mau)
[Méu]: Phat hién va danh gia cac
nguy co xo vira dong mach, bénh ly
gan, hoi chimg giam hap thu, tang
md mau...

+ Pinh luong LDL - C (Low density
lipoprotein Cholesterol) [Mau]: Xac
dinh luong cholesterol két hop véi
LDL trong mau la loai cholesterol
gay hai cho co thé gitp hinh thanh
mang xo vira dong mach.

+ Dinh lvong HDL-C (High density
lipoprotein Cholesterol) [Mau]: Xac
dinh luong cholesterol két hop véi
HDL trong mau 1a loai cholesterol c6
loi cho co thé chdng lai qua trinh xo
vita dong mach
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Téng phan tich nudc tiéu (10
thong sd)

Téng phan tich nudc tiéu (10 thong
s0)
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Kham phu khoa (danh cho ntr)

Kham phu khoa: Chan doan tinh
trang viém nhiém phu khoa.
Kham vu.




Stt

Noi dung cong viéc

Mo ta dich vu

Tam soat ung thu ¢ tir cung, ung
thu vu.
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Xquang tim phoi thang

Chup Xquang nguc thang [tim phdi
thang]

15

Noi soi tai miii hong

Ni soi tai mili hong phat hién céac
bénh 1y vé tai miii hong
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Nhudm phién db té bao theo
Papanicolaou (TB ¢b tir cung)
danh cho nir

Sang loc ung thu ¢b tir cung
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Pinh lugng PSA toan phan
(Total prostate-Specific Antigen)
[Mau]) : La chat chi diém ung
thu hd trg chan doan, theo doi,
tién lugng: ung thu tién liét
tuyén (nam).

Pinh luong PSA toan phan (Total
prostate-Specific Antigen) [Mau]):
La chit chi diém ung thu hd tro chan
doan, theo doi, tién luong: ung thu
tién liét tuyén (nam).
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Dinh lugng CEA (Carcino
Embryonic Antigen) [Mau]:

La chat chi diém ung thu hd tro
chan doan, theo ddi, tién luong:
ung thu dai truc trang, phéi, tuy,
vu, da day

Dinh luong CEA (Carcino
Embryonic Antigen) [Mau]:

La chit chi diém ung thu hd tro chan
doén, theo ddi, tién luong: ung thu
dai truc trang, phéi, tuy, vu, da day
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Dinh luong AFP (Alpha
Fetoproteine) [Mau]: La chét chi
diém ung thu hd tro chan doan,
theo ddi, tién luong: Ung thu té
bao gan nguyén phat

Dinh luong AFP (Alpha
Fetoproteine) [Mau]: La chét chi
diém ung thu hd tro chan doan, theo
doi, tién luong: Ung thu té bao gan
nguyén phat
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Dinh luong CA'** (cancer
antigen 125) [Méu]: La chat chi
diém ung thu hd tro chan doan,
theo doi, tién lugng: ung thu
biéu mo budng trimg(nir).

Dinh luong CA'* (cancer antigen
125) [Mau]: La chit chi diém ung
thu hd trg chan doan, theo ddi, tién
luong: ung thu biéu moé budng
tring(nir).




Stt Noi dung cong viéc Mo ta dich vu

S6 kham stc khoe do nha thau cung

21 | Ho so kham strc khoe cap va dung theo mau duoc quy dinh
hién hanh.

3.3 C4c yéu céu khac

(+) Yéu cau vé quy trinh liy, bao quan miu xét nghiém:

- Khu vuc ldy mau xét nghiém phai duoc chuan bi trude it nhat 01 ngay
dam bao bd tri cac ban léy mau phai duogc tiét trung sach s&, khu vuc dé nudc tiéu
phai c6 bang chi dan rd rang.

- Quy trinh 1§y mau xét nghiém cu thé, khoa hoc, an toan, vat tu y té phuc
vu viéc 1ay mau, bao quan miu theo dung quy dinh.

- Pon vi ¢6 trach nhiém dam bao sip xép dii can bo nhan vién cd chuyén
mén ldy mau xét nghiém tai dia diém dam bao dap ung phuc vu tot theo sb luong
CBNV va dam bao tién d6 1ay mau cho toan bd CBCC trong vong 02 ngay.

(+) Yéu cau giai phap k¥ thuit, bién phap té chirc cung cip dich vu
kham sirc khoe: Trong E-HSDT cua Nha thau phai co cac giai phap cu thé
nhw sau:

- Chuan bj hé so trude khi tién hanh 14y mau xét nghiém dam bao khoa hoc
dé tim, khong dé un tic.

- Pam bao c6 két qua xét nghiém trude khi tién hanh kham tap trung.

- Cam két vé tong thoi gian cho 01 (mdt) luot kham gom kham tong quat,
chuyén khoa, si€u am, chup Xquang (can lam sang), kham du cac chuyén muc
khong qua 04 gid dong ho.

(+) Céc yéu ciu khac

Nha thau c6 cam két trong truong hop CBCC vi Iy do bat kha khang ma
khong thé kham strc khoe tap trung (di cong tic nudc ngoai....) hodc 1y do khac
ma khong thé kham, kiém tra strc khoe tap trung thi nha thau phai bd tri xe dua
d6n va b tri dé can bo nhan vién kham tai Co sé y té.

Nha thau cam két toan bd thong tin, ho so kham, xét nghi¢m phai dugc bén
nha thau giir bi mat.

Sau 10 ngay ké tir ngdy kham, Nha thau cam két gui tra Ho so, két qua
kham cua timg ca nhan trong mdi phong bi riéng (c6 nhan xét két qua va ké hoach
diéu tri néu ¢ bénh) va ban giao cho chi dau tu.



4. Giai phap va phwong phap luén:

Nha thau chuan bi dé xuét giai phap, phuong phap luan tong quat thuc hién
dich vu theo cac ndi dung quy dinh tai Chuong V, gdm cac phan nhu sau:

1. Giai phap va phuong phép luén;

- Giai phap k¥ thuat va bién phap t6 chirc cung cép dich vu kham sirc khoe
phai dam bao hop 1y, kha thi, phu hop va dép tmg cac yéu cau;

- Quy trinh 14y mAu, quy trinh kham strc khoe dinh ky hop 1y, phu hop,
khoa hoc diy du cac danh muc kham dép Gng yéu cau.

- Thuyét minh Quy trinh kham va bao mat thong tin khach hang theo quy
dinh hién hanh.

2. Ké hoach cong tc.

Ké hoach t6 chirc kham: T6 chtrc dich vu kham kha thi, dam bao chat luong,
phdi hop tiép nhan ho so kham, 14y mau xét nghiém, chuan bi bd tri mat bang tiép
d6n, kham bénh pht hop vé6i sb luong ngudi tham gia kham, dam bao co su gidn
cach, khong tap trung qua dong nguoi trong khu vue kham.

5. Quy dinh vé kiém tra, nghiém thu san phim:

- Trudc khi tién hanh kham sttc khoe, Vian phong Bé Cong Thuong sé tién
hanh kiém tra trang thiét bi ciing so d6 bd tri, quy trinh kham ctia nha thau.

- Cong viéc kiém tra viéc cung cap dich vu s& duoc tién hanh cing voi qua
trinh cung cép dich vu.

- Sau khi cong tac kham strc khoe hoan tat, nha thau can cung cap:

+ S6 kham strc khoe can bo cla tit ca cic can bo da tham gia kham stic
khoe. Két qua thé hién dang tinh trang strc khoe chung va chiic ning cta co quan
trong co thé. Cac S6 kham dugc giao vé dia chi do Chu dau tu yéu cau.

+ C6 phuong an phat hién cac d4u hiéu bénh 1y, ké don, huéng dan sir dung
thudc theo don, ché do an udng sinh hoat cy thé cho nguoi tham gia kham va tu
van strc khoe phu hop (néu co).

+ Lap bang tong hop két qua kham ciia toan bo ngudi tham gia kham, co
phan loai strc khoe kém theo phuong hudng diéu tri, nhan xét khuyén céo va
hudng giai quyét vé tinh hinh stc khoe cta can bo ddi véi don vi theo ddi stc
khée can bd.

+ Bac sy cua bénh vién chu dong tu van cho tung nguoi kham sau khi c6
két qua kham (d6i v6i nhitng trudng hop c6 chi sé kham sirec khoe khac thuong
can luu ¥) nhitng truong hop khac ¢ thé goi dién cho béac sy dé tu vin chuyén
Sau.
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+ Bién ban nghiém thu dich vu dugc hai bén ky dﬁy du, hoa don gia tri gia
tang, dé nghi thanh toén, ... va cac tai li¢u khac phuc vu vi¢c thanh, quyét toan
hop ddng.



