Phin 2. YEU CAU VE KY THUAT
Chwong V. YEU CAU VE KY THUAT

1. Gi6i thiéu chung vé di toan, géi thiu:

- Tén du toan: Kham strc khde nam 2025;

- Chu dau tu: BHXH thanh phé Can Tho;

- Pia diém thuc hién: Thanh phd Can Tho;

‘ - Noi dung va quy m6: Cung cap dich vu kham sirc khoe cho 491 vién chirc va lao dong hop

dong thuoc BHXH thanh pho Can Tho.

- Tong du toan: 1.473.000.000 dong;

- Tén goi thau: Kham strc khoe nam 2025;

- Gia géi thau: 1.348.278.000 dong;

- Nguon von: Tir ngudn kinh phi quan ly BHXH, bao hiém that nghiép, BHY T nam 2025;

- Loai hop déng: Tron goi;

- Thoi gian thyc hién goi thau: 45 ngay;

2. Muc tiéu cong viéc:

Kiém tra, tim soat sttc khoe dinh ky gitp cho can bg cong nhan vién cla co quan c6 dugc
stc khoe tot nhat dé€ cong tac va lam viéc.

- Kham suc khoe tong quat dinh ky giap hiéu rd hon sttc khoe cua ban than.

- Kham strc khoe tong quat dinh ky dé han ché xdy ra bién c6 suc khoe.

- Kham surc khde tong quat dinh ky khuyén khich céc thoi quen lanh manh.

- Kham suc khde tong quat dinh ky giup chan doan sém nhitng bénh nan y.

3. Yéu ciu k¥ thuit ciia géi thau:

3.1. Yéu ciu chung

- Kiém tra, tam soat cac thong so va dua ra nhan xét chan doan, phat hién va dé xuat bién
phép, phuong phap han ché, xtr 1y, khac phuc cho doi tuong duge kham.

- Bado dam xir ly rdc thai y té va cac diéu kién v€ an toan birc xa theo quy dinh cua phap luat;

- Nha thau phai chao gia day du cac danh muc kham, xét nghiém, tam soat tai Muc 3.2.

3.2. Yéu cau cu thé:

a. Cac danh muc kham, xét nghiém, tam soat bao gém:
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- Tong hop, déanh gia, phan
1 | Kham st khoe tong quat x | x |loai sk khoe cho doanh
nghiép.
- Tu van.
Il | XET NGHIEM
2 Tqvng phan tich € bao mau ngoai vi X X Tam soat bénh thiéu mau
(bang lazer)
3 | Dinh luong Glucose mau X X Tam soat bénh 1y tiéu duong
4 )G(;‘[T)nghlcm chirc ning gan (GOT, X X Xét nghiém chuc nang gan
5 | Xét nghiém chuc nang gan (GGT) X X Xét nghiém ddnh gid ton
thuong gan
Xét nghiém ma trong mau (Pinh lugng
Cholesterol toan phan, Triglycerin, A A ey,
6 hodc Lipid toan phin hogc HDL- X X Tam soat roi loan lipid mau
Cholesterol hoac LDL-Cholesterol)
Tam soat sy can bang dién
. giai trong mau, ho tr¢g chan
7 | bién giai d6 (N, K, CI) X X doan va theo (!(N)i cac bénh ly
lién quan dén than, tim,
gan,...
8 | binh lugng Creatinin mau X X Khao sat chure nang than
9 | binh lugng Ure mau X X Khao sat chure nang than
10 | Dinh lugng Acid uric X X Tam soat bénh Goute
11 | HBsAg Min dich tu dong X X g;‘rr]nBsoat khang nguyén viem
12 | HBsADb dinh lugng X X "éam soat khang thé viém gan
13 | HCV Ag/Ab mién dich ty dong X X Phat hién bénh Viém gan C
14 Dinh lugng PSA toan phan (Total X Téng soat ung thu tién ligt
prostate-Specific Antigen) (Mau) tuyén
Dinh lugng CEA ( Carcino Embryonic Tam soat ung thu dai trang,
15 . . X X 2.
Antigen) (Mau) phoi
16 D;nlh lugng AFP (Alpha Fetoproteine) X X TAm soét ung thu Gan
(Méau)
17 Dinh lugng CA 19-9 (Carbohydrate X X Tam soat ung thu duong tiéu
Antigen 19-9) (Mau) hoa
q q - Tam soat nhiém tring tiéu.
18 | Tong phéan tich nude tiéu X X - Tam soat nhitng ton thuong

vi thé cua than.
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19 | Po hoat do FT3, FT4, TSH X X | TAm soat bénh 1y tuyén giap
111 | CHAN POAN HINH ANH
7 7 Tam soat SOi niéu, SOi mat
20 | Siéu am 6 bung tong quat X X - u x0 tién liét tuyén (nam)
- u nang buong tring (ni)
21 | Siéu am Doppler tuyén vi (mau) X X Tam soat bénh 1y tuyén va
s . X Tam soat bénh 1y van tim, co
22 | Siéu am Doppler tim (mau) X X fim, bénh thidu mau cyc bb.
23 | Siéu am Doppler mach méu X X Binh pla cac benh 1y lién
quan dén tim mach
Chup Xquang cot sdng cing cut thing Tam soét thoai hoa cot sdng
24 oA IS X X P
nghiéng (SO hod) that lung
7 ) Té{n soat lao Qhéi, bénh ly
25 | XQ nguc thang (SO hod) X X phoi, mang phdi do nguyén
nhan khac
26 | Soi c6 tir cung X Tam soat ung thu ¢d tir cung
IV | THAM DO CHU'C NANG
cn \ Tam soat r6i loan nhip tim,
27 | Dién tim thuong X X bénh tim thiéu mau cuc bo.
B | CHUP MRI SO NAO X X
C | TU CHON
1 | Dinh lugng Ferritin X X Tam soa,t tinh trang du trir sat
trong mau
Tam soat chirc ning gan, than
2 | Binh lugng Albumine X X va theo doi tinh trang suc
khoe
Dinh lugng CA 72-4 (Cancer Antigen A . \
3 72-4) [Mau] X X Tam soat ung thu da day
4 Pinh lugng CA 125 (cancer antigen X Tim sot ung thu bu éng tring

125) [Méu]
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Dinh lugng CA 15-3 (Cancer Antigen A , ,
5 15-3) [MAu] X X Tam soat ung thu va
, Tam soat cac bénh 1y lién
6 | Siéu am tuyén giap X X quan tuyén giap: Budu giap,
nhan gidp,...

b.2. Yéu cdu vé nhén sw va co sé vit chit:

* Y8u cdu vé nhan sw tham gia vao cong tac kham sire khée:

- CO ly lich 16 rang theo quy dinh phap luat.

- C6 day dii nang lyc hanh vi dan sy, stc khoe dép Gmg yéu cau cong viéc.

- C6 kién thirc, chuyén mon pht hop v6i nhiém vu. Trong d6 c6 tbi thiéu:

+ 03 Béc si chuyén khoa ndi va tu van sirc khoe ¢d trinh d6 thac si hodc bac si chuyén khoa
[ tré 1én;

+ 01 Bac si chuyén khoa ngoai c0 trinh d6 thac si hoac bac si chuyén khoa I tr¢ 1én;

+ 01 Bac si chuyén khoa san, phu khoa ¢ trinh d6 thac si hoac bac si chuyén khoa I tro
1én;

+ 01 Bac si chuyén khoa chan doan hinh anh (Siéu 4m, X-Quang) cé trinh d6 béc si chuyén
khoa I tr¢ 1én;

+ 03 Nhan su chiu trach nhiém thuc hién xét nghiém tt nghiép dai hoc trd 1én chuyén
nganh ky thuat xét nghiém y hoc.

Céc nhan sy tham gia phai c6 chimg chi hanh nghé kham bénh, chira bénh v6i pham vi hoat
dong dap ung vi tri dam nhan (Trong qua trinh tham dy thau, nha thau cung cip tai liéu chung
minh kém theo E-HSDT).

- Cam két ciia nha thau vé viéc nha thau chiu trich nhiém quan 1y va bé tri nhan sy dam
bao hiéu qua cong viéc; san sang lam viéc.

* Y&u cdu vé may moc, thiét bi thuee hién goi thau:

Nha thau phai cung cap day du tai liéu chimg minh co so vét chat dé phuc vu cong tac
kham, xét nghiém, tim sodt. Tai liéu chimg minh nha thau c6 t6i thiéu cac thiét bi may méc chinh
sau day: May siéu &m mau; May xét nghiém sinh hod ty dong; My xét nghiém mién dich ty dong;
May phan tich huyét hoc; May phén tich nudc tiéu; Thiét bi chup X — quang; May chup MRI.

Truong hop nha thau tring thau va ky két hop dong, nha thau c6 nghia vu huy dong nhan
s, thiét bi chinh nhu d4 dé xuat ban dau. Truong hop khong huy dong duge nhan sy, thiét bi chinh
nha thau bi phat hop dong.

b.3 Yéu cau khdc:



Tién d6 thyuc hién cong viée do nha thiu xay dung, co biéu tién do chi tiét bao gom day du
cac ndi dung cong viée thudc pham vi ctia gbi thau va tbi da 1a 45 ngay. Chu dau tu khuyén khich
nha thau rat ngan thoi gian thuc hién nhung phai dam bao chat luong dich vu theo quy dinh. Cha
dau tu c6 quyén duoc phép yéu cau nha thau trién khai cong tac kham strc khoé thanh hai dot dé
pht hop véi diéu kién thuc té va cong viéc chuyén mon cua Chi dau tu. Trong trudng hop nay
nha thau phai bd tri nhan lyc, may moc thiét bi lién quan dé dam bao cong tac kham bénh theo
dung yéu ciu.

Chu dau tu c6 quyén yéu cau va Nha thau phai chip nhan téi da 02 dot kham (02 ngay/dot);
khi Chu dau tu yéu cau Nha thau phai c6 phuong an vé may moc, nhan su, dia diém va cac ndi
dung lién quan khac dé dap tmg yéu cau kham sirc khoe. Trong truong hop mot sé nhan sy vi 1y
do cong viéc hodc bat kha khang khong thé tham gia vao 02 dot kham strc khoe theo ké hoach thi
Nha thau phai c6 phuong an thyc hién kham strc khoe bo sung.

Nha thau cé thuyét minh giai phap dam bao dua dén can bo trong ngdy va trong gid hanh
chinh trong trudong hop dia diém kham c6 khoang cach so vai BHXH thanh phé Can Tho tir 60km
trd 1én.

. Trong vong 03 ngdy lam viéc ké tur ngay nhan dugc Thu ch:éip thuén E-HSDT va trao hop
dong, Nha thau phai c6 Van bé}n chap thuan (ién hoan thiéq, ky két hgp dong Vz} thuc hién bién
phap bao dam thyc hién hop dong theo yéu cau. Va Nha thau phai thyc hién trién khai cong tac
khém strc khoe chdm nhat 1a trong vong 5 ngay ké tir ngay ky hop dong, trong truong hop nha thau
khong dap Gmg yéu cu néu trén, Chil dau tu c6 quyén don phuong chdm dit hop dong, tich thu
bao dam thyc hién hop dong va xir 1y theo quy dinh phap luat hién hanh.

4. Gidi phap va phwong phap luin:

Nha thau chudn bi dé xudt giai phap, phirong phap ludn tong qudt thiee hién dich vu theo cdc
néi dung quy dinh tai Chirong \l, gom cdc phan nhir sau:

1. Giai phap va phwong phap ludn;

2. Ké hoach céng tac.



